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Patienteninformation

Dry Eye-Spezialsprechstunde
Trockene Augen



Haben Sie trockene Augen?  
Die Symptome bei trockenen Augen sind vielseitig:

•  Leiden Sie unter geröteten Augen?
•  Haben Sie häufig ein Fremdkörpergefühl, Kratzen und / oder Brennen in den Augen?
•  Sind Sie lichtempfindlich?
•  Tränen Ihre Augen stark? 
•  Müdigkeit oder schwere Augen?
•  Vertragen Sie schlecht Kontaktlinsen? 
 
Dry Eye-Spezialsprechstunde 
In der Dry Eye-Spezialsprechstunde für trockene Augen analysieren und beraten wir 
Sie ausführlich zu Ihren Beschwerden und finden mit Ihnen den optimalen Behand-
lungsweg. Durch die regelmäßige Behandlung der verstopften Meibomdrüsen  
verbessert sich die Lidrandentzündung und das trockene Auge.

Weitere Informationen erhalten Sie jederzeit von unserem Praxis-Team.
Sprechen Sie uns einfach an!



Folgende Leistungen können wir Ihnen anbieten 
Unsere Spezialisten werden Sie bei Ihrem ersten Termin umfangreich 
dazu beraten: 
 

Diagnostikmöglichkeiten 

• Analyse der Meibomdrüsen und Tränenfilmstruktur mittels Keratograph 
• Messung der Entzündungsaktivität (MMP9) 
• Erhebung der Tränenmenge und Analyse des Tränenfilms (Tearlab) 

Behandlungsmöglichkeiten
• Feuchte Wärmebehandlung (Blephasteam)
• Professionelle Lidrandreinigung durch den Arzt (BlephEx)
• Lichttherapie gegen Trockenheit (Eye-Light / IPL) 
• Tränenwegsverschluss zur Linderung der Symptomatik (Punctum Plugs)

Informationen und Terminvereinbarung: 
Augenzentrum  •  OP Prinz 25 
Makula & Dry Eye Center 
Prinzregentenstrasse 25  •  86150 Augsburg 

  0821 - 41 90 30 10     prinz25@suedblick.de 

Augenzentrum  •  OP München-Giesing 
Aschauer Strasse 30  •  81549 München 

  089 - 203 508 795     giesing@suedblick.de



Diagnostik und Therapien für Ihre trockenen Augen
Ihre Behandlung in unseren Dry Eye-Zentren:

   Unsere diagnostischen Pakete: Erstdiagnostik

EMPFOHLENES ERSTDIAGNOSTIK-PAKET: 
Umfassende Analyse und Beratung mit modernster Technologie
• Meibomdrüsenanalyse
• Tränenfilmstrukturanalyse 
• Erhebung der Tränenmenge und 
   Analyse des Tränenfilms (TearLab)
• Messung der Entzündungsaktivität (MMP9)

Kosten: 179,25 Euro

BASIC-PAKET: 
Analyse und Beratung mit modernster Technologie
• Analyse der Meibomdrüsen und  
   Tränenfilmstruktur mittels Keratograph
• Erhebung der Tränenmenge 

Kosten: 99,77 Euro
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Erstdiagnostik Therapie(n)
Behandlungsablauf
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   Unsere therapeutischen Pakete: Therapien

THERAPIE-PAKET 1: 
Bei Meibomdrüsen-Verstopfung
• Feuchte Wärmebehandlung mittels BlephaSteam Wärmebrille
• Expression der Meibomdrüsen
• Manuelle Lidrandreinigung 

Kosten: 62,43 Euro

THERAPIE-PAKET 2: 
Bei Meibomdrüsen-Verstopfung und Krusten, Geschwulst
• Feuchte Wärmebehandlung mittels BlephaSteam Wärmebrille
• Expression der Meibomdrüsen
• Professionelle Lidreinigung mittels BlephEx durch den Arzt 

Kosten: 86,96 Euro
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Folgediagnostik 1x jährl. Folgediagnostik 1x jährl.Therapie(n)
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THERAPIE-PAKET 4: 
Lichttherapie Jahrespaket 
• 3 Lichttherapien der Meibomdrüsen mittels Eye-Light (IPL)  
zum Preis von 2 Behandlungen 

Kosten: 345,48 Euro

THERAPIE-PAKET 3: 
Bei Meibomdrüsen-Verstopfung und Krusten, Geschwulst
• Wärmebehandlung mittels BlephaSteam Wärmebrille
• Expression der Meibomdrüsen
• Professionelle Lidrandreinigung mittels BlephEx durch den Arzt
• Lichttherapie der Meibomdrüsen mittels Eye-Light (IPL) 

Kosten: 259,70 Euro
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Erstdiagnostik Therapie(n)
Behandlungsablauf
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EMPFOHLENES FOLGEDIAGNOSTIK-PAKET:  
•  Analyse der Meibomdrüsen und Tränenfilmstruktur mittels Keratograph
• Messung der Entzündungsaktivität (MMP9)
• Erhebung der Tränenmenge und Analyse  
   des Tränenfilms (TearLab) 

Kosten: 90,05 Euro  

Folgediagnostik 
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Bitte beachten Sie, dass die Behandlung trockener Augen eine individuelle 
Gesundheitsleistung ist. Alle Kosten inklusive Mehrwertsteuer.  

 
   Unser diagnostisches Paket: Folgediagnostik
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Augenzentrum • OP Prinz 25 
Makula & Dry Eye Center 
Prinzregentenstrasse 25 
86150 Augsburg

  0821 - 41 90 30 10 
  prinz25@suedblick.de

Augenzentrum • OP München-Giesing 
Aschauer Strasse 30
81549 München

  089 - 203 508 795
  giesing@suedblick.de

Dry Eye-Zentren
Trockene Augen

DAS GANZE SEHEN.
www.suedblick.de


