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Cycle de 6 séances

Lieu : La Julienne (Rte de Saint-Julien 116, 1228

Plan-Les-Ouates)

Dates : Vendredi 21, 28 août; 4, 11, 18, 25

septembre 2026

Horaire : 14h à 15h30

Prix : 210.- /6 sessions

Maximum 8 participants

Inscriptions :

079 801 45 60 ou info@annex-e.ch
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Le numérique pour les aînésLe numérique pour les aînésLe numérique pour les aînésLe numérique pour les aînés
Web au quotidien 

Ce cours vous offre un accompagnement pas à pas pour utiliser le
web dans votre vie de tous les jours.

Vous y apprendrez à naviguer sur le web, communiquer en
ligne et effectuer vos démarches numériques en toute
autonomie.

À la fin du cours, vous
serez capable de :

Naviguer sur
Internet en toute
autonomie

Gérer ses e-mails
efficacement

Effectuer toutes
ses démarches
administratives en
ligne

Trouver
rapidement des
informations utiles
en ligne
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