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1.1 Informationen zum Produkt

M D RehaComOnline

HASOMED GmbH
Paul-Ecke-StraRe 1
39114 Magdeburg
Deutschland

www.hasomed.de

info@hasomed.de

SRN:DE-MF-000006439
IK-Nr.581500029

Hinweise zu erlaubtem Zubehor
RehaComOnline darf in Verbindung mit dem RehaCom Keyboard verwendet werden.
Das RehaCom Keyboard ist optional erhaltlich.

1.2 Zweckbestimmung

1.2.1 Medizinischer Zweck
Therapie von

e Aufmerksamkeitsstérungen

e Gedachtnisstorungen

e Storungen der Exekutivfunktionen

e Beeintrachtigungen nach Gesichtsfeldeinschrankung, Storungen der visuell-raumlichen
Funktionen und Neglect
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1.3 Vorgesehene Patientengruppe

1.3.1 Indikationen

Therapie von Aufmerksamkeitsstérungen, Gedachtnisstorungen und Stérungen der
Exekutivfunktionen

Indikationen

e Kognitive Storungen nach den folgenden Erkrankungen bzw. Verletzungen, mit Einfluss auf das
zentrale Nervensystem:
o Schlaganfall
Schadel-Hirn-Trauma
Multiple Sklerose
Morbus-Parkinson
leichte kognitive Stérung/Demenz (mild)
o Covid-19
e Kognitive Storungen im Rahmen der folgenden mentalen Stérungen und Verhaltensstérungen:
o Depression
o Schizophrenie
o Mentale Stoérungen und Verhaltensstorungen durch Einnahme psychoaktiver
Substanzen

O
O
O
O

Therapie von Beeintrachtigungen nach Gesichtsfeldeinschrankung sowie Stérungen der visuell-
raumlichen Funktionen und Neglect

Indikationen

e Kognitive Storungen nach den folgenden Erkrankungen bzw. Verletzungen, mit Einfluss auf das
zentrale Nervensystem:
o Schlaganfall
o Schéadel-Hirn-Trauma
o Multiple Sklerose
o Morbus-Parkinson
o leichte kognitive Stérung/Demenz (mild)

1.3.2 Kontraindikationen

e keine

1.3.3 Risikofaktoren

Vorsicht bei Patienten mit

A

Verdacht auf oder Diagnose einer Epilepsie

A Verdacht auf Suizidalitat
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1.4 Bestimmungsgemalier Anwender

e Professionelle Anwender (medizinisch geschultes und eingewiesenes Personal)
e Nicht-professionelle Anwender (Laien) unter folgenden Bedingungen:

o Nutzer sind psychisch, kognitiv, intellektuell und motorisch in der Lage, das Produkt zu
verstehen und zu bedienen oder werden von ihren Betreuern unterstitzt

1.5 Vorgesehene Anwendungsumgebung

e Professionelle Einrichtungen des Gesundheitswesens
e Hausliche Anwendungsumgebung

1.6 Benutzungskontext

RehaComOnline ist ein Therapiesystem mit verschiedenen Therapiemodulen, die zur kognitiven
Therapie in den Bereichen Aufmerksamkeit, Gedachtnis, exekutive Funktionen, visuell-raumliche und
visuo-motorische Funktionen eingesetzt werden. Mit RehaComOnline ist eine defizitspezifische und
gezielte Therapie moglich. RehaComOnline kann sowohl zur Forderung der sozialen Teilhabe als auch
der beruflichen Wiedereingliederung eingesetzt werden.

Eine Ubersicht der enthaltenen Trainingsmodule kann in RehaComOnline im Bereich
Hilfe > Modulbeschreibungen heruntergeladen werden.

Anwendungsdauer und -haufigkeit

e Indikationsspezifisch entsprechend den geltenden Leitlinien fir kognitives Training

e Dauer des Trainings 30 — 60 Minuten, 2 — 5 Einheiten pro Woche

e Richtwerte kdnnen im Bedarfsfall je nach Belastbarkeit des Patienten und Trainingsziel Gber-
bzw. unterschritten werden.

1.7 Weitere Hinweise zum sicheren Umgang

1.7.1 Systemvoraussetzungen
Betriebssystem:

Android (Browserversion und Hardware entscheidend)
iOS 15 bzw. macOS 10.13 oder héher
Windows 10 oder hoher (x64 fir GEAX)

Prozessor:
i3, i5, i7 der 6. Generation oder gleichwertig
Arbeitsspeicher:
4 GB (8 GB fiir GEAX) oder mehr
Grafikkarte:

DirectX10.1 tauglich

mindestens 2 GB Grafikspeicher

"Intel HD Graphics 530" oder besser

"NVIDIA GeForce" ab 600er-Serie oder besser
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Monitor:

Auflésung min. 1024 x 768 Pixel fur SchriftgroRe 100 %
bei SchriftgrofRe 120 % sind 1024 Pixel in der Vertikalen notwendig

Browser:

e Google Chrome ab Version 58
e Microsoft Edge ab Version 79
e Apple Safari ab Version 15

Internet:

Breitbandverbindung mit mindestens 3 MBit/s

1.7.2 Installation

RehaComOnline ist als browserbasierte Webanwendung nach Offnen der Website
https://rehacom.online unmittelbar verfiigbar. Download und Installation sind nicht erforderlich.

1.7.3 Anschliisse an Versorgungsnetze

Beim Arbeiten mit einem PC, einem Laptop oder einem Tablet ist ein Anschluss an das Stromnetz
erforderlich.

1.7.4 Kombination mit anderen Produkten inkl. Zubeho6r

RehaComOnline kann in Verbindung mit dem RehaCom Keyboard verwendet werden.

1.7.5 Wartung, Reparatur

RehaComOnline wird stets weiterentwickelt. Die jeweils aktuelle Version wird von dem verwendeten
Browser automatisch geladen. So ist sichergestellt, dass jeder Anwender jederzeit mit der aktuellen
Version von RehaComOnline trainieren kann.

1.7.6 Aulerbetriebnahme

RehaComOnline kann vorilibergehend auller Betrieb genommen (offline gestellt) werden, sofern dies
aus technischen oder anderen Griinden erforderlich ist.

1.8 Hinweise Uber Nebenwirkungen und Restrisiken

Es sind keine Falle von schwerwiegenden oder langerfristigen gesundheitlichen Beeintrachtigungen
bekannt. Voriibergehend kann es zu Anzeichen erhohter Belastung kommen. Diese zeigen sich z. B. in
voribergehenden Kopfschmerzen oder einem Gefuhl erhdhter korperlicher und/oder psychischer
Anspannung. In diesen Fallen sollte das Training unterbrochen werden. Zur Vermeidung
unerwiinschter Nebenwirkungen sollten regelmaBige Pausen eingelegt werden. Bei auftretenden
Nebenwirkungen wenden Sie sich bitte an Ihren Therapeuten.

1.9 Hinweise und Warnungen

Sollten wahrend des Trainings Kopfschmerzen oder Unwohlsein auftreten, beenden Sie
A die Anwendung und kontaktieren Sie lhren Therapeuten. Achten Sie auf regelmaRige
Pausen, um Uberlastungssymptomen vorzubeugen.
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Die ausgegebenen Informationen sind nicht vorgesehen, um fir Entscheidungen zu
A diagnostischen oder therapeutischen Zwecken herangezogen zu werden.

c Alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretenen schwerwiegenden Vorfille sind
dem Hersteller zu melden.

Im weiteren Verlauf und in der Software werden die hier genannten Patienten als Klienten bezeichnet.

©HASOMED 2025 Seite 8 von 25



®

HasomeD
RehaComOnline fir Klienten — Handbuch (@ Re ha Com

2 Bedienungsanleitung

2.1 Einleitung

RehaCom ist Ihr Therapiesystem in der neurologischen Rehabilitation. Die verschiedenen
Trainingsmodule des Systems dienen der kognitiven Therapie in den Bereichen Aufmerksamkeit,
Gedachtnis, Exekutivfunktionen, Gesichtsfeld und visuell-raumliche Funktionen.

Mit RehaCom konnen Sie mit verschiedenen Trainingsmodulen lhre kognitiven Leistungen gezielt
trainieren.

2.2 Start von RehaCom

2.2.1 Login

Nach Aufruf der Internetadresse rehacom.online erscheint das Login flr RehaCom.

@ RehaCom®
Willkommen

Bitte melden Sie sich an, um fortzufahren.

E-Mail

Passwort

[] Passwort anzeigen

Passwort vergessen? -] Anmelden

Abbildung 1: Login

Das Login erfolgt mit E-Mailadresse und Passwort.
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2.2.2 Sicherheitsabfrage

Nach dem erfolgreichen Login des Klienten prift RehaCom, ob die Anwendung in einer bereits
registrierten Systemumgebung genutzt wird. Ist die nicht der Fall, wird ein Sicherheitshinweis
eingeblendet.

Sicherheitsabfrage

RehaCom sollte nur aus einer vertrauenswiirdigen Systemumgebung
heraus gestartet werden. Bitte besté&tigen Sie deshalb, dass Sie sich in
einem sicheren, nicht 6ffentlichen Netzwerk befinden.

[[] Dieses System in Zukunft immer als sicher einstufen und Meldung
nicht wieder anzeigen.

Abbildung 2: Sicherheitsabfrage

Erfolgt die Bestatigung des Dialogs durch den Klienten, speichert RehaCom eine Prifsumme fir die
Systemumgebung fir den Klienten ab.

Ziel dieser Abfrage ist es, den Klienten auf Risiken hinzuweisen, wenn er in 6ffentlichen Netzen (wie
z.B. in einem Internetcafé) trainiert und auf 6ffentlichen Systemen Trainingsdaten erzeugt. Es obliegt
dem Klienten, ob er das Login in RehaCom nach der Sicherheitsabfrage abbricht oder weitertrainiert,
weil es sich um ein sichereres (aber bisher unbekanntes) System handelt.

Wird die Checkbox im Dialogfenster aktiviert, wird die Sicherheitsabfrage fiir die Systemumgebung
nicht wiederholt.

2.2.3 Zufriedenheitsabfrage

Beim Login in RehaCom wird der Klient einmal innerhalb von 7 Tagen vom System gefragt, ob er mit
den Trainingsvorgaben des Therapeuten zufrieden ist bzw. ob diese fir ihn passen und er gut trainieren
kann.
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Zufriedenheitsabfrage

—
Hallo! Hello. Hola
otE5tA| Q. Salut
Ciao. Hei. MpuseT.
ZAICHIZ. Czese

§

2
a
g
3

Ihre Zufriedenheit ist uns wichtig.

q Wenn Sie Schwierigkeiten mit Ihrem aktuellen Training
haben, kann unser RehaCom Trainingsexperte lhre
Trainingsvorgaben anpassen.

Die erste Kontaktaufnahme erfolgt tiber die
Nachrichtenfunktion in RehaCom.

Bitte kontaktieren Sie mich Alles in Ordnung

Abbildung 3: Zufriedenheitsabfrage

Die Antwort des Klienten wird als RehaCom-Nachricht dem Therapeuten zugestellt. Wird ,,Bitte
kontaktieren Sie mich” geantwortet, ist es Aufgabe des Therapeuten auf diese Anfrage zu reagieren.
Auf diese Weise erhilt ein Therapeut automatisch eine Information, ob das Training des Klienten gut
verladuft.

2.3 Benutzeroberflache

2.3.1 Allgemeines

Nachfolgend ist die Benutzeroberflache von RehaCom fiir Klienten beschrieben. Informationen zu den
Therapiemodulen finden Sie innerhalb der Software unter dem Menipunkt Hilfe. Die
Benutzeroberflache ist klar und strukturiert aufgebaut.

Durch Anklicken der jeweiligen Menipunkte gelangen Sie in den jeweiligen Menlpunkt.

Die Menipunkte Training, Ergebnisse, Nachrichten, Mein Profil und Logout sind standardmaRig im
Meni enthalten.

Des Weiteren sind auf jeder Meniseite in der FuBzeile die Schaltflachen Impressum und Hilfe
verflgbar.

Nachfolgend sind die einzelnen Menipunkte im Detail beschrieben.
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2.3.2 Training

StandardmaRig 6ffnet die Anwendung mit der Tagesansicht Heute des Bereichs Training.

(@ Esoemre;aCom@‘ B

] Training |~ Ergebnisse [ Nachrichten & Mein Profil

Sollten wahrend des Trainings Kopfschmerzen oder Unwohlsein auftreten, beenden
Sie die Anwendung und kontaktieren Sie Ihren Therapeuten. Achten Sie auf
regelméaRige Pausen, um Uberlastungssymptomen vorzubeugen.

Heute Woche Monat

Training fur Heute: Mittwoch, 12. April 2023

Trainingsname Fortschritt Details
S oo Aufmerksamkeit und . .
ooo ) 30 Min. verbleibend = A
°
Modulbeschreibung Mit diesem Therapiemodul trainieren Sie ihre Aufmerksamkeitsfunktionen. Ziel des Trainings ist es Informationen

schnell filtern zu kénnen und sich dabei gut zu konzentrieren. lhre Aufgabe ist es Bilder zu vergleichen. Unter den
Bildern sollen sie das Bild heraussuchen, das einem vorgegebenen Bild genau gleicht.

C—1 Verbales Gedéchtnis 30 Min. verbleibend

‘m‘ Geteilte Aufmerksamekeit - Auto 30 Min. verbleibend m % v

(®) Hilfe § Impressum

Abbildung 4: Ansicht Training - Heute

Hier befindet sich eine Ubersicht der zu absolvierenden Trainings.

Die Trainingsmodule kénnen in beliebiger Reihenfolge absolviert werden.
Folgende Informationen sind verfligbar:

e Modulbezeichnung inkl. Modulbeschreibung (wenn aufgeklappt)
e die verbleibende Trainingszeit fir die Vorgabe

e der Button fir den Start des Trainings sowie

e der Button = fiir das Offnen des Parametermeniis
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Oberhalb der Trainings befindet sich eine Hinweismeldung zum Verhalten beim Auftreten von
Kopfschmerzen wéahrend des Trainings. Es wird empfohlen, regelmiRige Pausen zwischen den
Trainings einzuhalten.

Existieren keine offenen Trainings fiir den Klienten (der Therapeut hat keine Trainings vorgegeben), so
kann er nicht trainieren. In diesem Falle sollte sich der Klient an seinen Therapeuten wenden.

] Training |~~ Ergebnisse [ Nachrichten & Mein Profil

Sollten wéhrend des Trainings Kopfschmerzen oder Unwohlsein auftreten, beenden
Sie die Anwendung und kontaktieren Sie Ihren Therapeuten. Achten Sie auf
regelmaRige Pausen, um Uberlastungssymptomen vorzubeugen.

Heute Woche Monat

Abbildung 5: Training: Keine Vorgaben vorhanden

Auch wenn keine offenen Trainings bestehen, so kann der Klient seine bisherigen Trainingsergebnisse
und alle anderen Bereiche von RehaCom einsehen.
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In der Ansicht Heute werden zuoberst die Trainings fiir den aktuellen Tag aufgelistet. Darunter folgt
die Auflistung der flexiblen Trainings fiir die aktuelle Woche.

Heute Woche

Training flir Heute: Mittwoch, 12. April 2023

Trainingsname Fo
) [ o EEE Aufmerksamkeit und 34

Konzentration

‘[ﬂ‘ Geteilte Aufmerksamkeit - Auto 30

[— Verbales Gedachtnis 30

Training fiir die Woche: 10. - 16. April 2023

1~2 Logisches Denken 25

Abbildung 6: Heute - Auflistung der Trainings
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Durch einen Klick auf Woche wechselt die Ansicht der Trainings auf eine Wochendarstellung. Der
aktuelle Tag mit seinen Trainings ist im Fokus.

(@ Es;mte;aCom@‘ B

& Training |~/ Ergebnisse (=3 Nachrichten g Mein Profil

Sollten wahrend des Trainings Kopfschmerzen oder Unwohlsein auftreten, beenden
Sie die Anwendung und kontaktieren Sie Ihren Therapeuten. Achten Sie auf
regelméaRige Pausen, um Uberlastungssymptomen vorzubeugen.

Heute Woche Monat
< > 10.-16. April 2023
Mo Di Mittwoch Do Fr Sa So
10.04. 11.04. 12.04. 13.04. 14.04. 15.04. 16.04.
888 Aufmerksamkeit und Konzentration
Fortschritt:

30 Minuten verbleibend

‘[l* Geteilte Aufmerksamkeit - Auto

Fortschritt:
30 Minuten verbleibend

Verbales Gedachtnis

Fortschritt:
30 Minuten verbleibend

@ Hilfe § Impressum

Abbildung 7: Training - Wochenansicht

Trainings fur andere Tage werden in den entsprechenden Spalten fiir die Tage als Icon dargestellt
(siehe in der Abbildung 7 das Training mit PLAN am Donnerstag, 13.04.).
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Wie in der Tagesansicht werden die flexiblen Trainings fur die Woche unterhalb der anderen Trainings
eingeblendet.

Fortschritt:
30 Minuten verbleibend

Flexible Trainings fur diese Woche:

1~2 Logisches Denken

Fortschritt:
25 Minuten verbleibend

Abbildung 8: Training - Darstellung der flexiblen Trainings

Neben der Darstellung Heute und Woche gibt es auch noch die Moglichkeit, sich die Trainings fir den
aktuellen Monat anzeigen zu lassen.

G RehaCom® B
£ Training |~/ Ergebnisse [ Nachrichten L Mein Profil
Sollten wahrend des Trainings Kopfschmerzen oder Unwohlsein auftreten, beenden
Sie die Anwendung und kontaktieren Sie lhren Therapeuten. Achten Sie auf
regelmaRige Pausen, um Uberlastungssymptomen vorzubeugen.
Heute Woche Monat
< > April 2023
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
© @ "y
® Vo 2 01 02
i M L]
B B
03 04 05 06 07 08 09
10 11| & fy 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

Abbildung 9: Training - Monat

Die Trainings werden mit ihren Modulicon fiir den entsprechenden Tag angezeigt.
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Wird ein Tag angeklickt, so 6ffnet sich ein Fenster, in dem Detailinformationen zu den Trainings
angezeigt werden. Auch hier werden die Trainings fir den Tag getrennt von den flexiblen Trainings der
Woche dargestellt.

Trainings fiir Heute x

Plan a Holiday 30 Minuten verbleibend

Flexible Trainings fiir die Woche

1~2  Logisches Denken 25 Minuten verbleibend H

Abbildung 10: Trainings/ Monatsdarstellung - Detailinformationen

2.3.3 Ergebnisse

Der Meniipunkt Ergebnisse enthalt Informationen zu den Trainingsergebnissen. Der Verlauf der
trainierten Level je Modul wird grafisch dargestellt.

G RehaCom’ B

& Training |~ Ergebnisse [ Nachrichten & Mein Profil

Die ausgegebenen Informationen sind nicht vorgesehen, um fiir Entscheidungen zu
diagnostischen oder therapeutischen Zwecken herangezogen zu werden.

Trainingsergebnisse

‘" Alertnesstraining ~
Level
16
Level: 1 A
2 Haufigkeit der korrekten Reaktionen: 100 %
Auslassungen: 0 %
1

31.03.2023 - Training 1/1

=: Raumoperationen v
“  Exploration 2 v
(@ Hilfe § Impressum

Abbildung 11: Ergebnisse
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Flr die einzelnen Datenpunkte der Diagramme sind Detailinformationen Uber die absolvierten Level
des Moduls hinterlegt. Ein Dreieck zeigt den Trend an, mit dem das Training erfolgt ist (Levelauf- oder
Levelabstieg).

Uber den Button Exportieren kann ein Klient seine Trainingsdaten als csv-Datei oder per FHIR-
Schnittstelle (als xml-Datei) exportieren. Ein Auswahlfenster 6ffnet sich.

e

In welchem Format mochten Sie lhre Daten aus RehaCom exportieren?

CSV - Dateien
[] FHIR: XML - Datei

X Abbrechen Y Exportieren

Abbildung 12: Export der Trainingsergebnisse

Oberhalb der Trainingsergebnisse wird per Avatar darauf hingewiesen, dass die Trainingsergebnisse
nicht mit Diagnoseergebnissen gleichzusetzen sind.

Die ausgegebenen Informationen sind nicht vorgesehen, um fiir Entscheidungen zu
diagnostischen oder therapeutischen Zwecken herangezogen zu werden.

Abbildung 13: Ergebnisse - Hinweis
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2.3.4 Nachrichten
Im Menilpunkt Nachrichten kdnnen Sie Nachrichten mit Ihrem Therapeuten austauschen.

1. Im Bereich Kontakte kénnen Sie lhren Therapeuten auswahlen.
2. Im Nachrichtenfenster kdnnen Sie empfangene Nachrichten lesen.
3. Im Textfeld kdnnen Sie eine Nachricht an Ilhren Therapeuten schreiben.

& RehaCom’ £
& Training |~ Ergebnisse (] Nachrichten & Mein Profil
Kontakte Bodo BB.
Bodo BB. > )
@ Ich bin mit meinem Training zufrieden.

Di 28.03.2023 | 12:30 Uhr

! 2 ® Ich bin mit meinem Training zufrieden.

®
Di 11.04.2023 | 12:03 Uhr

Eine neue Nachrcit eingeben...

@ Hilfe § Impressum

Abbildung 14: Nachrichten
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2.3.5 Mein Profil

Durch Anklicken von Mein Profil werden die Einstellungen sowie Informationen zum Account des
Klienten angezeigt.

Zuoberst steht die Information, wie lange der Klient mit der RehaCom trainieren kann (Ende der
aktuellen Lizenz).

Sie konnen |hr RehaCom Produkt bis zum 15.06.2023 nutzen.

Abbildung 15: Mein Profil - Lizenzinformation

Im Bereich Meine Daten wird die Emailadresse des Klienten angezeigt. Es erfolgt der Hinweis, dass die
Emailadresse nur durch den HASOMED Support gedandert werden kann.

Weiterhin ist hier einsehbar, wann Sie in die Datenverarbeitung eingewilligt haben. Sie kénnen die
Datenschutzerklarung einsehen oder lhre Einwilligung in die Datenverarbeitung widerrufen.

82 Alle Ubungen &3 Training |~ Ergebnisse (=) Nachrichten 2 Mein Profil

Sie konnen RehaCom im Rahmen lhres Abos unbefristet nutzen.

Mein Profil

Meine Daten

@ E-Mail: TELEREHA@HASOMED.DE

/A Diese Daten konnen nur durch den HASOMED Support geandert werden

Sie haben in die Verarbeitung Ihrer Daten eingewilligt am 07.03.2025

Einwilligung einsehen Einwilligung widerrufen
Trainingseinstellungen
Land: Niederlande v
Sprache: Deutsch v
Altersgruppe: Erwachsener v
Gesichtsfeld: Hinweise zentriert einblenden  +

Abbildung 16: Profildaten des Patienten
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Die Trainingsdaten beinhalten das und die . Des Weiteren kann die einge-
stellt werden, der der Klient zuzuordnen ist — Kind oder Erwachsener.

Unter geht es um die Option, in welchem Bildschirmbereich die Hinweise beim Training
eingeblendet werden sollen: zentriert, rechts oder links.

2.3.6 Impressum

Durch Anklicken des Buttons § Impressum in der FuRzeile der Anwendung &ffnet sich das Impressum
far

Angaben gemaR § 5 TMG

HASOMED GmbH
Paul-Ecke-Str.1
39114 Magdeburg

Handelsregister: 108418
Registergericht: Stendal

Vertreten durch
Matthias Weber

Kontakt

Telefon: +49 391 6230-112
Telefax: +49 391 6230-113

Eagoiltofo b oo o d o

Abbildung 17: Impressum

2.3.7 Hilfe

Uber @ Hilfe in der FuBBzeile von gelangt man auf die Hilfeseite. Hier sind Informationen
zu folgenden Punkten enthalten:

- Technischer Support

- Handbuch

- Modulbeschreibungen

- Literatur und Wissenschaft
- Produktinformation

2.3.8 Logout

Durch Anklicken der Schaltfliche [» oben rechts im Bildschirm melden Sie sich von Ihrer
-Sitzung ab.
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2.4 Besonderheit: Unbetreuter Klient

Flr nicht durch Therapeuten betreute Klienten (unbetreut) ergeben sich fiir die Nutzung von
RehaCom Abweichungen zu den Beschreibungen in den vorstehenden Abschnitten.

Einem unbetreuten Klienten ist ein freies Training moglich. Flr sein Training ist eine Vorgabe durch
einen Therapeuten nicht erforderlich.

Die Benutzeroberfliche von RehaCom hat einen weiteren Bereich Alle Ubungen.

G RehaCom’® B

85 Alle Ubungen & Training |~/ Ergebnisse (=) Nachrichten & Mein Profil

Vermeiden Sie Blendung auf lhrem Bildschirm durch direkte Sonneneinstrahlung.
Wenn Sie sich wéhrend lhres Trainings unwohl fiihlen, beenden Sie die Anwendung
bitte umgehend. Bitte achten Sie auf regelmaRige Pausen, damit Sie sich nicht
tiberlasten und das Training fir Sie effektiv ist.

Ubersicht aller Ubungen

Meine Trainings > &D  Reaktionsverhalten = Einstellungen m

Mit diesem Therapiemodul trainieren Sie lhre Aufmerksamkeitsfunktionen.
Ziel des Trainings ist die Verbesserung der Reaktionsgeschwindigkeit und
Reaktionsgenauigkeit. Im Alltag ist es wichtig, nicht nur schnell, sondern

Ol auch richtig zu reagieren. Auf jeden Reiz in diesem Training muss mit einer
ganz bestimmten Taste reagiert werden. lhre Aufgabe ist es so schnell wie
maoglich die richtige Taste zu wéhlen.

Aufmerksamkeit

Gedachtnis

Exekutivfunktionen

Gesichtsfeld &  Sakkadentraining = Einstellungen m

Berufliche Rehabilitation Mit diesem Therapiemodul werden schnelle Blickbewegungen, die
sogenannten Sakkaden trainiert. Ziel ist es die Uberblicksgewinnung im
Alltag durch moglichst groRRe Blickspriinge nach links oder rechts zu
verbessern. Ihre Aufgabe ist es zunéchst auf die Bildschirmmitte zu
schauen. Sobald ein Objekt erscheint, sollen Sie Ihre Augen so schnell wie

moglich dorthin bewegen und angeben, ob es links oder rechts der Mitte

£ a ..

Abbildung 18: Alle Ubungen

Dieser Bereich enthilt eine Liste aller verfligbaren Trainingsmodule. Der Klient kann die Trainings
selbststandig aussuchen und sein Training beginnen.
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Uber den Button == Einstellungen kdnnen die Parameter fiir das Training eingestellt werden. Es 6ffnet
sich eine modulspezifische Parametermaske.

Einstellungen X |

Poststelle

Wenn Sie unten rechts auf "Speichern” driicken, werden alle Einstellungen

Hallo! Sie kénnen hier einige Anderungen an dem Training vornehmen.
fiir die nachsten Trainings tibernommen.

Eingabemodus Aktueller Schwierigkeitsgrad

O Maus Level — 1 +

O Touchscreen

Levelwechsel

Konsultationsdauer - 30 + min
Level aufwérts - 80 + %
Level abwarts - 20 + %

Anzahl Poststapel pro Level

5 +

Trainingsoptionen

Trainingsende nach Aufgabenstellung

[J Mit Ubungsaufgabe

Max. Anzeigedauer eines Briefs Level 1 — £+ s
Max. Anzeigedauer eines Briefs Level 2 — i + s
Max. Anzeigedauer eines Briefs Level 3 — i+ s
Max. Anzeigedauer eines Briefs Level 4 — i+ s
Max. Anzeigedauer eines Briefs Level 5 = 15 + s

Abbildung 19: Parametermaske
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3.1 Versionshistorie

Version

Version " . Betr.
Doku- RehaCom Datum Anderungsbeschreibung Abs.
ment
1.0 1.0.0 2021-09-16 e Erstellung und Erstverdéffentlichung
2.0 1.1.0 2023-04-20 = e Uberarbeitung der Bedienungsanleitung wg. Umgestaltung des
Frontends hinsichtlich Responsiveness
21 1.2.0 2024-10-24 e Anderung von Versionsnummer und FuRzeile zum Release 1.2
2.2 1.3.0 2024-03-18 e Anderung von Versionsnummer und FuRzeile zum Release 1.2
e Aktualisierung der Systemvorraussetzungen 171
o Anderung Screenshot und Beschreibung , Meine Daten” 235
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