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Luci e Ritmo in Cardiologia 2026: il sentiero dell’ Aritmologia fra esperienza e visione

Il panorama della cardiologia moderna evolve a ritmi senza precedenti, spinfo da innova-
zioni tecnologiche dirompenti, approcci terapeutici rivoluzionari € una personalizzazione
delle cure sempre pit mirata. In questo scenario di continua frasformazione, il congresso
"Lucl e Ritmo In Cardlologla 2026" si propone come una bussola d'eccellenza per orientarsi
fra le sfide pit complesse e stimolanti della disciplina.

I nostro appuntamento a Pisa non rappresenta solfanto un momento di aggiornamento
professionale, ma vuole essere, prima di tutto, uno spazio di inconfro e di dialogo per la
nostra comunita scientifica, per gli Amici di Luci. L'aritmologia e la gestione dello scompen-
so cardiaco stanno atfraversando un'epoca di straordinaria accelerazione: le tecnologie
che fino a pochi anni fa consideravamo futuristiche - dall'avvento della Pulsed Field Abla-
tion allintegrazione dell'infelligenza Artificiale nella routine clinica - oggi sono strumenti
concreti con cui ridefiniamo la cura dei nostri pazient,

In queste due giornate non ci limiteremo ad ascoltare le ultime novitd dalla letteratura
scientifica. Atfraverso il racconto di esperienze sul campo, la presenza di indiscusse eccel-
lenze, il dibattito aperto sulle confroversie terapeutiche e I'andalisi di casi clinici complessi,
cercheremo di fradurre linnovazione fecnologica in una pratica clinica quotidiana che
metta sempre al centro la persona, in particolar modo il paziente pid fragile.

Questo congresso € storicamente un luogo in cui il sapere si framanda e si rigenera. Per
questo siamo orgogliosi di dare ampio spazio all'energia dei pit giovani con la stimolante
ECG EZIO Soldati Challenge e di celebrare il merito attraverso il VERA Srebot Award,
momenti cardine che uniscono la memoria delle nostre radici alla visione del nostro futuro,
celebrando chi ci ha accompagnati con ironia e sapienza fino a qui.

Il valore di questo evento risiede nel contributo di ciascuno di voi, nelle domande che
porrete e nel confronfo che sapremo generare. Questa é parte della Nostra Storia che
amiamo condividere e vivere insieme.

Vi aspettiamo a Luci e Ritmo in Cardiologia 2026

Maria Grazia Bongiorni
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PRESIDENTE

Maria Grazia Bongiorni

COMITATO JUNIOR
Barletta Valentina
Canu Antonio
Checchi Luca
Fiorentini Federico
Garibaldi Silvia
Giannotti Santoro Mario
Parollo Matteo
Pistelli Lorenzo
Sbragi Sara
Torre Marco

COMITATO ECG

EZIO SOLDATI CHALLENGE

Paperini Luca, Presidente
Coluccia Giovanni
Notarstefano Pasquale
Piacenti Marcello
Segreti Luca
Zaca Valerio

COMITATO SENIOR
Branchitta Giulia
Carluccio Marisa

Cellomaro Tea
De Lucia Raffaele
Di Cori Andrea
Grifoni Gino
Paperini Luca
Segrefti Luca
Viani Stefano
Zucchelli Giulio

COMITATO
VERA SREBOT AWARD

Zucchelli Giulio, Presidente
De Lucia Raffaele
Giannola Gabriele
Golzio Pier Giorgio

VERA SREBOT &

AWARD
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FACULTY & GIURIA VERA SREBOT AWARD

Avella Andrea, Roma

Baratto Marco Tullio, Camaiore
Barletta Valenting, Pisa
Bencardino Gianluigi, Roma
Bertini Matteo, Ferrara

Benussi Stefano, Brescia
Bertolozzi lacopo, Firenze
Bisceglia Caterina, Milano
Boem Adriano, Pisa
Boncompagni Andreaq, Pistoia
Bovenzi Francesco, Lucca
Branchitta Giulia, Pisa

Bronzetti Gabiriele, Bologna
Cald Leonardo, Roma

Canale Marria Laura, Camaiore
Canu Antonio, Pisa
Carbucicchio Corrado, Milano
Cardelli Laura Sofia, Versilia
Carluccio Marisa, Pisa
Casorelli Ernesto, Nottola - Siena
Cellomaro Teq, Pisa

Checchi Luca, Firenze
Chierchia Gian Battista, Bruxelles
Ciliberti Davide, Firenze
Coluccia Giovanni, Tricase

De Lucia Raffaele, Pisa

De Sensi Francesco, Grosseto
Della Tommasina Veronica, Pisa
Di Cori Andreq, Pisa

Donateo Paolo, Lavagna
Fabiani lacopo, Pisa

Fiorentini Federico, Pisa
Garibaldi Silvia, Pisa

Giaccardi Marzia, Firenze
Giannola Galbriele, Cefalu
Giannoftti Santoro Mario, Pisa
Giomi Andreq, Firenze
Giordano Paolo, Pescia
GiovanniniTiziana, Prato
Golzio Pier Giorgio, Torino
Grifoni Gino, Pisa

Grimaldi Massimo, Acquaviva delle Fonfi

Guarracini Fabrizio, Milano
Lapira Federica, Livorno
Lazzari Ludovico, Terni
Lazzerini Enea Pietro, Siena

Limbruno Ugo, Grosseto
Mandorli Alberto, Pistoia
Mapelli Massimo, Milano
Mazzocchetti Lorenzo, Pescara
Mazzone Patrizio, Milano
Meoni Piera, Pistoia
Miracapillo Gennaro, Grosseto
Muser Daniele, Udine

Nesti Marting, Pisa
Notarstefano Pasquale, Arezzo
Padeletti Margherita, Firenze
Paperini Luca, Pisa

Parollo Maftteo, Pisa

Pasanisi Emilio Marria, Livorno
Piacenti Marcello, Pisa
Pieragnoli Paolo, Firenze
Pieroni Maurizio, Firenze

Pistelli Lorenzo, Vercelli

Pistelli Paolo, Ivrea

Pozzolini Andrea, Fano

Priori Silvia, Pavia

Puccioni Enrico, Livorno
Quirino Gianluca, Cosenza
Rafanelli Marting, Firenze
Rossi Andreaq, Pisa

Sanfelici Daniela, Pietra Ligure
Santoro Amato, Siena

Sbragi Sara, Pisa

Segreti Luca, Pisa

Sgarito Giuseppe, Palermo
Sinagra Gianfranca, Trieste
Solarino Gianluca, Cecina
Solimene Francesco, Mercogliono
Startari Umberto, Pisa

Stroppa Stefano, Pistoia

Talini Enrica, Livorno

Tondo Claudio, Milano
Tongiani Rossana Franca, Massa
Torre Marco, Livorno

Toso Anna, Prato

Viani Stefano, Pisa

Viola Graziana, Sassari

Zanon Francesco, Rovigo
Zaca Valerio, Poggibonsi
Zingarini Gianluca, Perugia
Zucchelli Giulio, Pisa
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13.00 Apertura Segreteria e Accreditamento partecipanti

13.45 Benvenuto e Saluto delle Autorita

.

Stratificazione del rischio di morte improvvisa nella cardiomiopatia non ischemica
G.Sinagra

Sessione Scompenso Cardiaco

Moderatori: E.M. Pasanisi, G. Sgarito, A.Toso

14.30 Terapie eleftriche per lo scompenso cardiaco olire la CRT: CCM e CSP competizione o
complementarietd F.Zanon

14.45 Lo Scompenso connesso. Monitoraggio wearable e non per prevenire la destabilizzazione
clinica G.Bencardino

15.00 Scompenso e Morte Improvvisa in Cardio-oncologia M.L. Canale

15.15 Discussione
Discussant: V. Barletta, G. Grifoni, L. Pistelli

. - I

Terapie molecolari per le malattie ereditarie del cuore S. Priori

Sessione Morte Improvvisa

Moderatori: F. Bovenzi, M. Padeletti, S.Viani
16.00 Sindrome di Brugada: nuovi elementi di stratificazione del rischio M. Pieroni

16.15 Cardiomiopatia con cicatrice “ring-like”: nuove prospettive su genetica, stratificazione del
rischio e gestione del paziente D. Muser

16.30 Morte Improvvisa e Canalopatie autoimmuni P. E. Lazzerini

16.45 Discussione collettiva
Discussant: . De Sensi, S. Garibaldi, V.Zaca



17.00

17.30

18.30

19.00
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TV fibrosi e canzoni G. Bronzetti

ECG EZIO Soldati CHALLENGE - Descrizione e svolgimento A h S Z

Comitato e Conduttori: L. Paperini, G. Coluccia, P. Notarstefano, M. Piacent, L. Segrefi, V. Zaca
Proclamazione ECG EZIO Soldati Challenge 2026

Chiusura lavori Prima Giornata
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Sessione Fibrillazione Atriale

Moderatori: A. Di Cori, U. Limbruno, P. Pieragnoli

09.00 Grasso epicardico e fibrillazione atriale: semplice associazione o substrato aritmogeno?
L.Calo

09.15 Chiusura dell'auricola sinistra nella pratica clinica: selezione dei pazienti, fiming e
gestione terapeutica dopo l'intervento G. Zingarini

09.30 Controversia. L'ablazione ibrida della fibrillazione atriale nell'era PFA
"E il passato" F. Solimene
"E il futuro" S. Benussi

10.00 Recidiva di FA dopo Ablazione: fallimento, progressione o subsfrato mancato
C.Bisceglia
10.15 Discussione collettiva

Discussant: M. Giaccardi, A. Giomi, M. Parollo

oc0 I ¢

Pulsed Field Ablation Persistent AF G.B. Chierchia

Sessione Innovazioni tecnologiche in Aritmologia

Moderatori: A. Avella, A. Rossi, L. Segreti
11.00 Redo ablativi: come le nuove tecnologie ci vengono in supporto G.Viola
11.15 Leadless pacing e sincronismo atrio ventricolare: mito o realtd? C.Tondo
11.30 Infelligenza artificiale e digital twin: supporto decisionale o rivoluzione? R. De Lucia
11.45 | defibrillatori NON vascolari: dalla selezione del paziente a scenari di real life F. Guarracini

12.00 Discussione collettiva
Discussant: L. Checchi, L. Mazzocchetti, A. Santoro

o - K

Fisiopatologia della Tachicardiomiopatia M. Grimaldi

12.45 Snack Lunch
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1430  Sessione VERA Srebot &

Comitato e Moderatori: R. De Lucia, G. Giannola, P.G. Golzio, G. Zucchelli
Gluria Vera Srebot Award

Sessione Terapie e Tecnologie a supporto del paziente fragile

Moderatori: U. Startari, P. Notarstefano, P. Donateo

15.30 Scompenso Cardiaco a frazione di eiezione ridotta: ruolo dell'Ablazione della Fibrillazione
Atriale e dell'Extrasistolia Ventricolare M. Berfini

15.45 La Sincope nel paziente anziano fragile. Un argomento da veri Dottori M. Rafanelli

16.00 | pazienti comorbidi candidati ad impianto di device: quando € necessaria una strategia
avanzata di prevenzione delle infezioni P. Mazzone

16.15 Quali opportunitd terapeutiche per il fratffamento delle TV nei pazienti fragili
C. Carbucicchio

16.30 Discussione
Discussant: M. Carluccio, F. Lapira, A. Canu

17.00 Proclamazione Award Vera Srebot 2026 Q@

17.30 Chiusura Lavori del Congresso

VERA Srebot Award Board ¢

M.T. Baratto, V. Barletta, |. Bertolozzi, A. Boem, A. Boncompagni, G. Branchitta, A. Canu, L.S. Cardelli, E.
Casorelli, T. Cellamaro, L. Checchi, D. Ciliberti, V. Della Tommasina, |. Fabiani, F Fiorentini, S. Garibaldi,
M. Giannoftti Santoro, P Giordano, T. Giovannini, F. Lapira, L. Lazzari, A. Mandorli, M. Mapelli, P Meoni,
G. Miracapillo, M. Nesti, M. Parollo, L. Pistelli, P. Pistelli, A. Pozzolini, E. Puccioni, G. Quirino, D. Sanfelici,
S. Sbragi, G. Solarino, S. Stroppa, E. Talini, R.F. Tongiani, M. Torre
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ECM - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Tipologia evento: Residenziale
Per conseguire i crediti ECM relativi all’'evento € obbligatorio:

- Partecipare ad almeno il 90% delle ore formative (La presenza verrd rilevata tramite firma di presenza)

- Rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del questionario di valutazione dell’apprendimento

a risposta multipla

- Compilare il questionario di gradimento
L'evento € inserito nel programma Educazione Continua in Medicina secondo i termini vigenti ed & parte del
piano formativo di For.Med, Provider riconosciuto dall’Agenas con n.ID 4695. Le Discipline accreditate sono:
Medici Chirurghi (Medicina Generale e Medici di Famiglia, Cardiologia, Geriatria, Malattie dell' Apparato
respiratorio, Medicina e Chirurgia di Accettazione e d'Urgenza, Medicina dello Sport, Chirurgia Vascolare, Medi-
cina legale, Medicina del Lavoro e sicurezza degli ambienti di Lavoro, Infermieri e Tecnici di Fisiopatologia

Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare, Tecnici sanitari di Radiologia medica.

ISCRIZIONI

La partecipazione al Convegno é riservata ai primi 100 iscritti, pervenuti in ordine cronologico. L'adesione
all’'evento & gratuita, ma vincolata all'invio della scheda d'iscrizione disponibile sul sito della Segreteria Orga-
nizzativa www.bk1.it da compilare ed inviare entro e non oltre il 6 Ottobre 2026

Liscrizione include: partecipazione a tutte le sessioni, kit congressuale, attestato di partecipazione ed ECM (se
previsto), ristorazione ove prevista durante le sessioni.

La partecipazione al congresso sard resa possibile anche attraverso I'assegnazione di Educational Grant,

offenuti anche grazie al supporto di alcune aziende. Per informazioni contattare la Segreteria Organizzativa.

SEDE DEL CONGRESSO
M.A.C.C.- Centro congressi

Camera di Commercio Pza V.Emanuele Il, 5, 56125 Pisa

PROVIDER ECM
For.Med. n. D 4695 dell'Albo Nazionale Provider
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

BK1

BK1 | Viale F. Fedeli, 10 - Montecatini terme (PT)
Tel. 0572.911864

scientific@bk1.it

www.bk1.it




