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Il Congresso Regionale ANMCO Toscana 2026 nasce come momento di confronto scientifico e
professionale dedicato ai principali temi della cardiologia contemporanea, con I'obiettivo di favorire la
condivisione delle conoscenze, delle esperienze cliniche e delle innovazioni diagnostico-terapeutiche tra
cardiologi esperti e nuove generazioni di specialisti. Il programma affronta in modo multidisciplinare e
pratico i grandi scenari della cardiologia moderna: scompenso cardiaco avanzato e shock, cardiopatia
ischemica e rivascolarizzazione del paziente complesso, interventistica strutturale, elettrofisiologia e
gestione delle aritmie, fibrillazione atriale, cardiochirurgia, sindrome cardiorenale, cardio-oncologia,
cardiopatie congenite dell’adulto, cardiomiopatie, imaging cardiovascolare, prevenzione lipidologica e
nuove terapie emergenti. Ampio spazio € dedicato inoltre all'innovazione, con focus su intelligenza
artificiale, studi ANMCO e sessioni interattive di casi clinici. Elemento centrale del congresso € la volonta
di creare un ambiente di crescita condivisa, in cui il sapere dei cardiologi piu esperti possa tradursi in
mentorship, confronto e formazione per i colleghi piu giovani. Accanto all’aggiornamento scientifico, il
congresso vuole promuovere il dialogo tra diverse competenze, la discussione di casi reali e il valore
della rete cardiologica toscana come modello di collaborazione. L'iniziativa si propone quindi non solo
come evento formativo, ma come spazio di incontro tra esperienza e innovazione, dove la tradizione si
integra con nuove prospettive, favorendo lo sviluppo di una comunita professionale sempre piu coesa,
dinamica e orientata al futuro.

Responsabile Scientifico
Emilio M. G. Pasanisi
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PROGRAJ\M/\.A Venerdi 20 Novembre

08:00 Apertura Segreteria e registrazione partecipanti
08:30 Apertura del Congresso
E. M. Pasanisi, M. Milli

J\/J\/‘- SCOMPENSO CARDIACO E RETE SHOCK
Moderatore: F. Cesareo

09:00 Worsening HF A. Vecchi

09:10 Scompenso avanzato F. Grossi

09:20 VAD o trapianto F.M. Righini

09:30 Discussione B. Baccani, E. Puccioni, S. Valente

J\/‘-’\/‘- SCA E RIVASCOLARIZZAZIONE DEL PAZIENTE COMPLESSO
Moderatore: U. Limbruno
09:45 PTCA A. Biancofiore
09:55 CTO N. Chiriatti
10:05 CABG M.R. Reccia
10:15 Discussione A. Colli, M. Comeglio, M. Fineschi

J\H\ﬁ- TO CLIP OR NOT TO CLIP?
Moderatore: S. Baldasseroni
10:30 MTEER G. Costa
10:40 TTEERA. D’Agostino
10:50 Heart Team G. Rosso
11:00 Discussione S. Berti, M. De Carlo, R. Valenti

J\H\ﬁ- CCM, BRANCA E CRT

Moderatore: G. Solarino
11:30 CCM S. Taddeucci
11:40 BRANCA G. Mirizzi
11:50 CRT L.S. Cardelli
12:00 Discussione M. Nesti, E. Talini, S. Viani

J\/\J\/\- STORM ARITMICO

Moderatore: M. Padeletti
12:15 Inquadramento M. Lazzeri
12:25 Terapia farmacologica e ablazione del ganglio C. Salvatici
12:35 Ablazione Endo/epi M. Parollo
12:45 Discussione F. De Sensi, P. Notarstefano, G. Zucchelli
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Venerdi 20 Novembre

J\/‘-’V‘- FIBRILLAZIONE ATRIALE
Moderatore: V. Zaca
13:00 Controversia
RF F. Baraldi vs PFAF. Morrone
13:20 Discussione G. Arena, A. Santoro

13:30 Snack Lunch

J\ﬁ-’\ﬁ- LETTURE

14:30 Lettura
Il destino del cardiochirurgo M. Maccherini
Introduzione: S. Bernazzali

14:45 Lettura
Sindrome cardionefrometabolica, quali opzioni terapeutiche tra MRA, SGLT2i e GLP1ra M. Milli
Introduzione: A. Toso

J\H\/\- CARDIONCOLOGIA

Moderatore: D. Biagini
15:00  Immuno checkpoint inibitori e effetti cardiotossici E. Capati
15:10 La chemioterapia nel cardiopatico G. Olivoni
15:20 Discussione M.L. Canale, I. Fabiani, M. Felici

J\H\/\- LAAC

Moderatore: T. Cellamaro
15:35 Pro G. Grippo
15:45 Contro G. Giuliani
15:55 Discussione |. D’Aiello, F. Meucci

16:10 Lettura
Al 'in cardiologia: cosa facciamo e cosa possiamo fare R. De Lucia
Introduzione: G. Casolo

STUDI ANMCO
16:25 Focus cardiologie toscane F. Orso
Introduzione: J. Del Meglio
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GUCH
Moderatore: G. Spaziani
16:40 Ipertensione polmonare e GUCH E. Franchi
16:50 Rischio CV A. Malandrino
17:00 Aritmie E. Bennati
17:10 Discussione N. Assanta, S. Favilli, R. Madonna

17:25 Lettura
La legge toscana sulla morte improvvisa A. Giannoni
Introduzione: M. Emdin

J\/J\/‘- MIOCARDITE E SARCOIDOSI
Moderatore: A. Sabini
17:45 Miocardite L. Spaccaterra
17:55 Sarcoidosi M. Ciabatti
18:05 Dual Pathology: sarcoidosi e cardiopatia ischemica M. Massaro
18:15 Discussione G.D. Aquaro, M. Focardi

18:30 ECG Challenge
Presentazione di elettrocardiogrammi che possono dare adito a dubbi diagnostici e relativa
interpretazione e discussione da parte dei coordinatori con pubblico interattivo
Docenti e Conduttori Gara ECG: A. Bernardini, M. Giannotti Santoro, L. Segreti

19:00 Chiusura lavori prima giornata

Sessione NON accreditata ECM
19:00 Assemblea Soci ANMCO Toscana
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PI?OGI?/\W/\ Sabato 21 Novembre

J\/J\/‘- IPERTENSIONE ARTERIOSA
Moderatore: S. Taddei

08:30 Farmacivs... A.V. Bacca

08:40 Ablazione renale B. Baccani

08:50 Discussione T. Chechi, P. Spontoni

09:05 Lettura
Aderenza e politerapia quale strategia? M. Brunu
Introduce: E.M. Pasanisi

J\/J\/\- CARDIOMIOPATIE - CMI

Moderatore: M. Carluccio
09:20 Stato dell’arte A. Del Franco
09:30 CMI ostruttiva e nuove terapie, se tutto funziona C. Arzilli
09:40 Quando la terapia fallisce C. Chiti
09:50 Discussione G. Galeotti, A. Marchi, G. Todiere

W ATTR

Moderatore: V. Castiglione
10:05 Stato dell’arte A. Aimo
10:15 Quando 'ATTR ha i suoi complici A. Argiré
10:25 ATTR e diagnosi differenziale C. Bellagamba
10:35 Discussione M. Cameli, N. Carrabba, G. Vergaro

J\/‘J\/‘- DISLIPIDEMIA E RISCHIO CV
Moderatore: A. Genovesi Ebert
10:50 Target LDL in prevenzione primaria E. Favilli
11:00 Target LDL in prevenzione secondaria P. Lucii
11:10  Quando I'LDL non basta S. Bartolini
11:20 Discussione F. Bui, B. Dal Pino, E. Venturini

11:35 Lettura
Lp (a): vecchie evidenze e nuove prospettive F. Sbrana
Introduce: F. Sani

11:50 Image Challenge
Interpretazione e discussione casi di ecocardiografia e imaging che possono dare adito a dubbi
diagnostici e relativa interpretazione e discussione da parte dei coordinatori con pubblico interattivo
Docenti e Conduttori Gara: M.A. Amico, N. Carrabba, E. Corsi

12:20 Take home Message

13:00 Chiusura lavori congressuali e questionario ECM online
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INFORMAZIONI GENERALI

ID dell'evento: 669-494163

Tipologia evento: Residenziale

Ore totali attivita formativa accreditata: 13

Partecipanti totali accreditati: 100

Figure Professionali accreditate: Medici chirurghi (Discipline accreditate: Anestesia e rianimazione,
Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia generale, Chirurgia vascolare, Continuita assistenziale, Direzione
medica di presidio ospedaliero, Geriatria, Malattie dell'apparato respiratorio, Malattie metaboliche e
diabetologia, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Medicina dello sport, Medicina
d’emergenza-urgenza, Medicina generale (Medici di famiglia), Medicina interna, Radiodiagnostica,
Radioterapia, Reumatologia)

Crediti formativi ECM assegnati all'evento: 13

ISCRIZIONI

La partecipazione all'evento € gratuita ma vincolata alla richiesta di iscrizione correttamente inviata attra-
verso il portale unico per le iscrizioni agli eventi ANMCO compilando il form dedicato reperibile al seguen-
te link https://iscrizioni.anmco.ithome

La richiesta di iscrizione dovra essere inviata entro e non oltre il 9 Novembre 2026.

Si ricorda che in segreteria congressuale, per registrare la propria presenza all'evento, poter ottenere
I'attestato di partecipazione e compilare il questionario ECM sara necessario autenticarsi con le proprie
credenziali al’APP ANMCO Events. Le istruzioni saranno inviate dalla Segreteria Logistica BK1 prima
dell'inizio del Congresso.

SEDE CONGRESSUALE:
Centro Congressi Palazzo Pancaldi - Viale Italia, 56 - Livorno

PROVIDER ECM ID 669

ANMCO

ASSOCIAZIONE NAZIONALE MEDICI CARDIOLOGI OSPEDALIERI
Via La Marmora, 36 — 50121, Firenze

Tel 055 51011 - Fax 055 5101350

formazione.scientifica@anmco.it

www.anmco.it

SEGRETERIA LOGISTICA

BK1 - Belvedere Spa

Viale F. Fedeli 10 — 51016 Montecatini Terme
Tel 0572.911864

scientific@bk1.it - www.bk1.it






