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Forord

Prosjektet «Hvordan er levekarene i Agder og Telemark? Et utvalg levekarsindikatorer til
Sparebankstiftelsen Sparebanken Sgr sin arsrapport 2024» er initiert av
Sparebankstiftelsen Sparebanken Sgr.

Formalet med prosjektet har veert & samle inn statistikk og dokumentert kunnskap om
sentrale levekarsindikatorer i Agder og Telemark. Resultatene skal brukes i
Sparebankstiftelsens arsrapport for 2024 og publiseres pa stiftelsens nettsider som
bakgrunnsinformasjon for satsingsomrader og tildelinger.

Arbeidet er gjennomfgrt av forskerne May Olaug Hoverak, Nina Jentoft og Siv Merete K.
Arnesen ved NORCE Norwegian Research Centre AS, i tett samarbeid med Eskild
Stenhaug, Anette Sarlie Stray og Ingrid Vagsvoll fra Sparebankstiftelsen Sparebanken
Sear. Vi har ogsa hatt et godt samarbeid med Innoventi, som har tilpasset tekst til stiftelsens
nettsider.

Denne rapporten presenterer et utvalg levekarsindikatorer pa en enkel og tydelig mate,
tilpasset digital publisering.

Vi takker Sparebankstiftelsen for oppdraget og for et godt samarbeid gjennom hele
prosjektperioden. Arbeidet har veert bade spennende og laererikt!

Kristiansand, 2025
Siv Merete Kjenes Arnesen
prosjektleder
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1 Generelt om Agder og Telemark

Her presenteres et utvalg relevante levekarsindikatorer som hver for seg kan fortelle noe
om hvordan det stod til med levekarene i Agder og Telemark i 2024 basert pa siste
tilgjengelige tall. Dette er utarbeidet av NORCE Norwegian Research Centre AS, ved
forskerne Siv Merete Kjenes Arnesen, May Olaug Horverak og Nina Jentoft.

1.1 Hvor mange innbyggere var det i Agder og Telemark i
20247

Ved utgangen av 2024 hadde Agder 322 188 innbyggere og Telemark 177 863 [1]. Agder
er Norges syvende starste fylke og har hatt rask vekst siden 2010, saerlig grunnet hay
innvandring. Fylket har ogsa en yngre befolkning og litt hayere fadselstall enn
landsgjennomsnittet [2]." Ogsa Telemark har hatt vekst, til tross for negativt
fedselsoverskudd siden 2012, hovedsakelig pa grunn av innvandring [3]. | perioden 2022-
2024 har begge fylker hatt hgy nettoinnvandring, og da seerlig flyktninger fra Ukraina, noe
som har stabilisert folketallet i mange av distriktiskommunene.

| Agder har Kristiansand, Grimstad og Arendal kommune hatt hagyest befolkningsvekst i
perioden 2019-2024, mens Amli og Risgr har hatt lavest vekst. | Telemark er det Hjartdal
og Midt-Telemark kommune som har hatt hgyest vekst i perioden 2021-2025, mens Tinn
kommune har hatt en nedgang i innbyggertallet [4,3].

| 2024 var 45 497 personer i Agder innvandrere eller norskfadte med innvandrerforeldre,
omtrent halvparten med europeisk bakgrunn. | Telemark var tilsvarende tall 24 420, med
flest fra Ukraina og Polen [5, 6]. Andelen innvandrere i Telemark har gkt fra 7 % i 2010 til
14 % i 2024, men er fortsatt lavere enn landsgjennomsnittet pa 16,8 % jf. [6, 7].
Innvandringen skyldes arbeid, familiegjenforening, flukt og utdanning. Siden 2021 har
andelen med fluktbakgrunn gkt [8].

| 2024 ble det fgdt 54 269 barn i Norge, og er en gkning pa 1700 fra 2023 [9]. Av disse ble
2155 fgdt i Agder og 1428 fadt i Telemark [10].

Fadselsoverskudd er antall fgdte per ar minus antall dede [11].

1 Agdertall er et nettsted som presenterer statistikk fordelt pa 10 temaer med undertema. | noen
tilfeller presenteres ogsa tall fra Telemark. Pa nettstedet hentes det statistikk fra SSB m.m.
Ansvarlige for nettsiden er Analysenettverket i Agder representert ved KS, Nav, Statsforvalteren i
Agder og Agder fylkeskommune.
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Kilder:

[1] SSB. (u.a.). Befolkning. Statistikkbanken. 07459: Alders- og kjgnnsfordeling i
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telemark/tema/befolkning/befolkningsutvikling/

[4] Agdertall. (u.a. c). Befolkningsutvikling. Hentet 20. mars 2025, fra
https://agdertall.no/befolkning/befolkningsutvikling/#kart:-geografisk-fordelt-
befolkningsutvikling-i-agder-2019-2024
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[7] SSB. (u.a.). Innvandrere og norskfadte med innvandrerforeldre. Statistikkbanken.
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[11] SSB. (u.a.). Befolkning. Definisjoner. Hentet 14. april 2025, fra
https://www.ssb.no/befolkning/folketall/statistikk/befolkning
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1.2 Hvor stor andel av innbyggerne bor i sentrale strok i
Agder og Telemark?

Det er en gkende global tendens at flere foretrekker a bosette seg i sentrale omrader,
enten i byer eller tettsteder. Hovedarsakene til dette er befolkningsaldring, innvandring og
et gnske om a bo naer arbeidsmarkedet og ngdvendige tjenester [1].

Agder: Omtrent 85 % av befolkningen i Agder bodde i en kystkommune per 1. januar
2024. Kystkommunene i Agder knyttes sammen av tettsteder og byer, ligger ved E18/E39,
og representerer slik et sammenhengende arbeidsmarked. Kristiansand, Lindesnes,
Grimstad og Arendal kommune hadde flest innbyggere i Agder i 2024, mens Aseral var
den minste kommunen med 923 innbyggere i 2024 [1].

Telemark: | Telemark fylke har 14 av 17 kommuner hatt en gkning i folketallet fra 2021 til
2025, hvor alle kommunene har hatt en nettoinnvandring de siste 20 arene [2]. Midt-
Telemark, Hjartdal og Nissedal kommune har hatt sterst prosentvis vekst i folketallet i
2021-2025, mens Tinn kommune har hatt en liten nedgang [2]. De sterste kommunene i
Telemark er Skien, Porsgrunn og Bamble, og her bor 56 % av alle innbyggerne i Telemark.

Det at de fleste innbyggerne gnsker a bo sentralt, kan medfarer at distriktskommuner kan
oppleve gkende utfordringer med a fa rekruttert arbeidskraften de trenger. @kt innvandring
har bidratt til en positiv befolkningsutvikling i en del av distriktskommunene [2].

Kilder:

[1] Agdertall. (u.a.). Befolkningsutvikling. Hentet 20. mars 2025, fra
https://agdertall.no/befolkning/befolkningsutvikling/#kart:-geografisk-fordelt-
befolkningsutvikling-i-agder-2019-2024

[2] Telemark fylkeskommune. (u.a.) Befolkningsutvikling. Hentet 20. mars 2025, fra
https://www.telemarkfylke.no/no/kunnskap-om-
telemark/tema/befolkning/befolkningsutvikling/

1.3 Hvor mange eldre er det i forhold til de som er i
yrkesaktiv alder i Agder og Telemark?

De nasjonale befolkningsframskrivingene for 2024 viser en fortsatt befolkningsvekst i
Norge frem mot 2050, men at den vil bli lavere i arene etter 2050. Framskrivingene viser at
fremtidens befolkning vil besta av flere eldre og innvandrere enn per d.d., samt at
befolkningen i Norge vil gke fra ca. 5,55 millioner i 2024 til 6 millioner i 2040 [1]. Noe av
arsaken til at befolkningen gker, er at vi har bedre helse og vi lever lenger. Dette medfgrer
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at det stadig blir faerre i yrkesaktiv alder til & forsgrge barn, unge og eldre [2]. De nasjonale
befolkningsframskrivingene viser ogsa at sentraliseringen av befolkningen vil fortsette [3].

Figur 1 viser den demografiske fordelingen pa personer etter alder i Agder og Telemark i
2024. Selv om det bor flere innbyggere i Agder enn i Telemark, viser figuren at fordelingen
mellom generasjonene er noenlunde lik i de to fylkene. Figuren viser ogsa at det ble fadt
feerre barn de siste 10 arene enn tidligere i begge fylkene.

07459: Befolkning, etter alder og region. Personer, 2024.
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Figur 1: Demografisk fordeling pa personer etter alder i Agder og Telemark 2024 [4].

Befolkningsframskrivinger er beregninger av hvordan befolkningen i Norges kommuner
utvikler seg framover, gitt ulike forutsetninger om fruktbarhet, dgdelighet, flytting,
innvandring og utvandring [7]. Befolkningsframskrivinger er usikre, og ma brukes pa en
korrekt mate [3].

Befolkningsframskrivingene viser eksempelvis at Agder vil fa flere eldre (66-95+ ar) og
feerre i yrkesaktiv alder (18-66 ar) fram mot 2040 jf. figur 2 [5, 6]. Lavere fgdselstall farer til
okt fadselsunderskudd og svekket aldersbeereevne, altsa faerre yrkesaktive per eldre og
barn. Samme utfordring gjelder for Telemark, som ifglge SSB [7] kun vil vokse med 4,9 %
(8 593) personer fra 2024 til 2050 — og er blant de fem fylkene med lavest vekst. Agder
ventes derimot & vokse med 11,9 % (38 160 personer), og ligger blant fylkene med hgyest
vekst. Til sammenligning ventes Norges befolkning & gke med 10 % frem mot 2050, med
unntak av Nordland, som far en liten nedgang pa 1 % [3]. Befolkningen vil eldes i alle
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landets kommuner, men utviklingen vil vaere spesielt tydelig i distriktiskommuner og i
omrader der folketallet ventes & synke.

Befolkningssammensetning i Agder i 2024 og 2040 Aldersbeereevne 2024

Agder
i. i
\e/\e/\e/\9)
3,6
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Figur 2: Befolkningssammensetning i Agder 2024 og 2040 inkl. Aldersbzereevne.
(Figur hentet fra: Agder fylkeskommune med kildetabeller SSB 12882 og SSB
07459).
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Kilder:

[1] Thomas, M.J. (2024, 5. juni). Nasjonale befolkningsframskrivinger. Vi blir flere, men
ogsa eldre. Statistisk sentralbyra.
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/statistikk/nasjonale-
befolkningsframskrivinger/artikler/vi-blir-flere-men-ogsa-mye-eldre

[2] Telemark fylkeskommune. (u.a.). Alderssammensetning. Hentet 20. mars 2025, fra
https://www.telemarkfylke.no/no/kunnskap-om-
telemark/tema/befolkning/alderssammensetning/

[3] Leknes, S. & Lakken, S.A. (2024, 5. juni). Befolkningsframskrivinger for kommunene
2024. (Rapport 2024/20). Statistisk sentralbyra.
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/befolkningsframskrivinger-
for-kommunene-2024/ /attachment/inline/ca130107-4289-477¢e-8761-
5c012fa9854e:fb45379c08b73156b767ae8214959b58f6b86312/RAPP2024-20.pdf

Hvordan er levekarene i Agder og Telemark?

Et utvalg levekarsindikatorer til Sparebankstiftelsen Sparebanken Ser sin arsrapport 2024 9


https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/statistikk/nasjonale-befolkningsframskrivinger/artikler/vi-blir-flere-men-ogsa-mye-eldre
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/statistikk/nasjonale-befolkningsframskrivinger/artikler/vi-blir-flere-men-ogsa-mye-eldre
https://www.telemarkfylke.no/no/kunnskap-om-telemark/tema/befolkning/alderssammensetning/
https://www.telemarkfylke.no/no/kunnskap-om-telemark/tema/befolkning/alderssammensetning/
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/befolkningsframskrivinger-for-kommunene-2024/_/attachment/inline/ca130107-4289-477e-8761-5c012fa9854e:fb45379c08b73156b767ae8214959b58f6b86312/RAPP2024-20.pdf
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/befolkningsframskrivinger-for-kommunene-2024/_/attachment/inline/ca130107-4289-477e-8761-5c012fa9854e:fb45379c08b73156b767ae8214959b58f6b86312/RAPP2024-20.pdf
https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/artikler/befolkningsframskrivinger-for-kommunene-2024/_/attachment/inline/ca130107-4289-477e-8761-5c012fa9854e:fb45379c08b73156b767ae8214959b58f6b86312/RAPP2024-20.pdf

N ORCE Norwegian Research Centre AS norceresearch.no

[4] SSB. (u.a. a). Befolkning. Statistikkbanken. 07459: Alders- og kjgnnsfordeling i
kommuner, fylker og hele landets befolkning (K) 1986-2025. Hentet 20. mars 2025, fra
https://www.ssb.no/statbank/table/07459

[5] Agdertall. (2024, 12. september). Overordnede presentasjoner om Agder.
Befolkningspyramider — alle kommuner i Agder — SSB2024. https://agdertall.no/annet-
innhold/presentasjoner/overordnede-presentasjoner-om-agder/

[6] SSB. (u.a. b). Nasjonale befolkningsframskrivinger. Statistikkbanken. 12882:
Framskrevet folkemengder 1. januar, etter kjgnn og alder, i 9 alternativer (K) (2020-
framskrvingen) 2020 — 2050. Hentet 20. mars 2025, fra
https://www.ssb.no/statbank/table/12882

[7] SSB. (2024, 5. juni). Regionale befolkningsframskrivinger. Statistisk
sentralbyra.https://www.ssb.no/befolkning/befolkningsframskrivinger/statistikk/regionale-
befolkningsframskrivinger

1.4 Hvor stor andel av befolkningen i Agder og Telemark
har heyere utdanning?

| 2023 hadde 33,2 % av befolkningen i Agder og 30,2 % i Telemark hgyere utdanning pa
universitets- og hagskoleniva (kort og lang), mot 37,4 % nasjonalt [1, 2]. Andelen med kort
heyere utdanning (inntil 4 ar) var 24,3 % i begge fylker, omtrent likt med
landsgjennomsnittet pa 25,4 %. Nar det gjelder fagskole- og videregaende utdanning,
ligger Agder og Telemark omtrent likt, og begge fylkene har hagyere andeler enn
landssnittet [1] jf. tabell 1.

Tabell 1: Andel innbyggere og utdanningsniva i Agder og Telemark [1,2].

2023 Agder Telemark Norge
Andel innbyggere med utdanning 3329 30. 2 % 3749
pa universitets- og hagskoleniva e e i e
Andel innbyggere med utdanning 37 % 3.6 % 3929,
pa fagskoleniva 0 o 70 e o
Andel innbyggere med utdanning 39.6 % 39.2 % 359 9%

pa videregaende skoleniva

«Befolkningens utdanningsniva omfatter personer registrert bosatt i Norge per 1.
oktober og som er 16 ar eller eldre ved utgangen av rapporteringsaret» [1]. SSB
mangler opplysninger om utdanningsnivaet til mange innvandrere.
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Kilder:

[1] SSB. (u.a.). Befolkningens utdanningsniva. Statistikkbanken. 08921: Utdanningsniva,
etter fylke, alder og kjgnn (F) 1980-2023. Hentet 12. mars 2025, fra
https://www.ssb.no/statbank/table/08921/

[2] SSB. (u.a.). Befolkningens utdanningsniva. Statistikkbanken. 09429: Utdanningsniva,
etter kommune og kjgnn (K) 1970-2023. Hentet 12. mars 2025, fra
https://www.ssb.no/statbank/table/09429/

1.5 Sysselsetting i Agder og Telemark

| 2024 var sysselsettingsandelen blant personer i alderen 20-66 ar 73,6 % i Agder og
Telemark, noe lavere enn landsgjennomsnittet pa 77,2 %. Innvandrere i samme
aldersgruppe, har lavere andel sysselsetting enn resten av befolkningen og ligger pa 62,8
% prosent,? og det er innvandrerkvinner som har den laveste sysselsettingsandelen [1, 2].

Sysselsettingsandelen (15-74 ar) i Agder og Telemark viser at flest jobber i privat sektor og
kommunal forvaltning (figur 3 og 4). Begge fylkene har en betydelig industrisysselsetting.
Agder har i tillegg en hgy andel sysselsatte innen bygg og anlegg, mens Telemark har en
stor andel innen tjenesteyting og industri. | Telemark er ogsa IKT og reiseliv viktige
naeringer [3]. | Agder star prosess-, mekanisk- og leverandgrindustri for olje og gass sterkt,
med etablerte industriklynger og samarbeid [2].

Figur 3 og 4 viser hvordan de sysselsatte (15-74 ar) er fordelt pa de fem mest sentrale
sektorene i) privat sektor, ii) statsforvaltning, iii) kommunal forvaltning, iv) offentlig eide
foretak og v) fylkeskommunal forvaltning jf. figur 3 for Agder og figur 4 for Telemark.

2 Sysselsetting av innvandrere: Telemark 62,8 % og Agder, 62,7 % jf. SSB 11607.
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Andel sysselsatte i Agder, fordelt pa sektor for 2024 (15-74 ar)

Offentlig eide Fylkeskommunal
foretak forvaltning
3% 2%

Kommunal
forvaltning
22 %

Privat sektor

Statsforvaltningen 63 %

10 %

Figur 3: Andel sysselsatte i Agder (15-74 ar) fordelt pa sektor i 2024 (Tall hentet fra

[4, 5].
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Andel sysselsatte i Telemark, fordelt pa sektor for 2024 (15-74 ar)

Offentlig eide Fyllf<eskol:nfnunal
foretak OTV: O/nlng
4% (]

Kommunal
forvaltning
24 %

Privat sektor
60 %

Statsforvaltningen
9%

Figur 4: Andel sysselsatte i Telemark (15-74 ar) fordelt pa sektor i 2024 (Tall hentet
fra [4, 5].

Figurene viser at det er flest ansatte i privat sektor i begge fylkene, mens kommunal
forvaltning utgjer den nest starste sektoren.

En del av de sysselsatte arbeider deltid. Kvinner jobber oftere deltid enn menn, og Agder
har hagyest andel deltidsarbeidende kvinner i landet (20-66 ar). Andelen har sunket fra 54,6
% 12015 til 43, 9 % i 2023, mens landsgjennomsnittet gikk ned fra 43 % til 34,3 % [6].
Blant menn i Agder jobbet 18,4 % deltid i 2023, ned fra 21,2 % i 2015, sammenlignet med
16 % nasjonalt jf. figur 5 [6].

| Vestfold og Telemark jobbet 39,7 % av kvinnene og 16,4 % av mennene deltid i perioden
2020-20233 [7]. Telemark har dermed lavere kvinneandel i deltidsarbeid enn Agder, men
fortsatt over landsgjennomsnittet.

3 Telemark ble eget fylke igjen i 2024. Derfor presenteres tall for Telemark og Vestfold samlet.
Hvordan er levekarene i Agder og Telemark?
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Agder Vestfold og Telemark Nasjonalt

W Andel sysselsatte menn i deltid (20-66 ar) Andel sysselsatte kvinner i deltid (20-66 ar)

Figur 5: Andel sysselsatte kvinner og menn i deltid i alderen 20-66 ar i Agder,
Vestfold/Telemark og nasjonalt i 2023 (SSB, u.a., tabell 09293)

Kilder:

[1] SSB. (u.a.). Sysselsetting blant innvandrere, registerbasert. Statisikkbanken. 11607:
Kommunefordeling blant sysselsatte innvandrere etter kjgnn, alder, todelt landgruppe. 4.
kvartal (K) 2001-2024. Hentet 28. mars 2025, fra https://www.ssb.no/statbank/table/11607

[2] Agdertall. (u.a. a). Neeringsliv. Hentet 28. mars 2025, fra https://agdertall.no/naringsliv/

[3] Telemark fylkeskommune. (u.a.). Neeringsstruktur. Hentet 28. mars 2025, fra
https://www.telemarkfylke.no/no/kunnskap-om-
telemark/rapporter/naringsstruktur/#heading-h2-1

[4] Agdertall. (u.a. b). Sysselsetting. Andel sysselsatte fordelt pa sektorer for 2024 (15-74
ar). Hentet 20. mars 2025, fra hitps://agdertall.no/arbeidsliv/sysselsetting/#sysselsetting-
hovednaeringer

[5] SSB. (u.a.). Sysselsetting, registerbasert. Statistikkbanken. 13472: Sektor- (5 grupper)
og naeringsfordeling (8 grupper) for sysselsatte (15-74 ar). 4. kvartal (K). 2008-2024.
Hentet 28. mars 2025, fra https://www.ssb.no/statbank/table/13472/

[6] Agdertall. (u.a. c). Sysselsetting deltid. Hentet 20. mars 2025, fra
https://agdertall.no/arbeidsliv/sysselsetting/

[7] SSB. (u.a.). Indikatorer for kjonnslikestilling i kommunene. Statistikkbanken. 09293:
Indikatorer for kjgnnslikestilling. Grunnlagstall (K) 2008-2023. Hentet 20. mars 2025, fra
https://www.ssb.no/statbank/table/09293
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1.6 Hvor stor er arbeidsledigheten i Agder og Telemark?

Arbeidsledigheten i Norge anses a veere lav sammenlignet med andre land [1].
Arbeidsledigheten kan variere fra maned til maned og blir pavirket av gkonomiske faktorer
som rentegkninger, olje- og gassindustrien samt bygg- og anleggsbransjen. Nav definerer
«helt ledige» som arbeidssgkere som ikke har noe jobb eller deltar pa
arbeidsmarkedstiltak [2].

Arbeidsledige i Agder per november 2024 var 2,1 % av arbeidsstyrken mellom 15-74 ar, og
i Telemark var denne andelen 2,3 % helt ledig pa samme tidspunkt. | landet som helhet var
2,0 % av arbeidsstyrken ledig, noe som viser at Agder og Telemark ligger omtrent pa
landsgjennomsnittet nar det gjelder arbeidsledighet [2]. Det er litt flere menn enn kvinner
som er helt arbeidsledige i Agder og Telemark, men fylkene skiller seg ikke mye
sammenlignet med landsgjennomsnittet.

Kilder:

[1] Finansdepartementet. (u.a.). Arbeidsledighet. Ung skonomi. Hentet 20. mars 2025, fra
https://www.ungokonomi.no/arbeidsledighet/

[2] Nav. (2024, 29. november). Arbeidsledighet i Agder. Manedstall for november 2024.
https://www.nav.no/ /attachment/inline/b3a1e30d-9a87-4818-86ac-
3d2b62012db1:e1e27c6dfb03f47ab87812d683854e4f8b17af7b/Arbeidsledighet%20i%20A
gder%20november%202024.pdf

1.7 Hvor likestilt er kvinner og menn i arbeidslivet i Agder
og Telemark?

Privat gkonomi og likestilling henger tett sammen. Lannsforskjellene mellom kvinner og
menn i Norge vedvarer. En ny nasjonal studie fra Institutt for samfunnsforskning [1] viser at
den gjennomsnittlige forskjellen i timelann mellom kvinner og menn holdt seg stabil pa
rundt 13 % i perioden 2015-2022, hvor menn tjener mest. Lannsforskjellen mellom kvinner
og menn med samme jobb — altsa innenfor samme sektor, neering og yrke, med lik
utdanning, erfaring og stillingsprosent — er pa atte prosent, i faver menn. Nar kvinner og
menn har samme arbeidsgiver, reduseres forskjellen til seks prosent [1]. | snitt har kvinner
hegyere utdanningsniva enn menn, men velger fagfelt og roller som ofte gir lavere lgnn [1].

Tabellen under viser gjennomsnittlig manedslgnn for kvinner og menn i Agder og Telemark,
og viser at lannsnivaet i Agder og Telemark er lavere enn landet som helhet, og at kvinner
har en betydelig lavere gjennomsnittslann enn menn [2].
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Tabell 2: Gjennomsnittlig manedslenn til kvinner og menn i Agder og Telemark i
2024

2024 Agder Telemark Norge
Manedslann, begge kjgnn Kr. 55 300 Kr. 55 440 Kr. 59 370
Manedslgnn, menn Kr. 568 300 Kr. 57 930 Kr. 62 680
Manedslgnn, kvinner Kr. 51 650 Kr. 52 550 Kr. 55 280

Note. Manedslann er hovedbegrepet til Statistisk sentralbyras Ignnsstatistikk, og omfatter avtalt
manedslenn, uregelmessige tillegg og bonuser. Overtidsgodtgjerelser er ikke medregnet i
manedslann [3].

Kilder:

[1] Hoen, F.M., Reisel, L., Rogne, A.F., & Salvanes, K.V. (2024). Ulik Iann for likt arbeid?
Lannsforskjeller mellom kvinner og menn, 2015-2022. (Rapport 2023:8). Institutt for
samfunnsforskning. https://hdl.handle.net/11250/3164447

[2] SSB. (u.a.). Lenn. Statistikkbanken. 11422: Fylkesfordelt manedslgnn, etter
arbeidssted, yrkesgruppe, kjgnn og arbeidstid (F) 2015-2024. Hentet 20. mars 2025, fra
https://www.ssb.no/statbank/table/11422

[3] SSB. (2020, 6. februar). Lann, 2020. https://www.ssb.no/arbeid-0g-
lonn/statistikker/lonnansatt/aar/2021-02-08 ?fane=om

1.8 Hvor mange er pa uferetrygd i Agder og Telemark?

Uferetrygd beregnes etter grad av ufgrhet, og er innfart for & gi inntektssikring til
personer mellom 18 og 67 ar med varig nedsatt arbeidsevne pa grunn av sykdom eller
skade [1].

Agder og Telemark er blant fylkene med hgyest grad av ufgretrygdede i Norge, og begge
fylkene har omtrent like stor andel prosentvis ufere i befolkningen jf. tabell 3 [2]. Tabellen

viser at 14,2 % av befolkningen i alderen 18-67 ar var ufgre i Agder i desember 2024, og

14,1 % i Telemark, mot 10,5 % pa landsbasis. Tabellen viser at det har veert en gkning fra
2023 til 2024.

Tabell 3: Prosentvis andel av ufgre i befolkningen i alle fylker og hele landet 18-67 ar
desember 2024
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Desember 2024 2023 2024

I alt 10,4 % 10,5 %
Oslo 6,2 % 6,4 %

Rogaland 8,9 % 9,0 %

Mgre og Romsdal 9,9 % 10,0 %
Nordland 13,2 % 13,1 %
Jstfold 14,0 % 13,9 %
Akershus 7,6 % 7.7 %

Buskerud 10,8 % 1,1%
Innlandet 14,1 % 14,4 %
Vestfold 12,7 % 12,8%
Telemark 13,9 % 14,1 %
Agder 14,1 % 14,2 %
Vestland 8,8 % 9,0 %
Trondelag 11,0 % 11,2 %
Troms 11,0 % 11,0 %
Finnmark 11,8 % 12,0 %

Kilde: [2]

norceresearch.no

Antall ufgretrygdede har gkt jevnt i Norge, saerlig blant kvinner og unge under 30 ar jf. figur
6. For gruppen «unge ufgre» som er unge i alderen 18-29 ar er andelen med ufgretrygd i
Agder pa 3,5 % og i Telemark pa 3,7 % mot et landsgjennomsnitt pa 2,7 % (jf. tabell 4).
Dette er en gruppe som har gkt over tid, og i 2024 tilsvarer dette 1 662 personer i Agder og
857 personer i Telemark [3]. Og selv om gkningen i andel unge ufgre har bremset opp noe
de siste tre arene, er dette en utvikling som vekker bekymring — bade fordi uferetrygd er en
permanent ytelse som kan fere til langvarig utenforskap og lavere inntekt, men ogsa fordi
en gkning av ufere gker velferdsstatens utgifter, seerlig over tid [1].

Figur 6 viser at det har veert en gkning i antall unge ufere i hele landet de siste 11 arene,

og den viser at Agder og Telemark har en hgyere andel unge ufgre enn

landsgjennomsnittet i Norge.
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Last ned datasett benyttet til diagram: datasett Kilde: NAV

Figur 6: Andel ufgre i alderen 18-29 ar for Agder, Telemark og hele landet fra
desember 2013 til desember 2024 (Kilde: [4]).

Kvinner utgjer en hgyere andel av de ufgretrygdede sammenlignet med mennene, bade i
Agder og Telemark [2] jf. tabell 4. Dette gjelder i hovedsak kvinner over 30 ar.

Tabell 4: Mottakere av uferetrygd i Agder og Telemark desember 2024 [5, 2].

Desember 2024 Agder Telemark Norge
Begge kjonn 18-29 ar 3,5% 3,7 % 2,7 %
Kvinner 18-29 ar 3,5% 3,5% *
Menn 18-29 ar 3.4 % 3,8 % *
Kvinner 18-67 ar 16,9 % 16,6 % 12,6 %
Menn 18-67 ar 11,5 % 11,6 % 8,5 %

*SSB har ikke kjgnnsfordelte tall for denne aldersgruppen

Ikke alle ufare er 100 % ufere, noen har gradert ufgregrad og er dermed noe i jobb. |
Agder var rundt 5 000 ufgre delvis i arbeid i 2023, og disse personene arbeider da i tillegg
til & fa ufgretrygd: De tilsvarte 17 % av alle ufare i fylket, mot 15,9 % nasjonalt. | Vestfold
og Telemark (2020-2023) var 16,3 % av de ufgre delvis ufgre [6].
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Kilder:

[1] Normann, T. M. (2024, 3. juli). Ufaretrygdede 2023. Liten nedgang i andel ufgre.
Statistisk sentralbyra. https://www.ssb.no/sosiale-forhold-og-kriminalitet/trygd-og-
stonad/statistikk/uforetrygdede/artikler/liten-nedgang-i-andel-ufore

[2] Nav. (2024, 31. desember, a). Mottakere av ufgretrygd som andel av befolkningen *),
etter fylke og kjgnn. Pr. 31.12.2015-2024. Prosent. Nav.no. https://www.nav.no/no/nav-og-
samfunn/statistikk/aap-nedsatt-arbeidsevne-og-uforetrygd-statistikk/tabeller/mottakere-av-
uforetrygd-som-andel-av-befolkningen--etter-fylke-og-kjonn.pr.31.12.2015-2024.prosent

[3] Nav. (2024, 31. desember, b). Mottakere av ufgretrygd, etter fylke og alder. Pr.
21.12.2924. Antall. https://www.nav.no/no/nav-og-samfunn/statistikk/aap-nedsatt-
arbeidsevne-og-uforetrygd-statistikk/tabeller/mottakere-av-uforetrygd-etter-fylke-og-
alder.pr.31.12.2024.antall

[4] Agdertall. (u.a. a). Ufaretrygd. Hentet 20. mars 2025, fra
https://agdertall.no/arbeidsliv/tall-fra-nav/#uforetrygd

[5] Agdertall. (u.a. b). Mottakere av ufgretrygd — statistikk fra Nav. Hentet 20. mars 2025,
fra https://agdertall.no/arbeidsliv/tall-fra-nav/#uforetrygd

[6] SSB. (u.a.). Ufaretrygdede. Statistikkbanken. 11719: Ufgretrygdede, etter kjonn,
utdanningsniva og ufgregrad (F) 2015-2023. Hentet 20. mars 2025, fra
https://www.ssb.no/statbank/table/11719

1.9 Hvor mange levde med vedvarende lavinntekt i Agder
og Telemark i 2020-20227?

Det er vanlig & bruke to tilnaerminger for & beregne fattigdom — relativ og absolutt
fattigdom. For & beregne dette ser man pa inntekten til husholdninger. Statistisk
sentralbyra (SSB) definerer husholdninger som alle personer som bor fast i samme bolig
og deler gkonomi. Husholdninger med vedvarende lavinntekt brukes derfor ofte som en
indikator for & male fattigdom [1]. | 2023 hadde norske privathusholdninger* en

Relativ fattigdom betyr at man ikke den gkonomien og levekarene som er vanlig eller
ngdvendig i det samfunnet man lever i — sammenlignet med andre.

Absolutt fattigdom betyr at man ikke har gkonomi til & dekke fysiske primaerbehov som
mat, kleer og bolig [1].

4 Inkluderer ikke studenthusholdninger.
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medianinntekt etter skatt pa 635 400 kroner [2]. Dette betyr da at husholdninger med
vedvarende lavinntekt i 2023 hadde en husholdningsinntekt pa 382 240 kroner eller mindre
per ar i tre ar, som er 60 % av medianinntekten pa 635 400 kroner. Disse husholdningene
regnes da som fattige i Norge. Med en slik lav inntekt vil en ikke kunne kjgpe det samme

Medianinntekt i kroner betyr inntekten pa midten nar vi sortere alle inntektene fra lavest
til hgyest i Norge [3]. Medianinntekt er ikke en gjennomsnittsinntekt.

Vedvarende lavinntekt betyr at den samlede inntekten til en husholdning er under 60 %
av medianinntekten over en periode pa tre ar [4].

som de fleste andre, og en vil vaere relativt fattig [1]. Absolutt fattigdom innebaerer pa sin
side at en ikke kan dekke fysiske primeerbehov som mat, klaer og bolig — og gjelder en
sveert liten andel av befolkningen i Norge. Flyktninger og personer uten stabil tilknytning til
arbeidslivet, som er avhengige av ytelser og sosialhjelp, er seerlig utsatt for lavinntekt og
fattigdom.

Utviklingen i Norge viser at en gkende andel barn vokser opp i familier med vedvarende
lavinntekt. Andelen har tredoblet seg siden 2000, men har gatt noe ned de siste arene [5].
Bade Agder og Telemark ligger over landsgjennomsnittet. Telemark er blant de tre fylkene
med hgyest andel barn i alderen 0-17 ar som lever i familier med vedvarende lavinntekt,
med en andel pa 15,1 %, ifelge tabell 5 og 6 [6]. Agder ligger ogsa hgyt, med en andel pa
12,8 %, og er dermed blant de syv fylkene med hgyest andel barn i denne kategorien
(tabell 5 og 6). Disse barna lever under den relative fattigdomsgrensen, selv om ikke alle
ngdvendigvis opplever seg selv som fattige [jf. 1]. Samtidig vet vi at vedvarende lav inntekt
gker risikoen for darlig helse, sykdom og for tidlig dad. A vokse opp i en familie med
vedvarende lavinntekt har ogsa betydelig negativ innvirkning pa barns helse og generelle
livskvalitet [5].

Nar det gjelder befolkningen som helhet, altsa «alle aldre», viser tabell 6, at andelen med
vedvarende lavinntekt i perioden 2020-2022 var pa 11,1 % i Agder og 11,5 % i Telemark.
Begge fylkene ligger dermed over landsgjennomsnittet, som i samme periode var pa 9,8 %

[6].

Tabell 5: Andel barn 0-17 ar som vokser opp i husholdninger med vedvarende
lavinntekt fra 2015-2022 i Norge [6].

Barn 0-17 &r 2015- 2016- 2017- 2018- 2019- 2020-

2017 2018 2019 2020 2021 2022
Hele landet 11,0 % 11,5 % 11,9 % 11,9 % 11,5 % 10,9 %
Oslo 18,1 % 18,1 % 17,9 % 17,4 % 16,6 % 15,6 %
Jstfold 15,2 % 16,0 % 16,6 % 17,0 % 16,5 % 15,7 %
Akershus 8,1% 8,5 % 8,9 % 9,1 % 9,1 % 8,6 %
Buskerud 12,8 % 13,1 % 13,7 % 13,6 % 13,2 % 12,1 %
Innlandet 12,5 % 12,7 % 13,3 % 13,1 % 12,9 % 121 %
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Vestfold 120%  122%  127%  128%  125%  122%
Telemark 148%  152%  159%  161%  157%  151%
Agder 122%  131%  138%  137%  135%  128%
Rogaland 8,3 % 9,0 % 9,5 % 9,7 % 9,4 % 8,8 %
Vestland 9,0 % 96%  100%  10,1% 9,8 % 9,3 %
'\R"fr:fsggl 8,5 % 9,0 % 9,4 % 9,3 % 8,7 % 8,6 %
Trendelag 8,4 % 9,0 % 9,4 % 97 % 9,2 % 8,5 %
Nordland 95%  10,0% 10,0 % 9,5 % 9,1% 8,5 %
Troms 7,9 % 8,6 % 8,9 % 8,9 % 8,5 % 7.9%
Finnmark 95%  10,2% 99%  102% 9,4 % 8,8 %

Tabell 6: Andel personer i alle aldrer som bor i husholdninger med vedvarende
lavinntekt fra 2015-2022 i Agder, Telemark og hele landet [6].

Alle aldrer 2015- 2016- 2017- 2018- 2019- 2020-

2017 2018 2019 2020 2021 2022

Hele landet 9,8 % 10,0 % 10,2 % 10,2 % 10,1 % 9,8 %

Telemark 11,5 % 11,7 % 11,9 % 11,8 % 11,6 % 11,5 %

Agder 10,7 % 1,1 % 11,5 % 1,5 % 1,4 % 1,1 %
Kilder:

[1] Hattrem, A. (2025, 5. februar). Hvor mange er fattige i Norge? Statistisk sentralbyra.
https://www.ssb.no/inntekt-og-forbruk/inntekt-og-formue/artikler/hvor-mange-er-fattige-i-

norge

[3] Omholt, E. L. (2023, 11. mai). Hva er inntekten der du bor? Statistisk sentralbyra.
https://www.ssb.no/inntekt-og-forbruk/inntekt-og-formue/statistikk/inntekts-og-
formuesstatistikk-for-husholdninger/artikler/hva-er-inntekten-der-du-bor

[2] Sandvik, L. (2025, 15. januar). @kte realinntekter for norske husholdninger.
https://www.ssb.no/inntekt-og-forbruk/inntekt-og-formue/statistikk/inntekts-og-
formuesstatistikk-for-husholdninger/artikler/okte-realinntekter-for-norske-husholdninger

[4] Normann, T.M. (2024, 18. januar). Feerre barn lever i familier med lavinntekt. Statistisk
sentralbyra. https://www.ssb.no/inntekt-og-forbruk/inntekt-og-formue/artikler/faerre-barn-
lever-i-familier-med-lavinntekt
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[6] Agdertall. (u.a.). Inntekt. Vedvarende lavinntekt. Hentet 27. mars 2025, fra
https://agdertall.no/arbeidsliv/inntekt/#vedvarende-lavinntekt

[6] Folkehelseinstituttet. (u.a.). Kommunehelsa statistikkbank. Vedvarende lavinntekt,
husholdninger, (inndeling per 1.1.2024) — andel (prosent), EU60, alle aldre og 0-17 ar.
Hentet 4. april 2025, fra https://khs.fhi.no/webview/
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2 Hva med de unge i Agder og Telemark?

2.1 Hvordan trives de unge i Agder og Telemark?

Omtrent to tredjedel av de unge i ungdomsskolealder i Agder og Telemark oppgir at de er
forngyde med lokalmiljget sitt ifalge Ungdata-undersakelser gjennomfert i 2022 og 2024
[1-6].

Noe over halvparten av barn og unge er med i organisert aktivitet pa fritiden. Nar det
gjelder det relasjonelle, rapporterer en stor andel barn og unge i bade Agder og Telemark
at de har en fortrolig venn, og at de er forngyde med foreldrene sine. Resultatene er i stor
grad pa linje med nasjonale gjennomsnittstall.

Tabell 7: Ungdata-undersgkelser Agder 2022, Telemark og nasjonalt 2024

Agder Telemark Nasjonalt
Alle Gutt Jente Alle Gutt Jente Alle
Egrn@yd med lokalmiljget 98 % 97 % 98 % 97 % 97 %
romoydmediokaimiloet ggo,  76%  62% 64% 72% 58%  67%

Forngyd med lokalmiliget 570, 749, 629  63% 69% 58 % 67 %

vgs
Forngyd med skolen bs 96 % 95 % 97 % 94 % * * 96 %
Forngyd med skolen us 62 % 67 % 59 % 56% 61% 53 % 62 %
Forngyd med skolen vgs 72 % 73 % 70 % 67 % 69 % 65 % 70 %
Med i organisert fritid bs 79 % * * 80% 77% 82 % 96 %
Med i organisert fritid us 58 % * * 58 % * * 58 %
Med i organisert fritid vgs 43 % * * 45 % * *

Har en fortrolig venn bs 91 % * * 90% 90 % 88 % 91 %
Har en fortrolig venn us 87 % 87 % 87 % 87% 89% 88 % 98 %
Har en fortrolig venn vgs 88 % 88 % 89 % 88% 88% 89 % 89 %
Forngyd med foreldrene bs 99 % 99 % 99 % 99 % * * 99 %
Forngyd med foreldrene us 86 % 89 % 83 % 85% 89% 83 % 86 %
Sg;”“yd med foreldrene 84% 8% 83% 85% 88% 8%  85%

Note. bs = barneskolen, us = ungdomsskolen og vgs = videregaende skole

Hvordan unge har det pa skolen er et viktig aspekt ved trivsel, da store deler av tiden
tilbringes der. Resultater fra elevundersgkelser [7] viser en ganske hgy trivsel pa skolen,
for jenter og gutter, bade i Agder og Telemark. P& en skala fra 1 til 5, der 5 er hagyest,
skarer bade jenter og gutter mellom 4 og 4,3. Dette gjelder hele skolelgpet fra mellomtrinn
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til videregaende skole. Nasjonalt er snittet for 7. arstrinn pa 4,1, for 10. arstrinn pa 4,0 og
for 3. vgs. pa 4,2. Det innebaerer at elevene i Agder og Telemark skarer ganske likt som
landet ellers.

g 4,2
.% Alle 4,0
© 4,1
z
4,2
Jente 4,0
4.1
4
@ 4,3
£  Gutt 4,1
® 4,1
[
4,2
Alle 4,0
4.1
Jente
@
-gn Gutt
<

Alle

3

9 3,9 4,0 4,0 4,1 4,1 4,2 4

2 4,3 4,3 4,4

B Trivsel pa skolen, 3.vgs  m Trivsel pa skolen, 10. trinn W Trivsel pa skolen, 7. trinn

Figur 7: Trivsel pa skolen — elevundersgkelsen 2024/2025

Tallene for mobbing viser at rundt 10 % av elevene opplever mobbing i grunnskolen, og
omkring halvparten av dette i videregaende opplaering. Tallene for jenter er noe hayere
enn for gutter i Telemark, spesielt i videregaende skole. | Agder er det flere jenter som
mobbes pa mellomtrinnet, mens noe flere gutter blir mobbet pa ungdomstrinnet og i
videregaende skole. Det manglet tall for andel jenter mobbet i Telemark pa
elevundersgkelsen for 7. trinn. Tallene for Agder og Telemark er ganske like nasjonale
resultater, da 12,1 % i hele landet oppgir at de blir mobbet pa 7. trinn, 10,8 % pa 10. trinn
og 6,3 % i videregaende oppleering.
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Figur 8: Mobbing pa skolen — elevundersgkelsen 2024/2025

Kilder:

[1]1 Ungdata 2022 Agder: Ngkkeltall videregaende. (2022). https://www.ungdata.no/wp-
content/uploads/reports/Agder 2022 Videregaende Fylke.pdf

[2] Ungdata 2022 Agder: Nokkeltall ungdomstrinnet. (2022). Rapport utarbeidet av
Ungdatasenteret og KORUS Ser. https://www.ungdata.no/wp-
content/uploads/reports/Agder 2022 Ungdomsskolen Fylke.pdf
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[3] Ungdata junior 2022 Agder: Nagkkeltall mellomtrinnet 5. — 7. klasse. (2022). Rapport
utarbeidet av Ungdatasenteret og KORUS Sgr. https://www.ungdata.no/wp-
content/uploads/reports/Agder 2022 Barneskolen Fylke.pdf

[4] Ungdata 2024 Telemark: Resultater videregaende. (2024). Rapport utarbeidet av
Ungdatasenteret og KORUS Ser. https://www.ungdata.no/wp-
content/uploads/reports 2024/Telemark 2024 Videregaende Fylke.pdf

[5] Ungdata 2024 Telemark: Resultater ungdomstrinnet. (2024). Rapport utarbeidet av
Ungdatasenteret og KORUS Ser. https://www.ungdata.no/wp-
content/uploads/reports 2024/Telemark 2024 Ungdomsskole Fylke.pdf

[6] Ungdata junior 2024 Telemark: Resultater mellomtrinnet 5.-7. klasse. (2024). Rapport
utarbeidet av Ungdatasenteret og KORUS Sgr. https://www.ungdata.no/wp-
content/uploads/reports 2024/Telemark 2024 Barneskole Fylke.pdf

[7] Udir. (u. &.) Elevundersokelsen - resultater. Hentet 22. mars 2025, fra
https://www.udir.no/tall-og-forskning/statistikk/elevundersokelsen/

2.2 Hvor mange gjennomfogrer videregaende oppleering i
Agder og Telemark?

Prosentandelen som gjennomfgrte videregaende opplaering totalt i Agder og Telemark i
2023 var noe lavere enn landsgjennomsnittet, spesielt andelen gutter som gjennomfarte i
Telemark var mindre. Feerre fullforte studiespesialiserende i Agder og Telemark
sammenlignet med landsgjennomsnittet [1]. | Agder var det en hgyere andel bade jenter
og gutter som gjennomfarte yrkesfaglige utdanningsprogram enn i Telemark, og i landet
ellers. Telemark 1a noe under nasjonale tall pa fullfgring av yrkesfaglige
utdanningsprogram, og da spesielt nar det gjelder gutter, der under halvparten fullfarte.
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Figur 9: Gjennomfering videregaende skole pa normert tid

Tall for gjennomfering i videregaende oppleering viser at frafallet er i overkant av 10 % i
bade Agder og Telemark [1], noe over landsgjennomsnittet. Trendene er at flere gutter enn
jenter dropper ut, og en atskillig starre andel dropper ut av yrkesfaglige, sammenlignet
med studiespesialiserende utdanningsprogram. Det hgyeste frafallstallet er gutter pa
yrkesfaglige utdanningsprogram i Telemark, som er pa rett over 20 %.
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Tabell 8: Frafall i videregaende skole [1]

Agder Telemark Nasjonalt

Alle utdanningsprogram 10,3 % 10,4 % 9,6 %
Alle utdanningsprogram, jenter 79 % 7,8 % 7,6%

Alle utdanningsprogram, gutter 12,5 % 12,7 % 11,6 %
Studiespesialiserende 4,8 % 3,7% 3,6 %
Studiespesialiserende utdanningsprogram, jenter 3,3 % 25 % 3,0 %
Studiespesialiserende utdanningsprogram, gutter 6,6 % 5,0 % 4.4 %
Yrkesfaglige utdanningsprogram 16,9 % 18,6 % 17,4 %
Yrkesfaglige utdanningsprogram, jenter 15,7 % 16,2 % 15,8 %
Yrkesfaglige utdanningsprogram, gutter 17,6 % 20,3 % 18,5 %

Kilder:

[1] SSB. (u. a.). Gjennomfaring i videregaende oppleering. 12971: Gjennomfgring i
videregaende oppleering, etter fullfgringsgrad, todelt utdanningsprogram og kjgnn (F)
2006-2012 — 2017-2023. Statistikkbanken. Hentet 3. april.2025, fra
https://www.ssb.no/statbank/table/12971

2.3 Hvor mange unge i aldersgruppen 15-29 ar star
utenfor utdanning og arbeid i Agder og Telemark?

NEETS: Ofte brukes begrepet NEETS nar ungt utenforskap omtales, og det star for
«Young people who are Not in Employment, Education or Training [1]. Begrepet
NEETS omhandler altsa en spesifikk gruppe av de som lever i utenforskap.

| 2021 var 7,4 % av unge i alderen 15-29 ar i Norge verken i arbeid, utdanning, deltakere i
arbeidsmarkedstiltak eller opplaering. Denne gruppen omtales som NEETs. Selv om
andelen NEETs i Norge er lav sammenlignet med mange andre europeiske land, har de
som faller utenfor ofte mer sammensatte utfordringer en tilsvarende grupper i andre land

[2].

I 2023 var 10,5 % av unge i alderen 15-29 ar bosatt i Agder utenfor utdanning, arbeid og
arbeidsmarkedstiltak/oppleering. Dette tilsvarte 6 390 personer. | Vestfold og Telemark var
andelen hgyere, med 11,5 %, tilsvarende 8 306 personer [3]. Kjgnnsforskjellene er sma i
begge fylker, men andelen unge utenfor arbeid og utdanning er noe lavere i Agder enn i
Vestfold og Telemark jf. figur 10.
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Figur 10: Andel unge i alderen 15-29 ar som stod utenfor arbeid, utdanning og
arbeidsmarkedstiltak i Agder, Telemark/Vestfold og i hele landet i 2023 [3]

NEET-gruppen kjennetegnes ved at en starre andel kun har utdanning pa grunnskoleniva
sammenlignet med befolkningen ellers. Siden en hgyere andel innvandrere har
grunnskolen som hgyeste utdanningsniva, sammenlignet med resten av befolkningen, er
innvandrere overrepresenterte i NEET-gruppen. Figur 11 viser antall unge i alderen 15-29
ar som i 2023 stod utenfor arbeid, utdanning og arbeidsmarkedstiltak i Agder og
Vestfold/Telemark, fordelt pa tre grupper i) hele befolkningen, ii) befolkningen uten
innvandrere og iii) innvandrere.
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Figur 11: Fordeling av innvandrere, befolkningen uten innvandrere og befolkningen
totalt NEET i alderen 15-29 ar i Agder, Telemark/Vestfold 2023 [4]
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3 Fakta om demokrati og deltakelse i
Agder og Telemark

3.1 Hva vet vi om folks tillit til hverandre?

| Agder er det 74 % som mener at folk flest er til & stole pa [1], mens 73 % i Vestfold og
Telemark er 73 % oppgir det samme. Tilliten til politiske parti er ganske lav, da 34 % i
Vestfold og Telemark oppgir at de har tillit og 40 % i Agder. Omtrent halvparten av
befolkningen i de to fylkene har tillit til den offentlige forvaltningen, 52 % i Vestfold og
Telemark og 54 % i Agder. Nar det gjelder nyhetsmedier oppgir 49 % i Vestfold og
Telemark, og 52 % i Agder at de har tillit til disse. Generelt er trendene i begge fylker pa
linje med nasjonale tall. Trender over tid viser generelt en nedgang i tillit i befolkningen i
Norge, da resultater fra samme undersgkelse i 2021 viste at 78 % hadde tillitt til folk flest,
42 % hadde tillit til politiske parti og 62 % hadde tillit til offentlig forvaltning. Nar det gjelder
nyhetsmedier har derimot tilliten gatt opp, da bare 40 % hadde tillit til disse i 2021.

75%
Folk flest 73%
74%
5%
Politiske parti 34%

40%

54%
52%
54%

Offentlig forvaltning

49%
49%
52%

Nyhetsmedier

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

H Nasjonalt mVestfold og Telemark m Agder

Figur 12: Andel som har tillit til aktuell kategori.

Hvert ar gjennomfaeres det en tillitsundersgkelse i forbindelse med Arendalsuka, og i denne
undersgkelsen regnes Agder og Telemark inn i regionen Sar- og Vestlandet [2]. |
undersgkelsen vurderes grad av tillit pa en skala fra 1 til 10, og kategoriene 6-10 omtales
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som hgy grad av tillit videre i teksten. Tall fra undersgkelsen gjennomfgrt i 2024 viser at
nar det gjelder sosiale medier, er det bare 9 % som oppgir at de har ganske hay tillit til det
de ser der, mens tilliten til vanlige medier er hgyere, pa 72 %. Tilliten til vanlige medier er
hayere i regionen Sgr- og Vestlandet enn i landet generelt, da bre 59 % oppgir hay tillit
nasjonalt. Tilliten til sosiale medier er ganske lik, da 10 % oppgir hay tillit nasjonalt.
Vedrgrende tillit til politiske partier, oppgir 45 % at de har hgy tillit i regionen Ser- og
Vestlandet, ganske likt nasjonale tall pa 46 %. Nar det gjelder arbeidstakerorganisasjoner
er tilliten hgyere, da 72 % oppgir ganske hgy tillit, likt som nasjonalt. Tilliten til ideelle
organisasjoner er ogsa hegy, da hele 88 % i regionen Sgr- og Vestlandet oppgir hay tillit, og
89 % nasjonalt.

Kilder:

[1] DF@. (2024). Innbyggerundersakelsen 2024.
https://dfo.no/undersokelser/innbyggerundersokelsen-2024

[2] Respons Analyse. (2024). Tillitsundersgkelsen 2024. https://www.arendalsuka.no/om-
arendalsuka/dette-er-arendalsuka/om-arendalsukas-hovedprogram/arendalsukas-
tillitsundersokelse/

3.2 Hva vet vi om folks tillit til myndighetene?

| Agder oppgir 48 % at de har tillit til regjeringen [1], mens i Vestfold og Telemark er denne
andelen pa 45 %. Nar det gjelder tillit til Stortinget, oppgir 54 % i Agder at de har tillit, mens
andelen i Vestfold og Telemark er pa 51 %. Tallene viser at det er noe hgyere tillit til
sentrale myndigheter i Agder enn i Vestfold og Telemark. Samtidig viser resultater fra
undersgkelsen at tilliten til lokale myndigheter er ganske lik i de to fylkene, da 49 % i Agder
og 48 % i Vestfold og Telemark og oppgir at de har tillit til kommunestyre/byrad.

Tilliten til politiet er ganske hgy i begge fylker, da 76 % i Vestfold og Telemark oppgir tillit,
og 77 % i Agder. Ogsa domstolene har mange tillit til, da 76 % i Vestfold og Telemark
svarer positivt pa spgrsmal om dette, og 75 % i Agder. Generelt er trendene i de to fylkene
like nasjonale tall. Trender over tid viser en tydelig nedgang i tillit til myndighetene
nasjonalt, da resultater fra 2021 viste at 64 % hadde tillit til regjeringen, 67 % til Stortinget,
56 % til lokale myndigheter, 81 % til politiet og 82 % til domstolene.
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Figur 13: Andel som har tillit til aktuell kategori.
Kilder:

[1]1 DF@. (2024). Innbyggerundersgkelsen 2024.
https://dfo.no/undersokelser/innbyggerundersokelsen-2024

3.3 Hvor mange avlegger stemme i lokale og nasjonale
valg i Agder og Telemark?

Ifelge Levekarsundersgkelsen [1], stemmer 76,0 % av befolkningen i Agder ved valg, og
76,3 % i Vestfold og Telemark, altsa er valgdeltakelsen ganske lik i de to fylkene. Dette er
litt lavere enn i landet generelt, da valgdeltakelsen nasjonalt er pa 77,2 %.

Kilder:

[1] SSB. (2022). Frivillighet, politisk deltakelse og tillit, levekarsundersgkelsen.
Statistikkbanken. Hentet 3. April 2025, fra https://www.ssb.no/statbank/list/orgakt
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4 Fakta om inkludering, ensomhet og
psykisk helse i Agder og Telemark

4.1 Hvordan trives folk i Agder og Telemark?

Bade i Agder og Vestfold/Telemark skarer befolkningen 7.4 pa en forngydhetsskala fra 0 til
10, der 10 er hgyest forngydhet [1]. Dette er noe hgyere enn gjennomsnittet nasjonalt pa
7.3, og de to fylkene ligger i gruppen fylker med hayest skar.

Tabell 9: Forngydhet i Agder, Vestfold og Telemark og nasjonalt

Vestfold og .
Agder Telemark Nasjonalt
Forngydhet 7.4 7.4 7.3

Generelt er det hay trivsel i Agder og Telemarks voksne befolkning, ifalge
folkehelseundersgkelsene gjennomfgrt i Agder i 2023 [2] og i 2021 i Vestfold og Telemark
[3]. Resultatene viser at en majoritet trives i naermiljget sitt, de opplever at de har god
tilgjengelighet til kulturtilbud, idrettstilbud og servicetilbud, natur og gragntarealer. Ogsa nar
det gjelder helse, oppgir et flertall god eller sveert god helse, og bare en liten andel oppgir
psykiske plager. En noe starre andel opplever at de er ensomme, og andelen som
opplever ensomhet er noe starre i Agder enn i Vestfold og Telemark.

Kvinner oppgir bedre livskvalitet enn menn ved at livet er meningsfylt og at de opplever
positive fglelser, mens menn oppgir en bedre psykisk helse, ved mindre psykiske plager,
negative fglelser, sgvnplager og ensomhet. Kvinner oppgir ogsa generelt & ha hgyere tillit
til andre og bedre relasjoner med andre. Ellers viser undersgkelsene at psykisk helse,
livskvalitet og relasjoner blir bedre med alderen, helt opp til 80 ar fer det snur. Nasjonale
undersgkelser viser lignende tendenser, at livskvaliteten flater ut over 70 ar, og synker
blant de eldste [1].

Tabell 10: Oversikt over prosentandel pa svar knyttet til trivsel i naeermilje og helse

Agder Vestfold og Telemark
Stor grad av trivsel i naermiljg 73,5 % 76,6 %
God tilgjengelighet til natur og lignende 73,5 % 92,5 %
God tilgjengelighet pa kulturtilbud 73,3 % 78,5 %
God tilgjengelighet pa idrettstilbud 79,0 % 84,1 %
God tilgjengelighet pa servicetilbud 791 % 84,9 %
God eller sveert god helse 69,5 % 711 %
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Agder Vestfold og Telemark
Psykiske plager 1,6 % 1,5 %
Ensomhet 13,4 % 11,5 %

For informasjon om barn og unge, se under Hvordan trives barn og unge i Agder og
Telemark.
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Folkehelseinstituttet. https://www.fhi.no/publ/2024/folkehelseundersokelsen-i-agder-2023-
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Folkehelseundersgkelsen — Helse og trivsel i Vestfold og Telemark 2021: Fremgangsmaéte
og utvalgte resultater. Folkehelseinstituttet.

https://www.telemarkfylke.no/no/meny/tienester/folkehelse/folkehelseundersokelsen/#head
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4.2 Hvem opplever seg ensomme i Agder og Telemark?

Generelt er det 13,4 % som opplever ensomhet i Agder [1]. Av kvinner oppgir 14,8 % at de
opplever ensomhet. Tallet er noe lavere for menn, med 11,7 % som oppgir at de opplever
ensomhet. De med hgyere utdanning oppgir generelt mindre ensomhet enn de som har
lavere utdanning. Menn med grunnskole som eneste utdanning har hgyest tall pa 23 %
som opplever ensomhet, etterfulgt av kvinner med kun grunnskole, hvorav 21 % opplever
ensomhet. Nar det gjelder alder, vises en generell trend, at ensomhet er hgyest nar en er
ung voksen, (25 % kvinner, 22 % menn). Videre opplever man seg gradvis mindre ensom i
lapet av livet, og man kjenner seg minst ensom i 70-arene (7 % for kvinner, 5 % for menn),
for dette snur og opplevelsen av ensomhet gker igjen ved 80 ar. | folkehelseundersgkelsen
gjennomfeart i Vestfold og Telemark [2] (da de var et sammenslatt fylke) oppgir ogsa en
sterre andel kvinner (13,2 %) at de er ensomme sammenlignet med mennene (9,5 %).
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Trendene i Vestfold og Telemark er like som i Agder, ensomhet minker med alder, og med
hayere utdanning.

Tabell 11: Prosentandel som opplever ensomhet i Agder og Telemark/Vestfold [1, 2]

Gjennomsnitt Kvinner Menn
Agder 13,4 % 14,8 % 11,7 %
Telemark/Vestfold 1,5% 13,2 % 9,5 %

Ifelge nokkelfakta om ensomhet og utenforskap samlet inn i forbindelse med
Verdensdagen for psykisk helse [3], var det i 2022 sa mye som 15 % av befolkningen i
Norge generelt som opplevde seg mye plaget av ensomhet. Det er altsa en noe lavere
andel i Agder og Vestfold/Telemark som er plaget av ensomhet, om en sammenligner
disse tallene med resultatene fra folkehelseundersagkelsene i fylkene.
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4.3 Er det mer eller mindre utenforskap i Agder og
Telemark enn andre steder?

Utenforskap brukes i dagligtale om manglende sosial tilknytning til samfunnet rundt (Tjora,
2024). Det innebeerer at enkeltmennesker eller grupper av mennesker star utenfor
samfunnet ved at de ikke deltar i arbeidsliv eller utdanning, eller ved at de mangler spraklig
eller kulturell tilknytning til samfunnet generelt.

NEETS: Ofte brukes begrepet NEETS nar ungt utenforskap omtales, og det star for
«Young people who are Not in Employment, Education or Training (Fyhn et al., 2021).
Begrepet NEETS omhandler altsa en spesifikk gruppe av de som lever i utenforskap.

Nar det gjelder arbeidsledighet, var 2,1 % i Agder helt ledige i 2024 [3], omtrent som i
landet generelt, med 2,0 % ledighet. | Telemark var ledigheten noe hayere, da 2,3 % var
helt ledige. Tall for ufgretrygdede viser at utenforskap er et problem i begge fylker, da 14,2
% var ufgretrygdet i Agder i 2023-2024 [4], sammenlignet med 10,5 % uferetrygdede i
landet generelt. Telemark har 14,1 % uferetrygdede, altsa ligger bade Agder og Telemark
hgyere enn landet generelt (Se ogséa 1.8. og 1.9). For informasjon om trivsel, relasjoner og
lignende, se under Hvordan trives folk i Agder og Telemark.
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4.4 Er det mer psykiske lidelser i Agder og Telemark enn
andre steder i landet?

En psykisk lidelse innebaerer at en er plaget av psykiske symptomer over lang tid, for
eksempel depresjon eller angst, og at dette gir en redusert funksjon i dagliglivet [1].

Psykiske plager innebaerer symptomer som kan gi store vansker, men ikke i den grad
at de karakteriseres som diagnose. Psykiske lidelser viser til at symptombelastningen
er sa stor at det kan stilles en diagnose [2].

Ut fra folkehelseundersgkelsen i Agder, er det 17,1 % som har hay skar pa psykiske plager
[3]. Fordelingen mellom kjgnn viser en variasjon, da andelen for kvinner er 19,4 % og
andelen for menn er 14,4 %. Folkehelseundersgkelsen i Vestfold og Telemark
(gjennomfert da de var sammenslatt fylke) viser en betydelig mindre andel som har
psykiske plager, da 13,9 % har en hgy skar [4]. Andelen for kvinner er pa 16,1 % og
andelen for menn er 11,3 %. | begge fylkene er det flere kvinner enn menn som sliter med
psykiske plager.

Tabell 12: Psykiske lidelser i Agder og Telemark

Gjennomsnitt Kvinner Menn
Agder 17,1 % 19,4 % 14,4 %
Telemark/Vestfold 13,9 % 16,1 % 11,3 %

Ifelge tall for befolkningen generelt i Norge, vil mellom 15 og 20 % til enhver tid oppfylle
kriterier for en psykisk lidelse [5]. Det vil si at Agder ligger innenfor en normal
prosentandel, mens Telemark ligger noe under. Den nasjonale folkehelserapporten [6] gir
en oppsummering fra ulike undersgkelser pa forekomst av psykiske lidelser, gjennomfart
de siste tre arene. Den viser at ca. 15 % vil fa en angstlidelse i Igpet av et ar, 10 % vil fa en
depressiv lidelse i lgpet av et ar, og 1 — 3,5 % vil fa en psykoselidelse i Igpet av livet. 10 —
30 % kvinner, og 10 — 20 % menn, rapporterer at de har psykiske plager.
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psykiatrisk forening. Hentet 3. april 2025, fra
https://www.legeforeningen.no/foreningsledd/fagmed/norskpsykiatri/om-psykiske-
lidelser/sporsmal-og-svar-om-psykiske-lidelser/

[2] Helsedirektoratet. (u. &.) «Begreper om psykiske helseplager». Kap. 2 av Psykisk
helsearbeid for barn og unge - en innsiktsrapport. Hentet 12. april 2025, fra
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https://www.helsedirektoratet.no/rapporter/psykisk-helsearbeid-for-barn-og-unge/begreper-
om-psykiske-helseplager

[3] Knapstad, M., Nilsen, T. S., Skogen, J. C., Bang Nes, R., Lode V. D., Riise I. A. & Aarg
LE. (2024). Folkehelseundersgkelsen i Agder 2023: Fremgangsmaéte og utvalgte resultater.
Folkehelseinstituttet. https://www.fhi.no/publ/2024/folkehelseundersokelsen-i-agder-2023-
fremgangsmate-og-utvalgte-resultater/

[4] Knapstad, M., Skogen, J. C., Leino, T., Niilsen, T. S., Bang Nes, R. & Aarg, L. E. (2022).
Folkehelseundersgkelsen — Helse og trivsel i Vestfold og Telemark 2021: Fremgangsmaéte
og utvalgte resultater. Folkehelseinstituttet.

https://www.telemarkfylke.no/no/meny/tienester/folkehelse/folkehelseundersokelsen/#head

ing-h2-1

[6] Malt, U. (2024). Psykiske lidelser. Store Norske Leksikon,; Store Medisinske Leksikon.
https://sml.snl.no/psykiske lidelser

[6] Tesli, M. S., Kirkgen, B., Handal, M., Torvik, F. A., Odsbu, I., Knudsen, A, K. S. (2023).
Psykiske plager og lidelser hos voksne. Folkehelserapporten.
https://www.fhi.no/he/folkehelserapporten/psykisk-helse/psykiske-lidelser-
voksne/?term=#forekomst-av-psykiske-plager

4.5 Hvor mange er med i organisert idretts- og frivillige
organisasjoner i Agder og Telemark?

Tall fra Frivillighet Norge [1] viser at 78 % av den norske befolkningen er medlem i minst
en organisasjon, og 48 % av befolkningen i minst to organisasjoner. |
folkehelseundersgkelsen i Agder [2] vises det til at 31,4 % av utvalget av den voksne
befolkningen har ukentlig deltakelse i organisert aktivitet, mens det i Vestfold og Telemark
[3] er en noe lavere andel pa 25,9 %. Det er ikke egne tall for Telemark da statistikken er
fra perioden Vestfold og Telemark var et fylke.

Ifalge Norges idrettsforbunds rapport [4], var det 96 260 medlemmer i Agder Idrettskrets,
og 130 946 i Vestfold og Telemark i 2023. Totalt i landet var det 1 862 007 medlemmer i
idrettslag ved arsskiftet, og det var en gkning pa over 30 000 medlemmer fra 2022. Det
hadde veert en oppgang i begge regioner pa medlemstall det siste aret, mens utviklingen
de siste 6 arene viser en nedgang i medlemstall, som landet ellers gjennom
koronapandemien. | begge regioner er 30 % av innbyggerne medlem i en idrettskrets.
Dette er noe lavere andel enn antall medlemskap pa landsbasis, som utgjer 34 %. | tillegg
er en del organisert i bedriftsidrettslag,120 694 totalt i landet, hvorav 5878 i Agder, og 1984
i Vestfold og Telemark.
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Ifglge tall fra levekarsundersgkelsen [5], var det en noe hgyere prosentandel som var
engasijert i frivillighet i Agder enn i Vestfold og Telemark (det finnes ikke tall for Telemark
alene), og i landet generelt. Timeinnsatsen til de frivillige per ar var atskillig hgyere i
Vestfold og Telemark enn i Agder, og i landet generelt. Dette betyr at flere er engasjert i
frivillig arbeid i Agder, men de som er engasjert i Telemark bruker mer tid pa frivillig arbeid
enn de frivillige i Agder.

Tabell 13: Frivillig engasjement

Andel engasjert i Timeinnsats
frivillighet per ar
Agder 57 % 105,9t
Telemark og Vestfold 51,2 % 1429t
Hele landet 51,6 % 111,71t

Kilder:

[1] Frivillighet Norge. (u.a.) Nekkeltall om frivillighet. Hentet 3. april 2025 fra
https://www.frivillighetnorge.no/fakta/n%C3%B8kkelfakta-om-frivillighet

[2] Knapstad, M., Nilsen, T. S., Skogen, J. C., Bang Nes, R., Lode V. D., Riise I. A. & Aarg
LE. (2024). Folkehelseundersgkelsen i Agder 2023: Fremgangsmaéte og utvalgte resultater.
Folkehelseinstituttet. https://www.fhi.no/publ/2024/folkehelseundersokelsen-i-agder-2023-
fremgangsmate-og-utvalgte-resultater/

[3] Knapstad, M., Skogen, J. C., Leino, T., Niilsen, T. S., Bang Nes, R. & Aarg, L. E. (2022).
Folkehelseundersgkelsen — Helse og trivsel i Vestfold og Telemark 2021: Fremgangsmaéte
og utvalgte resultater. Folkehelseinstituttet.

https://www.telemarkfylke.no/no/meny/tienester/folkehelse/folkehelseundersokelsen/#head

ing-h2-1

[4] Norges Idrettsforbund. (2024). Ngkkeltall rapport 2023.
https://www.idrettsforbundet.no/contentassets/9f94ba79767846d9a67d1a56f4054dc2/nokk
eltallsrapport-2023---norges-idrettsforbund. pdf

[5] SSB. (2022). Frivillighet, politisk deltakelse og tillit, levekarsundersgkelsen.
Statistikkbanken. Hentet 3. april 2025, fra https://www.ssb.no/statbank/list/orgakt
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