
MENU TAS
27 April TO 01 May, 2026

Monday

HUNG KING COMMEMORATION DAY



MENU TAS
27 April TO 01 May, 2026

Tuesday
ECC and ES

Miến gà Vietnamese chicken glass noodle soup

Sữa tươi không đường Milk no sugar

Xế sáng

Xế sáng

Breakfast

Breakfast

Ăn trưa/ Lunch
ECC

Món Á Asian dishesThịt Heo Hầm Kiểu Nhật Japanese Braised Pork Belly

Cá phi lê chiên xù sốt tartar Món Âu Western dishesFish nuggets with tartar sauce

Canh xà lách xoong nấu thịt Watercress soup with minced pork Canh Soup

Các loại rau củ hấp hàng ngày Steamed vegetables daily Rau Vegetables

Trái cây tươi Fresh fruit Tráng miệng D essert

ES and MSHS

Salad bar  tự chọn Buffet salad Món Khai Vị Appeti zer

Phở gà Chicken pho Món nước  Soup

Bánh mì bò lá lốt Món Việt Nam Vietnamese dishesBeef with betel leaves and bread

Thịt Heo Hầm Kiểu Nhật  Món Á Asian dishesJapanese Braised Pork Belly

Cá phi lê chiên xù sốt tartar Western dishes

Món chay mỗi ngày D aily vegan dish Món chay Vegeterian

Canh xà lách xoong nấu thịt Watercress soup with minced pork Canh Soup

Cải ngồng xào   Stir-fried Chinese broccoli Rau Vegetables

Trái cây tươi Fresh fruit Tráng miệng D essert

Chè và nước ép D essert and juice Tráng miệng D essert

ECC and ES

Bánh bông lan cuộn phô mai Bữa Xế Chiều SnackCheese roll cake

Sữa tươi không đường Fresh milk Bữa Xế Chiều Snack

Rau xào và salad tự chọn sẽ thay đổi theo ngày và theo mùa.
Fried vegetables and salad buffet will change daily and seasonally

Fish nuggets with tartar sauce Món Âu



MENU TAS
27 April TO 01 May, 2026

Wednesday
ECC and ES

Ngũ cốc trái cây Fruit Cereal

Sữa chua ít đường Less sugar yogurt

Xế sáng

Xế sáng

Breakfast

Breakfast

Ăn trưa/ Lunch
ECC
Cá chiên xù sốt Hàn Breaded Fried Fish with Sauce Món Á Asian dishes

Gà nướng sốt bơ & mật ong Món Âu Western dishesHoney Butter Chicken

Canh súp lơ -cà rốt Cauliflower, carrot soup Canh Soup

Các loại rau củ hấp hàng ngày Steamed vegetables daily Rau Vegetables

Trái cây tươi Fresh fruit Tráng miệng D essert

ES and MSHS

Salad bar tự chọn Buffet salad Món Khai Vị Appeti zer

Mì Udon (trứng, ba chỉ bò, nấm,..) Món nước  SoupUdon noodle (egg, short plate, mushroom,…)

Bún chả giò, nem nướng Rice noodles with fried spring rolls Món Việt Nam Vietnamese dishes

Chả cá tokbokki   Fish cakes in spicy rice cakes  Món Á Asian dishes

Gà nướng sốt bơ & mật ong Món Âu Western dishesHoney Butter Chicken

Món chay mỗi ngày D aily vegan dish Món chay Vegeterian

Canh súp lơ -cà rốt Cauliflower, carrot soup Canh Soup

Rau muống xào tỏi Stir -fried water spinach with garlic Rau Vegetables

Trái cây tươi Fresh fruit Tráng miệng D essert

Chè và nước ép D essert and juice Tráng miệng D essert

ECC and ES

Bánh Flan Bữa Xế Chiều SnackFlan

Sữa chua Yakult Y akult yogurt Bữa Xế Chiều Snack

Rau xào và salad tự chọn sẽ thay đổi theo ngày và theo mùa.
Fried vegetables and salad buffet will change daily and seasonally

https://www.google.com/search?q=Rice+noodles+with+fried+spring+rolls&sca_esv=a57f38d8b1aff971&rlz=1C1GCCA_enVN1123VN1123&biw=1600&bih=773&sxsrf=ANbL-n6To6uwcSsp8kO59eo-MrS_RHEntg%3A1773123201301&ei=gbavadKAEruJ4-EP2IG4sQU&ved=2ahUKEwig07XW1pSTAxW1wzgGHTurCjQQgK4QegQIARAD&uact=5&oq=B%C3%BAn+ch%E1%BA%A3+gi%C3%B2%2C+nem+n%C6%B0%E1%BB%9Bng+ti%E1%BA%BFng+anh+l%C3%A0+g%C3%AC&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiMULDum4gY2jhuqMgZ2nDsiwgbmVtIG7GsOG7m25nIHRp4bq_bmcgYW5oIGzDoCBnw6wyCBAAGLADGO8FMggQABiwAxjvBTIIEAAYsAMY7wUyCBAAGLADGO8FMgsQABiABBiwAxiiBEjNC1DiA1jiA3ABeACQAQCYAWWgAWWqAQMwLjG4AQPIAQD4AQGYAgKgAmyYAwDiAwUSATEgQIgGAZAGBZIHAzEuMaAHlQOyBwMwLjG4B2jCBwUwLjEuMcgHBYAIAA&sclient=gws-wiz-serp&safe=active&ssui=on&mstk=AUtExfByWViiz_OUnTpiIJ-8aQPMxZAAa4CrRqr5NpEOG0zbcRGVxQE7BDiINymIhXNAFXb9BJzktRw-SawhIgMRi41BIbIgxIG896QuIhwd1SypBs6JuRNDeakwDusrHad3sbvwhYgmKpHrHq9i5nVVgs5v3-HHD8fCfWBnJt4e9rLMZOqK1VZ2NaDnZ1DIS2LowYJm&csui=3


MENU TAS
27 April TO 01 May, 2026

Thursday

REUNIFICATION



MENU TAS
27 April TO 01 May, 2026

Friday

LABOR DAY


