
MENU TAS
29June to 03 July, 2026

Monday
Ăn sáng/ Breakfast
Nui Tôm Thịt Shrimp & Pork Macaroni with Soup

Sữa tươi không đường Fresh milk

Xế sáng

Xế sáng

Breakfast

Breakfast

Ăn trưa/ Lunch
ECC

Salad bar tự chọn Buffet salad

Cánh gà chiên nước mắm

Tôm chiên sốt cam Fried prawns w/ orange sauce

Thịt viên sốt cà kiểu Ý I talian meatballs in tomato sauce

Canh bí đỏ nấu thịt Pumpkin soup w/ pork

Su su, cà rốt xào Stir -fried chayote and carrot

Trái cây tươi Fresh fruit

Chè và nước ép D essert and juice

Ăn xế chiều/ Snack time
Bánh donut sô cô la Chocolate doughnut

Sữa chua probi Probi yogurt

Món Khai Vị Appetizer

 Món Á Asian dishes

Món Âu W estern dishes

Canh Soup

Rau Vegetables

Tráng miệng D essert

Tráng miệng D essert

Bữa Xế Chiều Snack

Bữa Xế Chiều Snack

Chicken wing in fish sauce Món Việt Nam Vietnamese dishes

Rau xào và salad tự chọn sẽ thay đổi theo ngày và theo mùa.
Fried vegetables and salad buffet will change daily and seasonally



MENU TAS
29June to 03 July, 2026

Tuesday
Ăn sáng/ Breakfast
Bánh mì sandwich chà bông phô mai rong biển

Sữa tươi không đường Fresh milk

Pork floss and seaweed

cheese toast

Xế sáng Breakfast

Xế sáng Breakfast

Ăn trưa/ Lunch
ECC

Salad bar tự chọn Buffet salad

Lagu heo hầm đậu trắng

với bánh mỳ

Thịt heo nướng miso G rilled miso pork

Nui xào tôm thịt Stir -fried macaroni w/ shirmp and pork

Canh hầm rau củ Vegetables soup

Rau củ mix salad Salad mix

Trái cây tươi Fresh fruit

Chè và nước ép D essert and juice

Ăn xế chiều/ Snack time
Bánh tart trứng Eggs tart cake

Sữa tươi không đường Fresh milk

 Món Á Asian dishes

Món Âu W estern dishes

Canh Soup

Rau Vegetables

Tráng miệng D essert

Tráng miệng D essert

Bữa Xế Chiều Snack

Bữa Xế Chiều Snack

Lagu stewed pork  

with white beans served, bread Món Việt Nam Vietnamese dishes

Món Khai Vị Appetizer

Rau xào và salad tự chọn sẽ thay đổi theo ngày và theo mùa.
Fried vegetables and salad buffet will change daily and seasonally



MENU TAS
29June to 03 July, 2026

Wednesday
Ăn sáng/ Breakfast
Bánh giò Vietnamese Pyramid Steamed Cake

Sữa tươi không đường Fresh milk

Xế sáng

Xế sáng

Breakfast

Breakfast

Ăn trưa/ Lunch
ECC

Salad bar tự chọn Buffet salad

Thịt heo nướng sốt tỏi

Cà ri tôm kiểu Thái Thai shrimp curry

Sườn hầm rượu vang Stewed Pork -Rib with Red Wine

Canh rau ngót nấu tôm Spinach soup w shrimp

Dưa leo xào cà chua Stir -fried cucumber with tomatoes

Trái cây tươi Fresh fruit

Chè và nước ép D essert and juice

Ăn xế chiều/ Snack time
Bánh muffin nho Raisin muffin

Sữa chua Yakult Y akult yogurt

Món Khai Vị Appetizer

Vietnamese dishes

 Món Á Asian dishes

Món Âu Western dishes

Canh Soup

Rau Vegetables

Tráng miệng D essert

Tráng miệng D essert

Bữa Xế Chiều Snack

Bữa Xế Chiều Snack

Grilled pork w/ garlic sauce Món Việt Nam

Rau xào và salad tự chọn sẽ thay đổi theo ngày và theo mùa.
Fried vegetables and salad buffet will change daily and seasonally



MENU TAS
29June to 03 July, 2026

Thursday
Ăn sáng/ Breakfast
Hủ tiếu Nam Vang Nam Vang noodle soup

Sữa tươi không đường Fresh milk

Xế sáng

Xế sáng

Breakfast

Breakfast

Ăn trưa/ Lunch
ECC

Salad bar tự chọn Buffet salad

Cơm cuộn rong biển và thanh cua

Gà nướng sốt bulgogi Chicken bulgogi

Thịt heo nhúng trứng chiên kiểu Ý
Canh cải dún Brassica juncea soup

Cà rốt hấp Steamed carrot

Trái cây tươi Fresh fruit

Chè và nước ép D essert and juice

Ăn xế chiều/ Snack time
Bánh pizza phô mai Cheese pizza

Sữa tươi không đường Fresh milk

Món Khai Vị Appetizer

 Món Á Asian dishes

Canh Soup

Rau Vegetables

Tráng miệng D essert

Tráng miệng D essert

Bữa Xế Chiều Snack

Bữa Xế Chiều Snack

Seaweed and crab stick rice rolls Món Việt Nam Vietnamese dishes

P ork piccata Món Âu W estern dishes

Rau xào và salad tự chọn sẽ thay đổi theo ngày và theo mùa.
Fried vegetables and salad buffet will change daily and seasonally



MENU TAS
29June to 03 July, 2026

Friday
Ăn sáng/ Breakfast
Trái cây mix Fruit mix

Sữa tươi không đường Fresh milk

Xế sáng

Xế sáng

Breakfast

Breakfast

Ăn trưa/ Lunch
ECC

Salad bar tự chọn Buffet salad

Trứng chiên thịt bằm rau củ

Sườn xào chua ngọt Sweet and sour pork ribs

Thịt bò xào măng tây Stir -fried beef and asparagus

Canh khoai sọ Taro soup

Bắp cải luộc Boiled cabbage

Trái cây tươi Fresh fruit

Chè và nước ép D essert and juice

Ăn xế chiều/ Snack time
Ngũ cốc dinh dưỡng Cereal served

Sữa tươi không đường Fresh milk

Món Khai Vị Appetizer

 Món Á Asian dishes

Món Âu W estern dishes

Canh Soup

Rau Vegetables

Tráng miệng D essert

Tráng miệng D essert

Bữa Xế Chiều Snack

Bữa Xế Chiều Snack

Fried eggs w/ minced pork

and vegetables Món Việt Nam Vietnamese dishes

Rau xào và salad tự chọn sẽ thay đổi theo ngày và theo mùa.
Fried vegetables and salad buffet will change daily and seasonally


