FACT #80

A
Suizidverstorbene facts

FUTURE

EINFACH

Suizid in der Schweiz? 2024 waren rund drei von vier Suizidverstorbenen Mdanner.

FORTGESCHRITTEN

Suizidverstorbene*
2024, gemdss BFS-Daten, nach Geschlecht
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72% *ohne assistierte Suizide

Knapp 3 von 4 Suizid-

verstorbenen sind mannlich

SUPERNERD

Gemadss der Todesursachenstatistik des Bundesamts fir Statistik (BFS) starben 2024 in der Schweiz 996 Personen durch
Suizid: 719 Mdnner (72.2 %) und 277 Frauen (27.8 %). Auf eine Frau fallen damit rund 2.6 Manner. Assistierte Suizide
durch Sterbehilfeorganisationen wie Exit sind in diesen Zahlen nicht enthalten. Sie werden seit dem Erhebungsjahr 2009
nicht mehr zu den Suiziden gezahlt.

Das Verhdltnis zwischen Mdnnern und Frauen ist Uber die Zeit stabil: 2009 lag der Mdnneranteil bei 74.8 %, den Tiefpunkt
erreichte er 2018 mit 711 %. Die absolute Zahl der Suizide sank von 1105 im Jahr 2009 auf 996 im Jahr 2024, ein
RUckgang von 99 %. Der tiefste Wert der Reihe wurde 2022 mit 958 Suiziden verzeichnet.

Auch die altersstandardisierte Suizidziffer zeigte einen Rickgang. Sie kkammert den Effekt der Bevolkerungsalterung aus
und gibt an, wie viele Suizide pro 100'000 Personen auftreten wirden, wenn die Bevolkerung die Altersstruktur einer
festgelegten Referenzbevélkerung hatte. Bei Mdnnern mit Schweizer Staatsangehérigkeit sank die Ziffer von 21.6 auf14.5
(-32.9 %), bei Schweizerinnen von 6.8 auf 5.7 (-16.2 %). Bei Personen mit auslandischer Staatsangehdrigkeit liegen die
Werte tiefer: bei den Mdannern ging die Ziffer von 11.3 auf 9.6 zuriUck, bei den Frauen von 3.8 auf 3.5. Die assistierten
Suizide haben seit 2009 von 297 Personen auf 1774 im Jahr 2024 zugenommen; 2024 waren rund 40 % durch Mdnner und
60 % durch Frauen.

Hinweise

Ab 2009 sind bestéitigte assistierte Suizide separat ausgewiesen; Vergleiche mit friheren Jahren nur eingeschrénkt méglich. | Unbestéatigte/vermutete
assistierte Suizide weiterhin erfasst, Suizidversuche jedoch nicht. | Personen mit Wohnsitz in der Schweiz, Grundlage sind die drztlichen
Todesbescheinigungen. | Altersstandardisierte Suizidziffer: Referenz ist die WHO-Standardbevélkerung Europa 1976. | Ziffern werden nach Geschlecht
und Staatsangehdrigkeit ausgewiesen, die absoluten Zahlen umfassen beide Gruppen.
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