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LE REGINA EXPERIMENTAL
 HÔTEL & SPA À BIARRITZ 

Le Spa Regina Experimental vous invite à retrouver l’équilibre 
et à vous reconnecter à votre être intérieur. 

Alliant expertise scientifique et approche holistique, notre spa réunit deux
 maisons d’exception pour vous offrir une expérience personnalisée unique.



+ MASSAGE PERSONNALISÉ
   20 min - 70€ • 50 min - 135€ • 80 min - 185€ 
   Massage en duo 
   20 min - 130€ • 50 min - 260€ • 80 min - 360€

Le comble de la détente. Ce massage sur mesure 
intègre différentes techniques afin d’atteindre
l’équilibre physique et énergétique. Il libère les 
tensions musculaires et les énergies bloquées 
grâce à des mouvements longs, fluides et profonds.

*Massage prénatal disponible - à partir du 4ème 
mois et jusqu’à la fin du 8ème mois de grossesse

+ MASSAGE AUX PIERRES CHAUDES 
75 min - 180€

Un réel lâcher prise du système nerveux et 
musculaire, grâce à la chaleur rayonnante des
pierres volcaniques. Ce massage envoûtant rétablit 
la paix et l’harmonie entre le corps et l’esprit.

+ DRAINAGE LYMPHATIQUE 
60 min - 150€

Une combinaison de manœuvres profondes et 
rythmées afin d’activer la circulation sanguine 
et lymphatique. Ce massage détoxifie le corps, 
diminue la rétention d’eau et améliore le sommeil 
et la récupération.

+ SOIN AMINCISSANT - MADÉROTHÉRAPIE 
60 min - 150€

Un soin amincissant et raffermissant. 
La madérothérapie, ou thérapie du bois, joue un 
rôle important dans les traitements anticellulite. 
Ce massage vivifiant sculpte et affine le corps 
grâce à l’utilisation d’outils et de mouvements précis.

*En complément de votre massage ou de votre soin du 
corps, nous vous invitons à sublimer votre expérience 
avec un gommage corps d’exception au tarif de 60€
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Référence incontournable de la cosmétique haut de gamme 
française, Biologique Recherche incarne une approche experte 
et personnalisée du soin de la peau. Ses formules hautement 
concentrées en actifs, élaborées sans parfums artificiels ni 
ingrédients superflus, respectent l’équilibre naturel de 
l’épiderme tout en offrant des résultats visibles et durables. 

Chaque soin est conçu sur mesure, en tenant compte des 
besoins spécifiques de votre peau à un instant donné, 
grâce à une méthodologie unique associée à des techniques 
professionnelles exclusives. Offrez à votre peau une 
expérience de soin d’exception, alliant expertise, précision 
et efficacité.

+  SOIN VISAGE PERSONNALISÉ 
60 min - 160€ • 90 min - 210€

Un soin sur mesure répondant à la méthodologie 
de Biologique Recherche pour une expérience unique.
Un temps pour soi lors duquel vous retrouvez 
l’efficacité des produits, associée à des techniques 
manuelles innovantes.
Des résultats instantanés qui régénèrent la peau,
préservent la jeunesse en profondeur et relancent 
la vitalité.

+  SOIN SECONDE PEAU 
60 min - 360€

Un soin révolutionnaire dans l’univers de la cosmétique 
grâce à l’utilisation d’acide hyaluronique de grade
médical, pour des résultats spectaculaires. La peau 
retrouve sa première jeunesse grâce à un réel combat
contre les signes de l’âge.
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Susanne Kaufmann est une marque autrichienne 
de cosmétique naturelle, qui conjugue expertise
holistique de la peau et bienfaits des plantes alpines. 

Elle développe des formules rigoureusement
élaborées et testées cliniquement, pour garantir 
des résultats visibles. Engagée dans une démarche
écoresponsable, la marque privilégie des ingrédients 
sourcés de manière durable et une production
locale, tout en intégrant une approche scientifique
innovante.

+  SOIN VISAGE ÉCLAT 
45 min - 130€

Un teint lumineux est le reflet d’une peau saine.
Ce soin combine des techniques expertes et 
manœuvres de massage pour retrouver 
une peau éclatante.

+  SOIN VISAGE PERSONNALISÉ 
60 min - 150€

Offrez à votre peau une expérience entièrement 
personnalisée avec ce soin visage sur mesure signé
Susanne Kaufmann. Après un diagnostic précis, les 
produits sont sélectionnés selon les besoins de votre
peau. Les gestes experts allient efficacité et 
performance pour révéler une peau équilibrée, 
lumineuse et profondément revitalisée. 
Ce soin stimule le renouvellement cellulaire, 
répare et renforce la barrière cutanée.
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+ RITUEL BELHARRA 
75 min - solo 180€ - duo 350€

Ce rituel réconfortant commence par un 
enveloppement du dos diffusant une chaleur 
douce et apaisante pour libérer les tensions. 
Il se poursuit avec un massage sur mesure, idéal 
pour apaiser les muscles, favoriser la récupération 
et procurer une profonde sensation de bien-être.

+ RITUEL BASQUE
90 min - solo 190€ - duo 370€

Plongez dans un rituel d’exception, décliné en 
deux versions pour vous offrir une expérience 
sur mesure.
Profitez d’un massage profondément relaxant 
et d’un soin du visage régénérant, tous deux 
entièrement adaptés à votre peau et à vos 
attentes.

ONGI 30min massage & 60min soin visage
BAKEA 60min massage & 30min soin visage

+ RITUEL ATLANTIQUE 
120 min - solo 240€ - duo 470€

Ce rituel est une véritable parenthèse de douceur 
pour votre peau. Commencez par une exfoliation, 
puis plongez dans une profonde relaxation avec 
un massage corporel sur mesure et un soin du 
visage revitalisant.

*Sublimez votre rituel avec l’option Biologique Recherche.
Les produits seront utilisés lors du soin du visage.
Supp 20€
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ANNULATION 
Toute annulation doit être effectuée 24h à l’avance,
passé ce délai les tarifs indiqués vous seront facturés.

+ �BEAUTÉ DES MAINS OU DES PIEDS 

Soin des ongles sans pose de vernis 

Soin des ongles 
avec pose de vernis classique

Soin des ongles
avec pose de vernis semi-permanent

Dépose + Soin des ongles 
avec pose de vernis semi-permanent

Dépose de vernis semi-permanent 
et remise en forme de l’ongle 

Soin des mains ou des pieds
Un rituel complet alliant soin des ongles, 
gommage délicat et massage relaxant, 
pour une expérience à la fois apaisante et raffinée. 
La peau est adoucie et lissée, les tensions sont 
libérées, et les mains comme les pieds retrouvent
confort, douceur et éclat.

+ EPILATIONS
Sur demande

tOUCHE  
FINALE  

50€

60€

70€

85€

30€

70€
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The Regina Experimental Spa invites you to restore balance and 

reconnect with your inner self. Combining scientific expertise with 
a holistic approach, our spa brings together two exceptional brands 

to offer you a unique and personalized wellness experience.
 



+ PERSONALISED MASSAGE
20 min - 70€ • 50 min - 135€ • 80 min - 185€
Couple’s massage
20 min - 130€ • 50 min - 260€ • 80 min - 360€

The height of relaxation. This tailor-made massage 
integrates different techniques to achieve physical
and energetic balance. This treatment is designed 
to release muscle tension and blocked energy 
through long, fluid and deep movements.

*Prenatal massage available – from the 4th month 
up to the end of the 8th month of pregnancy.

+ HOT STONE MASSAGE
   75min - 180€

A feeling of pure release thanks to the radiant 
heat penetrating through the nervous and 
muscular system. This captivating massage
restores peace and harmony between body 
and mind.

+ LYMPHATIC DRAINAGE 
60 min - 150€

A combination of deep and precise movements 
to activate blood and lymphatic circulation. The 
massage detoxifies the body, decreases water 
retention and improves sleep and recovery.

+ SLIMMING TREATMENT - MADEROTHERAPY 
60 min- 150€

Our signature slimming and firming treatment. 
Maderotherapy, or wood therapy, plays a 
significant role in anti-cellulite treatments. 
This invigorating massage sculpts and refines 
your body through precise tools and movements.

*As a complement to your massage or body 
treatment, we invite you to enhance your 
experience with an exceptional body scrub, 
priced at 60€.
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A leading name in high-end French skincare, Biologique 
Recherche embodies an expert and personalized approach 
to skin treatment. Its formulas, highly concentrated in active 
ingredients and developed without artificial fragrances or
unnecessary additives, respect the skin’s natural balance 
while delivering visible and long-lasting results. 

Each treatment is fully tailored to the skin’s specific needs 
at any given moment, thanks to a unique methodology 
combined with exclusive professional techniques. 
Treat your skin to an exceptional skincare experience, 
combining expertise, precision, and efficacy.

+  PERSONALIZED FACIAL TREATMENT 
60 min - 160€ • 90 min - 210€

A personalized treatment following the Biologique 
Recherche methodology for a truly unique experience.
A moment dedicated to yourself, combining the 
effectiveness of products with innovative manual 
techniques. Instant results help regenerate the skin, 
deeply preserve its youthfulness, and restore vitality.

+  SECOND SKIN TREATMENT 
60 min - 360€

A revolutionary treatment in the world of skincare, 
using medical-grade hyaluronic acid for spectacular
results. The skin regains a youthful appearance thanks 
to a powerful action against the signs of aging.
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Susanne Kaufmann is an Austrian natural skincare 
brand that combines a holistic understanding 
of skin health with the benefits of Alpine botanicals. 

Each product is carefully formulated and clinically 
tested to ensure visible results. Committed to an 
eco-responsible approach, the brand prioritizes 
sustainably sourced ingredients and local production, 
while integrating an innovative scientific perspective.

+  RADIANCE FACIAL TREATMENT
45 min - 130€

A radiant complexion is the reflection of healthy 
skin. This treatment combines expert techniques 
and massage movements to restore a luminous, 
glowing skin.

+  PERSONALIZED FACIAL TREATMENT 
60 min - 150€

Treat your skin to a fully personalized experience 
with this bespoke facial by Susanne Kaufmann. 
After a precise skin diagnosis, products are carefully 
selected according to your skin’s specific needs. 
Expert techniques combine efficiency and performance 
to reveal a balanced, radiant, and deeply revitalized
complexion. This treatment stimulates cell renewal, 
repairs, and strengthens the skin barrier.
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+ BELHARRA RITUAL 
75 min - solo 180€ - duo 350€

This comforting ritual begins with a warm and 
soothing back wrap designed to release tension. 
It continues with a tailor-made massage, ideal for 
easing muscles, promoting recovery, and providing 
a deep sense of well-being.

+ BASQUE RITUAL
 90 min - solo 190€ - duo 370€

Immerse yourself in an exceptional ritual, 
available in two versions for a fully bespoke 
experience. Enjoy a deeply relaxing massage 
and a regenerating facial treatment, both 
entirely adapted to your skin and needs.

ONGI 30min massage & 60min facial
BAKEA 60min massage & 30min facial

+ ATLANTIC RITUAL 
120 min - solo 240€ - duo 470€

This ritual is a true moment of softness for your skin. 
Begin with an exfoliation, then indulge in deep
relaxation with a tailor-made body massage and a 
revitalizing facial treatment.

*Enhance your ritual with the Biologique Recherche option .
The products will be used during the facial treatment.
Extra 20€
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CANCELLATION 
Any cancellation made less than 24 hours before 
the appointment will incur a charge equivalent to 
100% of the listed price.

+ �BEAUTIFUL HANDS OR FEET TREATMENT 

Nail treatment without nail polish 

Nail treatment with classic nail polish 

Nail treatment 
with semi-permanent nail polish 

Take Off + Nail treatment 
with semi-permanent nail polish 

Take Off semi-permanent nail polish 
+ Nail shaping 

Hand or foot treatment
A complete ritual combining nail care, 
a gentle exfoliation, and a relaxing massage, 
for a soothing and refined experience. The skin 
is softened and smoothed, tension is released, 
and both hands and feet are left feeling supple, 
and radiant.

+ WAXING
On Request

FINISHING 
TOUCH  

50€

60€

70€

85€

30€

70€



rÉGINA EXPERIMENTAL BIARRITZ  
52 AV. DE L’IMPÉRATRICE 
64200 BIARRITZ  

REGINAEXPERIMENTAL.COM 
INFO@REGINAEXPERIMENTAL.COM 
+33 (0) 5 59 41 33 00

CONTACT 
SPA@REGINAEXPERIMENTAL.COM


