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Znajdz inspiracje na zajecia!
Pobierz darmowy pdf ze
scenariuszem warsztatow, ktére
tatwo przeprowadzisz w bibliotece,
w szkole, w przedszkolu, w domu
czy w oérodku kultury - w grupie
lub indywidualnie.
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w budowaniu relacji i odkrywaniu
wtasnych talentéw.
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Przyjazn. Gdzie jest moja cérka?
To, co nas taczy Iwona Chmielewska
Heike Faller, Valerio Vidali
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Gdzie jest moja cérka?

IWOMNA CHMIELEWSKA

Wydawnictwo Format Gdzie jest
moja corka?

Ksigzka: ,Gdzie jest moja cérka?”

Tekst i ilustracje: Iwona Chmielewska

Wiek uczestnikow: 8+

Czas trwania: okoto 90 min.

Warunki: sala zajeciowa z miejscem na podfodze

Cele, dziecko po zajeciach:

- potrafi opisa¢, jak wiele przeciwnych cech moze mie¢ w sobie jedna osoba

- rozumie, ze przeciwienstwa w nas nie sg niczym ztym

- potrafi powiedzie¢, czym sg bezwarunkowa mitosc¢ i przyjazni

- rozumie, ze ze swoimi zaletami i wadami (silnymi i stabymi stronami) jestesmy sobg,
Ze tacy ,jesteSmy OK” i ze zastugujemy na szacunek

Metody

- praca z tekstem literackim

- dziatalnos¢ artystyczna dzieci
- ,burza moézgéw”

- gra dydaktyczna

Formy do wyboru
- indywidualna
- grupowa

Srodki i materiaty

- ksigzka ,,Gdzie jest moja corka?”

- rzutnik, komputer, slajdy z ilustracjami z ksigzki

- sprzet grajacy

- szary papier

- markery i flamastry

- worek z réznymi przedmiotami

- kleje, nozyczki, klej na gorgco (w miare mozliwosci)

- pudetko dla kazdego uczestnika

- skrawki materiatow, filcow, wetna, guziki

- budujgce cytaty-aforyzmy wydrukowane na matych karteczkach
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PRZEBIEG ZAJEC

1. PRZYWITANIE | ROZGRZEWKA (10 min.)
Zabawa integracyjna przy muzyce. Gdy muzyka gra, spacerujemy po sali, kazdy w swoim tempie
i kierunku. Kiedy muzyka cichnie, stajemy obok osoby, ktéra jest najblizej nas i zadajemy sobie
wzajemnie pytania — by sie czegos dowiedzieé o drugiej osobie. Gdy muzyka znowu gra,
spacerujemy dalej. Zatrzymujemy muzyke kilka raz tak, by dzieci mogty porozmawia¢ z kilkoma oso-
bami. Siadamy w kregu i sprawdzamy, czego udato nam sie dowiedzieé o sobie nawzajem.

2. PRACA Z TEKSTEM (15 min.)
Czytamy ksigzke, pokazujgc ilustracje na rzutniku (jesli to mozliwe). Chwila rozmowy o tekscie.
Zastanawiamy sie, czy (i jakie) mamy w sobie sprzecznosci. Zapisujemy je na duzym arkuszu
szarego papieru (,,czasem wesota, czasem smutna, czasem towarzyska, czasem lubie by¢ sama,
czasem petna entuzjazmu i pracowita, czasem leniwa”, itp.)
Whiosek: Fakt, ze scierajg sie w nas czasem sprzeczne cechy i odczucia czy zachowania nie ma w so-
bie nic ztego. Taka jest nasza natura (zmienna) i nie musimy wcigz i uparcie dgzy¢ do doskonatosci.

3. DO KOGO TO NALEZY? (20 min.)
Dzielimy sie na 4-osobowe grupy. Kazdy zespét losuje z worka 3 przedmioty (przedmioty
mogaq by¢ przerdzne: kapelusz, piéro, kubek, szminka, zeszyt itp.). Zadaniem kazdej ekipy
jest stworzenie na szarym papierze sylwetki osoby, do ktorej te przedmioty moga nalezec.
Rysujemy postaé, a dookota zapisujemy o niej jak najwiecej informacji (ptec, wiek,
zainteresowania, gdzie pracuje, gdzie sie uczy, co lubi, skad pochodzi itp.).
Po zakonczeniu siadamy w kregu i krétko opowiadamy o tym, jakie przedmioty
wylosowalismy i jakie postaci zbudowalismy.

4. PAJECZYNA Z WELNY (10 min)
Stajemy w kole, osoba prowadzgca trzyma w reku ktebek wetny. Nie puszczajgc nitki, rzuca ktebek
do jednego dziecka. Osoba, ktdra ztapata ktebek, wymienia jedng ceche, ktérg w sobie lubi
i jedng, ktdrej nie lubi. Trzymajac nitke, rzuca ktebek do kolejnego uczestnika/uczestniczki.
Powstaje pajeczyna, ktdrg trzeba rozplagtaé. Ostatnia osoba, ktéra trzyma kitebek, przechodzi
przez pajeczyne i zaczyna zwija¢ wetne. W ten sposdb kazdy po kolei zwija swdj kawatek.
Podsumowanie: kazdy z nas ma wady, zalety, mocne i stabsze strony. | to jest OK!

5. PUDELKO NA SKARBY (25 min.)
Kazdy uczestnik/uczestniczka dostaje kartonowe pudetko (mogg to by¢ pudetka z odzysku).
Nasze pudetko ma by¢ skrzynkg na wazne wspomnienia lub wazne przedmioty.
Ozdabiamy je kolorowymi gatganami, skrawkami materiatéw, wtéczkami, guzikami.

6. ZAKONCZENIE (10 min.)
Siadamy w kregu i chetne osoby
krotko méwia, co waznego wtozg
do swojego pudetka. Na koniec kazdy
losuje jeden cytat-aforyzm,
ktéry bedzie pierwsza
rzeczg w skrzyneczce.






