YOUNG LAB

Il Laboratorio pensato per i piccol
atleti che vogliono crescere giorno
dopo giorno all'interno del LAB.

Diviso in base a eta e livelli
il LAB sotto la guida tecnica dell'ex
numero 4 del mondo
FRANCESCA SCHIAVONE
punta a creare percorsi formativi
dai 5 ai 18 anni.

Lo staff sara composto
da maestri e preparatori
riconosciuti dalla FITP.

Attraverso i programmi mirati
BABY LAB, MINI LAB, JUNIOR LAB E
JUNIOR PRO LAB
il team seguira piccoli
e grandi atleti dai primi passi
fino all'agonismo.

PROGRAMMI

Dal 15 settembre 2025 al 5 giugno 2026
Dal Lunedi al Venerdi

BABY LAB (dai 4 ai 6 anni)
In questa fase il nostro obiettivo e far
innamorare del tennis i bambini che
scoprono questo meraviglioso sport, con attivita

e giochi ludici strutturati e pensati per la loro eta.

Le sedute prevedono 60 minuti d'attivita.

MINI LAB (dai 7 ai 11 anni)
Attraverso il nostro sistema mirato vogliamo
strutturare i piccoli atleti con tutte le abilita
necessarie per poter affrontare al meglio
il mondo JUNIOR.

Le sedute prevedono 60 minuti di tennis e
60 minuti di preparazione atletica opzionale.

JUNIOR LAB (dai 12 ai 18 anni)
La prima fase relativa all'attivita dei piu grandi.
In questo percorso si andranno a sviluppare

abilita tennistiche e fisiche di un livello avanzato.

Le sedute prevedono 60 minuti di tennis
e 60 minuti di preparazione atletica.

JUNIOR PRO LAB
Un LAB a numero chiuso che richiede un
provino per entrare a farne parte.
L'attivita e rivolta ad atleti che iniziano
ad approcciarsi a un percorso agonistico.
Le sedute prevedono 120 minuti di tennis
e 60 minuti di preparazione atletica.

PREZZI

BABY LAB

e monosettimanale 720€/ 1h
e bisettimanale 1290€ / 2h

MINI LAB

(tennis)
e monosettimanale 900€/ 1h
e bisettimanale 1450€ / 2h
e trisettimanale 2040€/ 3h

atletica opzionale 250€ / 1h, 400€ / 2h

JUNIOR LAB

(tennis e atletica)
e monosettimanale 1250€/2h
e bisettimanale 2020€ / 4h
e trisettimanale 2700€/ 6h

JUNIOR PRO LAB

(tennis e atletica)

e bisettimanale 2600€ / 6h
e trisettimanale 3450€/ 9h
e quadrisettimanale  4450€/12h
e pentasettimanale  5350€/ 15h

La quota & comprensiva di tesseramento alla FITP
e KIT Abbigliamento EA7
Sconto di 50€ sulla quota del secondo figlio



