
DAMIT IHR WILLE 
ZÄHLT: DIE PATIENTEN-
VERFÜGUNG «PLUS»

Wir beraten Sie 

und Ihre Angehörigen. 

Terminvereinbarung  

unter 044 252 54 22.



So schliessen Sie eine Patientenverfügung «plus» bei der SPO ab:  

•	 Sie melden sich für eine Beratung an unter 044 252 54 22.
•	 Sie vereinbaren jeweils zwei Gesprächstermine à 1 Stunde: 

•	 Hauptthema des ersten Gesprächs: Ermittlung der eigenen Werte. 
•	 Hauptthema des zweiten Gesprächs: Ausfüllen der Formulare,  

wenn möglich in Begleitung eines Angehörigen, den Sie als  
vertretungsberechtigte Person einsetzen möchten.

•	 Das Gespräch findet nach Möglichkeit in den Räumlichkeiten der SPO  
oder sonst virtuell statt.

•	 Nach Abschluss erhalten Sie Ihre Patientenverfügung «plus»  
per Post zugeschickt.

•	 Die Patientenverfügung «plus» kostet pauschal CHF 200.–.  
SPO-Mitglieder erhalten eine Vergünstigung von 25%. Mehr Infor- 
mationen zur Mitgliedschaft: spo.ch/aktiv-werden/mitglied-werden.

Mit einer Patientenverfügung halten Sie fest, welche medizini-
schen Behandlungen Sie wünschen und welche nicht, falls Sie 
infolge Krankheit oder Unfall nicht mehr für sich selber entschei-
den können. 
Bei der Patientenverfügung «plus», auch «Advance Care Plan-
ning» (ACP) genannt, werden Sie zusätzlich durch eine geschulte 
Fachperson bei der Entwicklung Ihrer persönlichen Patienten-
verfügung unterstützt. Eigene Erwartungen an die Behandlung 
werden verständlich formuliert und schriftlich festgehalten. Das 
Behandlungsteam und Ihre Angehörigen können dadurch Ihren 
Willen besser umsetzen.
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Hier erfahren Sie mehr über die  
Patientenverfügung «plus»  
oder 
spo.ch/angebot/patientenverfugung

https://www.spo.ch/aktiv-werden/mitglied-werden
https://www.spo.ch/angebot/patientenverfugung

