
Pflegezentrum Glienda, Veia da Scola 20, 7440 Andeer 
081 650 77 11, info@pflegezentrum-glienda.ch                                                          

Menüplan   von 04.08.2025 bis 10.08.2025 

 Mittagessen Mittagessen Vegi Abendessen 

Montag 
 

Gemüsecremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Prättigauer Knödli (CH) 
Pommes Duchesse 
Vichy-Karotten 
 

Gemüsecremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Gebackene Champignons 
Pommes Duchesse 
Vichy-Karotten 
 

Toast Hawaii (CH) 
Salat oder Kompott 
oder 
Cafe complet 

Dienstag  
 

Hafercremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Bratwurst (CH) 
Zwiebelsauce 
Bratkartoffeln 
Blumenkohl mit Ei 

Hafercremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Gemüseschnitzel 
Bratkartoffeln  
Blumenkohl mit Ei 

Cafe complet (CH) mit Brot, 
Fruchtjogurt und Beilagen 
Kaffee und Milch 

Mittwoch 
 

Geburtstagsmenu 
Haussuppe 
Salat vom Buffet  
Paniertes Schweinsschnitzel 
(CH) 
Pommes frites 
Erbsen 
Fruchtsalat mit Glace 

Geburtstagsmenu 
Haussuppe 
Salat vom Buffet  
Gemüseschnitzel (CH) 
Pommes frites 
Erbsen 
Fruchtsalat mit Glace 

Griessbrei mit Kompott 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

Donnerstag 
 

Gerstensuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Poulet-Piccata (CH) 
Spaghetti an Tomatensauce 
Broccoli 
 

Gerstensuppe  
Salat vom Buffet oder Kompott 
Spaghetti an Tomatensauce 
Reibkäse 
Broccoli 
 

Käseplätzli 
Salat oder Kompott 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

Freitag 
 

Bouillon mit Fideli 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Pochierte Lachsschnitte (DE) 
Dillrahmsauce 
Kräuterreis 
Kefen 
 

Bouillon mit Fideli 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Vegi Sticks 
Dillrahmsauce 
Kräuterreis 
Kefen 
 

Heisser Schinken (CH) 
Kartoffelsalat und Senf  
Brot 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

Samstag  
 

Kürbiscremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Maluns mit Käse, Apfelmus 
Kaffee und Milch 
 

Kürbiscremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Maluns mit Käse, Apfelmus 
Kaffee und Milch 
 

Eintopf mit buntem Gemüse, 
Wienerli und Brot 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

Sonntag 
 

Gemüsesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Schweinsfilet im Brätmantel 
(CH) 
Kräuterjus 
Risotto 
Kohlräbli mit Kräutern 
Dessert 

Gemüsesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Vegi Nuggets 
Kräuterjus 
Risotto 
Kohlräbli mit Kräutern 
Dessert 

Kalte Platte garniert (CH) 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

 

                                                                          Wochenhit 
Tagessuppe 

Geschnetzelte Kalbsleber mit Zwiebeln und Kräutern, Butterrösti 
kleiner Salat vom Buffet  

 

Lieber Gast 

Informationen über Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen können, erhalten Sie auf 

Nachfrage bei unseren Mitarbeitenden der Cafeteria und/oder dem tagesverantwortlichen Koch. 

Unser gesamtes Brot und alle Backwaren stammen ausschliesslich aus der Schweiz 


