Pflegezentrum Glienda, Veia da Scola 20, 7440 Andeer
081 650 77 11, info@glienda.ch

Menuplan 01.06.2026 bis 07.06.2026
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GLENDA

Mittagessen

Mittagessen Vegi

Abendessen

Montag Gerstensuppe Gerstensuppe Dampfnudeln
Salat vom Buffet oder Kompott Salat vom Buffet oder Kompott Kaffee und Milch
Blezer Gulasch (CH) Gemiseschnitzel oder
Risotto Risotto Cafe complet
Mischgemise Mischgemise
Dessert Dessert

Dienstag Rueblicremesuppe Rueblicremesuppe Kalte Platte (CH)
Salat vom Buffet oder Kompott Salat vom Buffet oder Kompott Brot und Butter
Kalbsbraten (CH) Quornschnitzel Kaffee und Milch
Kartoffelstock Kartoffelstock
Broccoli Broccoli
Dessert Dessert

Mittwoch Cremesuppe Cremesuppe Griessbrei mit Zimtzucker
Salat vom Buffet oder Kompott Salat vom Buffet oder Kompott Kompott
Riz Casimir Gemdisecurry im Reisring Kaffee und Milch
Jasminreis Asia Gemise oder
Asia Gemise Dessert Cafe complet
Dessert

Donnerstag Suppe Hausfrauenart Suppe Hausfrauenart Gerstensuppe mit Brot
Salat vom Buffet oder Kompott Salat vom Buffet oder Kompott Russenzopf
Rindsgeschnetzeltes (CH) Tofusteak Kaffee und Milch
Nudeln Nudeln oder
Kefen Kefen Cafe complet
Dessert Dessert

Freitag Haussuppe Haussuppe Apfelstrudel mit Vanillesauce
Salat vom Buffet oder Kompott Salat vom Buffet oder Kompott Kaffee und Milch
Fischstabli (DE) Vegi-Sticks oder
Sauce Tartar Sauce Tartar Cafe complet
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Rahmspinat Rahmspinat
Dessert Dessert

Samstag Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe Schinkengipfel (CH)
Salat vom Buffet oder Kompott Salat vom Buffet oder Kompott Salat oder Kompott
Capuns Sursilvans (CH) Vegetarische Capuns Kaffee und Milch
Dessert Dessert oder

Cafe complet
Sonntag Bouillon mit Ei Bouillon mit Ei Wurst-Kasesalat garniert (CH)

Salat vom Buffet oder Kompott
Tessiner Braten (CH)
Bratkartoffeln

Grlner Spargel

Dessert

Salat vom Buffet oder Kompott
Vegi-Nuggets

Bratkartoffeln

Gruner Spargel

Dessert

Kaffee und Milch
oder
Cafe complet

Wochenhit

Tagessuppe

Spargelsalat mit Friihlingzwiebeln

Lieber Gast

Informationen liber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen kénnen, erhalten Sie auf

Nachfrage bei unseren Mitarbeitenden der Cafeteria und/oder dem tagesverantwortlichen Koch.

Unser gesamtes Brot und alle Backwaren stammen ausschliesslich aus der Schweiz




