
Pflegezentrum Glienda, Veia da Scola 20, 7440 Andeer 
081 650 77 11, info@glienda.ch                                                          

Menüplan   von 08.06.2025 bis 14.06.2025 

 Mittagessen Mittagessen Vegi Abendessen 

Montag 
 

Rüebli-Rhabarbersuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Schweinssteak (CH) 
Morchelrahmsauce 
Dinkelnudeln 
Broccoli mit Mandeln 
 

Rüebli-Rhabarbersuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Quornschnitzel 
Morchelrahmsauce 
Dinkelnudeln 
Broccoli mit Mandeln 
 

Minestrone mit Brot 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

Dienstag  
 

Spargelcremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Lammvoressen (CH) 
Bramata 
Blumenkohl mit Ei 

Spargelcremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Tofuvoressen 
Bramata 
Blumenkohl mit Ei 

Kalte Platte (CH) 
Brot 
Kaffee und Milch 

Mittwoch 
 

Bouillon mit Ei 
Salat vom Buffet oder Kompott  
Schweinsrahmschnitzel (CH) 
Teigwaren 
Bohnen 
Dessert  

Bouillon mit Ei  
Salat vom Buffet oder Kompott 
Grillkäse 
Teigwaren 
Bohnen 
Dessert 

Fotzelschnitte mit Zimt-Zucker 
Kompott 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

Donnerstag 
 

Geburtstagsmenü 
Cremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Rindsgeschnetzeltes (CH) 
Kartoffelstock 
Mischgemüse 
Schoggiköpfli 
 

Geburtstagsmenü 
Cremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Vegi-Nuggets 
Kartoffelstock 
Mischgemüse 
Schoggiköpfli 
 

Gschwellti mit verschiedenen 
Käsesorten und Kräuterquark 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

Freitag 
 

Blumenkohlcremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Schlemmerfilet Bordelaise (DE) 
Trockenreis 
Zucchetti mit Rucolapesto 

Blumenkohlcremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Vegi Sticks 
Trockenreis 
Zucchetti mit Rucolapesto 

Wienerli (CH) mit Kartoffelsalat 
Senf und Brot  
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

Samstag  
 

Bouillon mit Backerbsen 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Cannelloni  
mit Hackfleischfüllung (CH) 
im Ofen gebacken 

Bouillon mit Backerbsen 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Cannelloni  
mit Spinatfüllung  
im Ofen gebacken 
 

Milchreis mit Zimt-Zucker 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

Sonntag  
 

Cremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Kalbsschnitzel (CH) 
Kartoffelgratin 
Ofentomate 
Dessert 

Cremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Gemüseschnitzel 
Kartoffelgratin 
Ofentomate 
Dessert 

Schinkenröllchen (CH)  
mit Spargeln 
Ruchbrot und Butter 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

 

                                                                          Wochenhit 
Tagessuppe 

Rosa gebratenes Roastbeef mit Sauce Tartar 
kleiner Salat vom Buffet 

 
 

Lieber Gast 

Informationen über Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen können, erhalten Sie auf 

Nachfrage bei unseren Mitarbeitenden der Cafeteria und/oder dem tagesverantwortlichen Koch. 

Unser gesamtes Brot und alle Backwaren stammen ausschliesslich aus der Schweiz 


