
Pflegezentrum Glienda, Veia da Scola 20, 7440 Andeer 
081 650 77 11, info@pflegezentrum-glienda.ch                                                          

Menüplan   von 29.06.2026 bis 05.07.2026 

 Mittagessen Mittagessen Vegi Abendessen 

Montag 
 

Cremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Schweinspiccata (CH) 
Safranrisotto 
Sautierte Zucchetti 

Cremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Gemüseschnitzel 
Safranrisotto 
Sautierte Zucchetti 

Zwiebackauflauf mit 
Pfirsichsauce 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

Dienstag  
 

Kartoffel-Lauchsuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Grilladen (CH) 
mit Beilagen 

Kartoffel-Lauchsuppe  
Salat vom Buffet oder Kompott 
Grilladen 
mit Beilagen 
 

Kalte Platte (CH) 
Brot und Butter 
Kaffee und Milch 

Mittwoch 
 

Bouillon mit Backerbsen 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Chicken Nuggets (CH) 
Pommes frites 
Erbsli und Rüebli 
Dessert 

Bouillon mit Backerbsen 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Blumenkohlmedaillon 
Pommes frites 
Erbsli und Rüebli 
Dessert 

Minestrone mit Brot 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

Donnerstag 
 

Gemüsecremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Pouletschenkelsteak (CH) 
Teigwaren 
Peperonata 
 

Gemüsecremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Quornschnitzel 
Teigwaren 
Peperonata 
 

Wurst-Käsesalat (CH) mit Brot 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

Freitag 
 

Haussuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Fischknusperli (CH) 
Sauce Tartar  
Salzkartoffeln 
Rahmspinat 

Haussuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Vegi-Sticks 
Sauce Tartar  
Salzkartoffeln 
Rahmspinat 

Speck-Zwiebelkuchen (CH) 
Salat oder Kompott 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

Samstag  
 

Griesssuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Maluns mit Käse und Apfelmus  

Griesssuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Maluns mit Käse und Apfelmus 

Marillenknödel mit Vanillesauce  
Kaffee und Milch 
oder  
Cafe complet 

Sonntag  
 

Bouillon mit Ei 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Rindsschmorbraten (CH) 
Schupfnudeln 
Broccoli 
Dessert 

Bouillon mit Ei 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Vegi-Nuggets 
Schupfnudeln 
Broccoli 
Dessert 

Melone mit Kochschinken (CH) 
Ruchbrot und Butter 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

 

                                                                          Wochenhit 
Tagessuppe 

Crevettencocktail bunt garniert 
kleiner Salat vom Buffet 

 

Lieber Gast 

Informationen über Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen können, erhalten Sie auf 

Nachfrage bei unseren Mitarbeitenden der Cafeteria und/oder dem tagesverantwortlichen Koch. 

Unser gesamtes Brot und alle Backwaren stammen ausschliesslich aus der Schweiz 

 


