Pflegezentrum Glienda, Veia da Scola, 7440 Andeer
081 650 77 11, info@glienda.ch

Menuplan von 06.07.2026 bis 12.07.2026

g

GLENDA

Mittagessen

Mittagessen Vegi

Abendessen

Montag Kartoffel-Lauchsuppe Kartoffel-Lauchsuppe Schinkengipfel
Salat vom Buffet oder Kompott Salat vom Buffet oder Kompott Salat oder Kompott
Hornli Hornli Kaffee und Milch
Bolognese (CH) an Kasesauce oder
Reibkase Reibkase Cafe complet

Dienstag Cremesuppe Cremesuppe Kalte Platte (CH)
Salat vom Buffet oder Kompott Salat vom Buffet oder Kompott Brot und Butter
Fleischvogel (CH) Falafel Kaffee und Milch
Polenta Polenta
Mischgemise Mischgemuse

Mittwoch Rueblisuppe mit Ingwer Rueblisuppe mit Ingwer Dampfnudeln
Salat vom Buffet oder Kompott Salat vom Buffet oder Kompott Vanillesauce
Schweinssaltimbocca (CH) Tofuschnitzel Kaffee und Milch
Risotto Risotto oder
Kohlrabli mit Krautern Kohlrabli mit Krautern Cafe complet
Dessert Dessert

Donnerstag Bouillon mit Gemuse Bouillon mit Gemiise Siedfleischsalat (CH) bunt
Salat vom Buffet oder Kompott Salat vom Buffet oder Kompott garniert
Kalbsrahmschnitzel (CH) Gemduseschnitzel Kaffee und Milch
Spatzli Spatzli oder
Blumenkohl Blumenkohl Cafe complet

Freitag Geburtstagsmenu Geburtstagsmenu Griessbrei
Gerstensuppe Gerstensuppe Kompott
Salat vom Buffet oder Kompott Salat vom Buffet oder Kompott Kaffee und Milch
Schweinsvoressen (CH) Vegi-Nuggets oder
Kartoffelstock Kartoffelstock Cafe complet
Erbsen und Karotten Erbsen und Karotten
Gebrannte Creme Gebrannte Creme

Samstag Kichererbsensuppe Kichererbsensuppe Vanillestange
Salat vom Buffet oder Kompott Salat vom Buffet oder Kompott Kaffee und Milch
Cannelloni mit Cannelloni mit Spinatfiillung oder
Hackfleischflllung (CH) im Ofen gebacken Cafe complet
im Ofen gebacken

Sonntag Kohlrablisuppe Kohlrablisuppe Kalte Platte garniert (CH)

Salat vom Buffet oder Kompott
Zurcher Geschnetzeltes (CH)
Butterrdsti

Broccoli mit Mandeln

Dessert

Salat vom Buffet oder Kompott
Backchampignons

Butterrdsti

Broccoli mit Mandeln

Dessert

Kaffee und Milch
oder
Cafe complet

Wochenhit

Tagessuppe

Griechischer Salat mit Gurken, Peperoni, Oliven und Fetakase

Lieber Gast

Informationen liber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen kénnen, erhalten Sie auf

Nachfrage bei unseren Mitarbeitenden der Cafeteria und/oder dem tagesverantwortlichen Koch.

Unser gesamtes Brot und alle Backwaren stammen ausschliesslich aus der Schweiz




