Pflegezentrum Glienda, Veia da Scola 20, 7440 Andeer
081 650 77 11, info@glienda.ch

Menuplan von 28.09.2026 bis 04.10.2026

g

GLENDA

Mittagessen

Mittagessen Vegi

Abendessen

Montag Rueblisuppe Rueblisuppe Gulaschsuppe mit Brot
Salat vom Buffet oder Kompott Salat vom Buffet oder Kompott Kaffee und Milch
Schweinssteak (CH) Quornschnitzel oder
Morchelrahmsauce Morchelrahmsauce Cafe complet
Dinkelnudeln Dinkelnudeln
Broccoli mit Mandeln Broccoli mit Mandeln
Dienstag Haussuppe Haussuppe Kalte Platte (CH)
Salat vom Buffet oder Kompott Salat vom Buffet oder Kompott Brot
Lammvoressen (CH) Tofuvoressen Kaffee und Milch
Bramata Bramata
Blumenkohl mit Ei Blumenkohl mit Ei
Mittwoch Bouillon mit Ei Bouillon mit Ei Fotzelschnitte mit Zimt-Zucker
Salat vom Buffet oder Kompott Salat vom Buffet oder Kompott Kompott
Rippli (CH) Vegi-Nuggets Kaffee und Milch
Salzkartoffeln Salzkartoffeln oder
Sauerkraut Sauerkraut Cafe complet
Dessert Dessert
Donnerstag Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Gschwellti mit verschiedenen
Salat vom Buffet oder Kompott Salat vom Buffet oder Kompott Kasesorten und Krauterquark
Paniertes Schweinsschnitzel Falafel Kaffee und Milch
(CH) Pommes frites oder
Pommes frites Karotten Cafe complet
Karotten
Freitag Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe Engadiner (CH) mit
Salat vom Buffet oder Kompott Salat vom Buffet oder Kompott Kartoffelsalat
Schlemmerfilet Bordelaise (DE) | Vegi Sticks Senf und Brot
Trockenreis Trockenreis Kaffee und Milch
Zucchetti mit Rucolapesto Zucchetti mit Rucolapesto oder
Cafe complet
Samstag Randencremesuppe Randencremesuppe Milchreis mit Zimt-Zucker
Salat vom Buffet oder Kompott Salat vom Buffet oder Kompott Kaffee und Milch
Spaghetti alla Carbonara (CH) Spaghetti Napoli oder
Reibkase Reibkase Cafe complet
Sonntag Cremesuppe Cremesuppe Melone mit Kochschinken (CH)

Salat vom Buffet oder Kompott
Kalbsschnitzel (CH)
Kartoffelgratin

Ofentomate

Dessert

Salat vom Buffet oder Kompott
Gemduseschnitzel
Kartoffelgratin

Ofentomate

Dessert

Ruchbrot und Butter
Kaffee und Milch
oder

Cafe complet

Hirschpfeffer (CH), Spéatzli, Rotkraut und Marroni

Wochenhit

Tagessuppe

kleiner Salat vom Buffet

Lieber Gast

Informationen liber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen kénnen, erhalten Sie auf

Nachfrage bei unseren Mitarbeitenden der Cafeteria und/oder dem tagesverantwortlichen Koch.

Unser gesamtes Brot und alle Backwaren stammen ausschliesslich aus der Schweiz




