FAMILLE ET PARENTALITE : Accompagnement,

protection et médiation

+
+

PAS DE PREREQUIS

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

« Comprendre les dynamiques familiales et les différentes formes de parentalité, y compris la
maternité et les familles en situation de vulnérabilité.

« Identifier les besoins et les enjeux liés & 'accompagnement individuel des parents et des enfants.

» Développer des compétences pour soutenir le lien parent-enfant et favoriser I'épanouissement
familial.

* Apporter un soutien concret aux parents dans la gestion des conflits, des situations de stress et
dans I'éducation des enfants.

» Conndaitre les dispositifs d‘accompagnement, de protection et de soutien a la parentalité, y compris
en contfexte de placement.

« Développer une posture professionnelle adaptée pour accompagner les familles et favoriser le
bien-étre de I'enfant et des parents.

« Sensibiliser aux situations complexes : secrets familiaux, violences sexuelles intrafamiliales, inceste.
» Promouvoir la médiation familiale et le travail en réseau pour prévenir et gérer les conflits familiaux.
« Analyser les facteurs sociaux, institutionnels et culturels qui influencent les pratiques parentales et
familiales.

¢ Prendre en compte lI'impact du numérique et des réseaux sociaux sur la famille et la parentalité.

CONTENU DE LA FORMATION

« Dynamiques familiales et parentalité : maternité, paternité, familles monoparentales, recomposées,
élargies

* Accompagnement individuel des parents :

« Ecoute et soutien émotionnel

* Développement des compétences parentales et pratiques éducatives

» Gestion des conflits familiaux et soutien & la communication intra-familiale

* Renforcement du lien parent-enfant

« Soutien & la parentalité en contexte de stress, de vulnérabilité ou de situation de placement

« Education aux usages numériques pour les parents et enfants

¢ Accompagnement des familles dans le cadre du placement de I'enfant : missions, enjeux, relations
avec l'institution

« Secrets familiaux et fabous : impact sur la communication et la santé psychologique des enfants et
parents

« Inceste et violences sexuelles infrafamiliales : repérage, impacts, accompagnement et protection
des victimes

« Médiation familiale : principes, outils, situations d‘application

« Facteurs de stress et vulnérabilité : précarité, isolement, pathologies, contexte social et culturel

« Cadre légal et dispositifs de protection et d‘accompagnement de la famille et de I'enfant

 Posture professionnelle : écoute active, non-jugement, sécurisation, accompagnement adapté

« Etudes de cas et mises en situation : situations complexes, secrets familiaux, conflits intrafamiliaux
* Impact du numérique et des réseaux sociaux sur la famille et la parentalité : usages responsables,
risques et prévention

 Prévention et sensibilisation : interventions collectives, ateliers de parentalité, accompagnement en
groupe

« Travail en réseau et coordination avec institutions, associations, structures éducatives et
partenaires

PUBLICS VISES

TOUS PROFESSIONNELS OU
PARTICULIERS CONCERNES PAR
L’EDUCATION, L’ACCUEIL, LE SOIN,
L’ACCOMPAGNEMENT, LA PRISE EN
CHARGE JURIDIQUE ET PROFESSIONNELLE.
RESPONSABLE RH.

DUREE :

2 JOURS, SOIT 14 HEURES
DE 9H A 12H30 ET DE 13H30 A 17H

CAPACITE DU GROUPE

MINIMUM : 6
MAXIMUM : 15



