SPA

BY MENORCA EXPERIMENTAL

El spa de Menorca Experimental ofrece una experiencia
de tratamiento unica y holistica para ti.

Combinando experiencia y personalizacién, nuestros tratamientos a medida
integran diversas técnicas para proporcionar resultados visibles, una experiencia

inigualable y una profunda sensacién de bienestar.
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TRATAMIENTOS FACIALES

BY BIOLOGIQUE RECHERCHE

Marca fmncesol de alta cosmética conocida por su enfogue cz'em‘zﬁco y tnico a la belleza.
Biologique Recherche ofrece formulas ultraconcentradas de ingredientes activos puros,
una metodologia clinica personalizada y resultados visibles y duraderos.

Cada tratamiento es exclusivo, oﬁfeciendo la excelencia cosmética.

FaciaL PosT-SoLAar

Prolonga el brillo y el bronceado de tu piel mientras la proteges de los efectos
del sol con este tratamiento intensamente hidratante, reparador y calmante.
Enriquecido con potentes activos y combinado con un masaje linfatico drenante,
tavorece la eliminacién de toxinas, atenda los signos de fatiga y calma
la piel expuesta al sol. El tono se reaviva y la piel queda suave y luminosa.

45 min. 130€

FaciaL PErsoNALIZADO

Regalate un momento de pura relajacién que combina tratamientos
de alto rendimiento con un masaje drenante preciso y profundo.

Inspirado en la metodologia de Biologique Recherche, este tratamiento estimula la
circulacién linfatica, reactiva las funciones naturales de la piel y reduce los signos de fatiga.
El cutis se muestra radiante, los rasgos descansados y la piel revitalizada y luminosa.

60 min. 150€

FaciaL AvaNzADO

Dale a tu piel un tratamiento avanzado enriquecido
con técnicas de esculpido y regeneracién. El contorno facial se redefine, los pémulos se
elevan y la piel se rellena. Un potenciador o mascarilla especifica extra, cuidadosamente

seleccionada, mejora los resultados para un cutis radiante y revitalizado.
75 min. 180€

Heap Spa - TrRaTAMIENTO REGENERADOR CAPILAR

Sumérgete en un ritual relajante, acompafado por el suave sonido del agua.
Este exclusivo tratamiento combina un cuidado capilar regenerador para restaurar
la flexibilidad y vitalidad con una mascarilla facial excepcional de
Biologique Recherche para un momento de puro bienestar.

45 min. 85€



TRATAMIENTOS CORPORALES

DRrEeNAJE LINFATICO

Una combinacién de movimientos profundos y ritmicos
disefiados para activar la circulacién sanguinea y linfitica.
Esta técnica de drenaje desintoxica el cuerpo,
reduce la retencién de liquidos y mejora el suefio y la recuperacion.
60 min. 140€

TraTAMIENTO REDUCTOR
By B1oL0GI1QUE RECHERCHE

Este tratamiento adelgazante combina movimientos esculpidores
e ingredientes activos lipoliticos para estimular la microcirculacién,
alisar la piel y definir la silueta con la experiencia de Biologique Recherche
para obtener resultados duraderos.
60 min. 140€

TraTAMIENTO DETOX
By B1oL0oGI1QUE RECHERCHE

Ideal para desintoxicar y remodelar naturalmente el cuerpo, este tratamiento activa
la circulacién, estimula el metabolismo y promueve la eliminacién de toxinas.
Gracias a las férmulas exclusivas de Biologique Recherche,
la piel se revitaliza, se reafirma y luce radiante.

75 min. 180€



MASAJES

MaAasAjE PERSONALIZADO

La relajacién definitiva.
Un masaje a medida disenado para adaptarse a tus preferencias,
enriquecido por la destreza de nuestras terapeutas.
Déjate llevar en un viaje personalizado hacia una profunda relajacién.

Masaje prenatal disponible: solo a partir de los 3 meses de embarazo.
30 min. §0€ - 60 min. 140€ - 90 min. 190€

Masaje DE Tejipo ProrunpO

Este masaje alivia la tension, reduce el estrés y mejora la movilidad.
Utilizando técnicas de presién especifica, dirigiéndose a las dreas de tensién para
relajar los musculos y proporcionar una sensacién de ligereza y bienestar.

60 min. 140€ - 90 min. 190€

MasajE EsTRELLA

Un viaje sensorial que aporta una relajacion profunda a través
de un masaje en la cabeza, el rostro y los pies.
Las toxinas y tensiones se liberan, restaurando el resplandor natural de la piel.
60 min. 140€

Masaje ConN Piepras CALIENTES

Las piedras calientes, colocadas en puntos estratégicos del cuerpo,
emiten un calor relajante que mejora la circulacién sanguinea,
libera la tensién y equilibra la energia.

Combinado con movimientos suaves de masaje,
este tratamiento proporciona una relajacién intensa,
aliviando el estrés y promoviendo el bienestar mental y fisico.
75 min. 180€



RITUALES DE BELLEZA

NUSSA O ALEX CARRO

Nussa

Marca francesa de cosmética natural, Niissa crea y elabora a mano productos
excepcionales con texturas sensoriales y aromas cautivadores.
Formulados con ingredientes orgdnicos y extractos de permacultura, estos tratamientos
of recen mds que una rutina de belleza: una verdadera reconexion con la piel y los sentidos.

AvrLex CARRO

Marca espatiola minimalista y personalizable de cuidado de la piel.
Alex Carro reinventa las rutinas de belleza con cinco esenciales ultraefectivos.
Diseriados en Barcelona, estos tratamientos naturales y veganos, formulados con ingredientes
botdnicos excepcionales, se pueden combinar de manera infinita para responder

a cada necesidad y ofrecer un enfogue personalz’zado del cuidado de la piel.

EscapapA RELAJANTE

Masaje Personalizado 60 min

Facial o Exfoliacién Corporal 30 min

Disfruta de un descanso de bienestar personalizado a tus necesidades.
Combina un masaje a medida con tu eleccién de exfoliacién
corporal o tratamiento facial.

90 min. 190€ **

VIAJE SENSORIAL

Exfoliacién Corporal 30 min
Masaje Personalizado 60 min

Facial 30 min

Realza la luminosidad de tu piel con una exfoliacién corporal completa,
seguida de un masaje personalizado y un facial.
Una experiencia tnica y completa de relajacién.
120 min. 220€ **

** Mejora tu ritual con productos Biologique Recherche 20€.
Los productos de Biologique Recherche se utilizarin durante tu tratamiento facial para una experiencia atin mds exclusiva.



BIENESTAR

Aprovecha tu estancia para equilibrar tu energia, mejorar tu bienestar
y restaurar la armonia entre cuerpo y mente con nuestras clases de Yoga y Pilates.

Todo el mundo es bienvenido, tanto principiantes como practicantes avanzados.
Nuestras clases estin adaptadas a todos los niveles.
Ofrecemos sesiones privadas o en grupo con diferentes estilos de yoga
(Hatha, Yin, Iyengar, Vinyasa).

El horario de clases estd disponible en la recepcién y en el spa.

Para mas informacién y reservas, por favor contacta con la recepcién.

POLITICA DE CANCELACION

Las citas canceladas con menos de 24 horas de antelacién estardn sujetas
a una tarifa del 100% del precio indicado.

CONTACT

Email: spa@menorcaexperimental.com
WhatsApp: +34 626 92 42 66 » Hotel : +34 627 369 431
Camino de Llucalari 07730 Alaior

BWH®



