
Le SPA by Menorca Experimental a conçu pour vous 
une expérience de soins unique et holistique.

 Alliant expertise et personnalisation, 
nos soins sur mesure associent différentes techniques pour vous offrir 
des résultats visibles, une expérience unique et un bien-être profond.
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Le SPA by Menorca Experimental a conçu pour vous 
une expérience de soins unique et holistique.

 Alliant expertise et personnalisation, 
nos soins sur mesure associent différentes techniques pour vous offrir 
des résultats visibles, une expérience unique et un bien-être profond.
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Marque française de soins haut de gamme qui se distingue par son approche unique 
et scientifique de la beauté.  Des formules ultra-concentrées en actifs purs, une approche 

clinique sur-mesure, des résultats visibles et durables. 
Chaque soin est une réponse personnalisée, chaque peau une signature unique. 

L’excellence cosmétique, sans compromis.
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S O I N S  D U  V I S A G E

B Y  B I O L O G I Q U E  R E C H E R C H E 

Soin Visage Apres Soleil 

Prolongez l’éclat et le hâle de votre peau tout en la protégeant des effets 
du soleil grâce à ce soin hydratant, réparateur et apaisant. 

Enrichi en actifs puissants et associé à un massage lymphatique drainant, il favorise 
l’élimination des toxines, atténue les signes de fatigue et calme la peau exposée au soleil. 

Le teint est ravivé, la peau douce et lumineuse.
45 min. 130€

Soin Visage Personnalisé 

 Offrez-vous un moment de pure détente alliant des soins 
haute performance à un massage drainant précis et profond. 

Inspiré de la méthodologie Biologique Recherche, ce soin stimule la circulation 
lymphatique, réactive les fonctions naturelles de la peau et atténue les signes de fatigue. 

Le teint est lumineux, les traits reposés, la peau revitalisée et éclatante.
60 min. 150€ 

Advanced Facial

Offrez à votre peau un soin enrichi de techniques manuelles
 avancées pour un effet sculptant et régénérant. 

L’ovale du visage est redessiné, les pommettes restructurées et la peau repulpée.
Un booster ou un masque ciblé, soigneusement sélectionné, vient 

sublimer les résultats pour une peau éclatante et revitalisée.
75min. 180€

Head Spa – Soin du Cheveux Regenerant

Laissez-vous envelopper par la douceur d’un rituel apaisant, 
bercé par le murmure de l’eau.

Ce soin exclusif combine un traitement capillaire régénérant pour 
redonner souplesse et vitalité à vos cheveux, à un masque visage 
Biologique Recherche pour une parenthèse de bien-être absolu.

45 min. 85€



S O I N S  D U  C O R P S

Drainage Lymphatique

Une combinaison de mouvements profonds et rythmiques 
destinés à activer la circulation sanguine et lymphatique. 
Ce drainage détoxifie le corps, réduit la rétention d’eau 

et améliore le sommeil et la récupération. 
60 min. 140€ 

Soin Minceur by Biologique Recherche

Ce soin minceur associe des manœuvres sculptantes et des actifs lipolytiques 
pour stimuler la microcirculation, lisser la peau et affiner la silhouette. 

L’expertise Biologique Recherche pour des résultats durables.
60 min. 140€

Soin Detoxifiant by Biologique Recherche

Idéal pour détoxifier et remodeler naturellement le corps, ce soin active la 
circulation, stimule le métabolisme et favorise l’élimination des toxines. 

Grâce aux formules exclusives Biologique Recherche, la peau est revitalisée, 
plus tonique et éclatante de fraîcheur.

75 min. 180€

M A S S A G E S

Massage Personnalisé 
 

Le summum de la détente. 
Un massage sur mesure au gré de vos envies, sublimé par l’expertise de nos praticiennes. 

Laissez-vous emporter dans un voyage personnalisé pour une détente profonde.
Massage prénatal disponible - après 3 mois minimum de grossesse. 

30min. 80€ - 60 min. 140€ - 90 min. 190€

Massage Deep Tissue

Ce massage relâche les tensions, libère le stress et améliore la mobilité. 
Grâce à des techniques profondes, il cible les zones de tension pour détendre 
les muscles en profondeur et offrir une sensation de légèreté et de bien-être.

60 min. 140€ - 90 min. 190€

Massage Étoile 

Ce voyage sensoriel vous apporte une relaxation profonde 
grâce à un massage de la tête, du visage et des pieds. 

Les toxines et les tensions sont libérées, la peau retrouve son éclat naturel. 
60 min. 140€

Massage Aux Pierres Chaudes

Les pierres, placées sur des points stratégiques du corps, diffusent une chaleur apaisante 
qui favorise la circulation sanguine, libère les tensions et équilibre les énergies. 

Associé à des mouvements de massage doux, ce soin procure une sensation 
de bien-être intense, soulageant le stress et favorisant la détente mentale et physique.

75 min. 180 €



R I T U E L S  D E  B E A U T É

 N Ü S S A  O U  A L E X  C A R R O

s
Escapade Relaxante 

Massage personnalisé 60 minutes 
Soin du visage ou gommage corps 30 min

Profitez d’une pause de bien être personnalisée selon vos envies. Combinez un 
massage sur mesure avec au choix, un gommage du corps ou un soin du visage.

90 min. 190€ **

Voyage Sensoriel 

Exfoliation 30 minutes 
Massage personnalisé 60 minutes

Soin du visage 30 minutes 

Sublimez votre peau grâce à un gommage corps, suivi d’un massage et 
d’un soin visage personnalisé. Un moment de relaxation holistique unique.

120 min. 220€ **

** Add On Biologique Recherche 20€.
Les produits Biologique Recherche seront utilisés lors du soin du visage pour une expérience encore plus exclusive.
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Nüssa

Marque française de cosmétiques naturels, Nüssa imagine et façonne à la main 
des soins d’exception aux textures sensorielles et aux senteurs envoûtantes. 

Fabriqués à la main dans une démarche écoresponsable, formulés avec des ingrédients 
bio et issus de la permaculture, ils offrent bien plus qu’une routine beauté : 

une véritable reconnexion à la peau et aux sens.

Alex Carro

Marque de soins espagnole au concept minimaliste et personnalisable, 
Alex Carro réinvente la routine beauté avec cinq produits essentiels ultra-efficaces. 

Conçus à Barcelone, ces soins naturels et vegan, formulés avec des ingrédients botaniques 
soigneusement sélectionnés, se combinent à l ’infini pour s’adapter à chaque besoin, 

offrant une approche sur-mesure adaptée à vos besoins.
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B I E N  Ê T R E

Profitez de votre séjour pour recentrer votre énergie, cultiver votre bien-être 
et retrouver l’harmonie du corps et de l’esprit grâce à nos cours de Yoga et de Pilates.  

Que vous soyez débutant ou pratiquant avancé, nos cours sont adaptés à tous les niveaux. 
Nous proposons des séances privées ou en groupe, avec différents styles de yoga 

(Hatha, Yin, Iyengar, Vinyasa).

Le programme des cours est disponible à la réception et au spa.

d
P O L I T I Q U E  D ’A N N U L A T I O N 

Les réservations annulées moins de 24 heures avant le rendez-vous seront 
soumises à des frais correspondant à 100% du prix indiqué.
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