SPA

BY MENORCA EXPERIMENTAL

Le SPA by Menorca Experimental a congu pour vous
une expérience de soins unique et holistique.

Alliant expertise et personnalisation,
nos soins sur mesure associent différentes tcchniques pour vous offrir

des résultats visibles, une expérience unique et un bien-étre profond.

¥

DE 10H00 A 20H00



SOINS DU VISAGE

BY BIOLOGIQUE RECHERCHE

Marque frangaise de soins haut de gamme qui se distingue par son approche unique
et scientifique de la beauté. Des formules ultra-concentrées en actifs purs, une approche
clinique sur-mesure, des résultats visibles et durables.

Cbague soin est une réponse personnalisée, Cbague peau une signature unigue.

Lexcellence cosmétique, sans compromis.

SoiN VisAGE APRES SOLEIL

Prolongez [éclat et le hile de votre peau tout en la protégeant des effets
du soleil grace a ce soin hydratant, réparateur et apaisant.

Enrichi en actifs puissants et associé a un massage lymphatique drainant, il favorise
Iélimination des toxines, atténue les signes de fatigue et calme la peau exposée au soleil.
Le teint est ravivé, la peau douce et lumineuse.

45 min. 130€

SoiN VisAGE PERSONNALISE

Offrez-vous un moment de pure détente alliant des soins
haute performance a4 un massage drainant précis et profond.

Inspiré de la méthodologie Biologique Recherche, ce soin stimule la circulation
lymphatique, réactive les fonctions naturelles de la peau et atténue les signes de fatigue.
Le teint est lumineux, les traits reposés, la peau revitalisée et éclatante.

60 min. 150€

Apvancep FaciaL

Offrez a votre peau un soin enrichi de techniques manuelles
avancées pour un effet sculptant et régénérant.
Lovale du visage est redessiné, les pommettes restructurées et la peau repulpée.
Un booster ou un masque ciblé, soigneusement sélectionné, vient

sublimer les résultats pour une peau éclatante et revitalisée.
75min. 180€

HeaDp Spa — SoiN pu CHEVEUX REGENERANT

Laissez-vous envelopper par la douceur d’un rituel apaisant,
bercé par le murmure de leau.

Ce soin exclusif combine un traitement capillaire régénérant pour
redonner souplesse et vitalité a vos cheveux, a un masque visage
Biologique Recherche pour une parenthése de bien-étre absolu.

45 min. 85€



SOINS DU CORPS

DrAINAGE LYMPHATIQUE

Une combinaison de mouvements profonds et rythmiques
destinés a activer la circulation sanguine et lymphatique.
Ce drainage détoxifie le corps, réduit la rétention deau
et améliore le sommeil et la récupération.

60 min. 140€

Soin MINCEUR BY B10LOGIQUE RECHERCHE

Ce soin minceur associe des manceuvres sculptantes et des actifs lipolytiques
pour stimuler la microcirculation, lisser la peau et affiner la silhouette.
Lexpertise Biologique Recherche pour des résultats durables.

60 min. 140€

SoiN DETOXIFIANT BY B10LOGIQUE RECHERCHE

Idéal pour détoxifier et remodeler naturellement le corps, ce soin active la
circulation, stimule le métabolisme et favorise I'élimination des toxines.
Griéce aux formules exclusives Biologique Recherche, la peau est revitalisée,
plus tonique et éclatante de fraicheur.

75 min. 180€



MASSAGES

MAssAGE PERSONNALISE

Le summum de la détente.
Un massage sur mesure au gré de vos envies, sublimé par l'expertise de nos praticiennes.
Laissez-vous emporter dans un voyage personnalisé pour une détente profonde.

Massage prénatal disponible - apres 3 mois minimum de grossesse.
30min. §0€ - 60 min. 140€ - 90 min. 190€

MassaGe Deep Tissuge

Ce massage relache les tensions, libére le stress et améliore la mobilité.
Griéce a des techniques profondes, il cible les zones de tension pour détendre
les muscles en profondeur et offrir une sensation de légereté et de bien-étre.

60 min. 140€ - 90 min. 190€

MassAaGe EToILE

Ce voyage sensoriel vous apporte une relaxation profonde
grice a un massage de la téte, du visage et des pieds.
Les toxines et les tensions sont libérées, la peau retrouve son éclat naturel.
60 min. 140€

MAassaGE Aux Pi1Erres CHAUDES

Les pierres, placées sur des points stratégiques du corps, diffusent une chaleur apaisante
qui favorise la circulation sanguine, libére les tensions et équilibre les énergies.
Associé a des mouvements de massage doux, ce soin procure une sensation
de bien-étre intense, soulageant le stress et favorisant la détente mentale et physique.
75 min. 180 €



RITUELS DE BEAUTE

NUSSA OU ALEX CARRO

Nussa

Marque frangaise de cosmétiques naturels, Niissa imagine et faconne a la main
des soins d exception aux textures sensorielles et aux senteurs envoiitantes.
Fabrigués a la main dans une démarche écoresponsable, formulés avec des ingrédients
bio et issus de la permaculture, ils offrent bien Pplus gu’une routine beauté :
une véritable reconnexion a la peau et aux sens.

ArLex CARRO

Marque de soins espagnole au concept minimaliste et personnalisable,

Alex Carro réinvente la routine beauté avec cing produits essentiels ultra-efficaces.
Congus a Barcelone, ces soins naturels et vegan, formulés avec des ingrédients botaniques
soigneusement sélectionnés, se combinent a l'infini pour s’adapter a chaque besoin,
offrant une approche sur-mesure adaptée a vos besoins.

EscApADE RELAXANTE

Massage personnalisé 60 minutes
Soin du visage ou gommage corps 30 min

Profitez d’une pause de bien étre personnalisée selon vos envies. Combinez un

massage sur mesure avec au choix, un gommage du corps ou un soin du visage.
90 min. 190€ ™

VOYAGE SENSORIEL

Exfoliation 30 minutes
Massage personnalisé 60 minutes
Soin du visage 30 minutes

Sublimez votre peau grace a un gommage corps, suivi d'un massage et
d’un soin visage personnalisé. Un moment de relaxation holistique unique.
120 min. 220€ ™

** Add On Biologique Recherche 20€.
Les produits Biologique Recherche seront utilisés lors du soin du visage pour une expérience encore plus exclusive.



BIEN ETRE

Profitez de votre séjour pour recentrer votre énergie, cultiver votre bien-étre
et retrouver I'harmonie du corps et de lesprit griace a nos cours de Yoga et de Pilates.

Que vous soyez débutant ou pratiquant avancé, nos cours sont adaptés a tous les niveaux.
Nous proposons des séances privées ou en groupe, avec diftérents styles de yoga

(Hatha, Yin, Iyengar, Vinyasa).

Le programme des cours est disponible a la réception et au spa.

POLITIQUE D’ANNULATION

Les réservations annulées moins de 24 heures avant le rendez-vous seront
soumises a des frais correspondant a 100% du prix indiqué.

CONTACT

Email: spa@menorcaexperimental.com
WhatsApp: +34 626 92 42 66 » Hotel : +34 627 369 431
Camino de Llucalari 07730 Alaior

WEH®



