PLAN ZAJEC ANDRIOLLEGO 1, WARSZAWA ‘SEZON 2026/2027 @} 5( 3'::43

PONIEDZIALEK WTOREK CZWARTEK PIATEK SOBOTA
15.45 - 17.00 15.30- 16.30 15.30-16.30 9.00- 10.30
MINI JUDO Sl MINI JUDO sl e RANDORI

KONTYNUACJA KONTYNUACJA
Trener Radek Trener Janek Trener Radek Trener Janek
o} ok OF
NP& 16.45 - 17.30 Np& 17.30 - 18.15 Np‘\3 16.45 - 17.30
FUNNY JUDO FUNNY JUDO FUNNY JUDO
3/6 LAT 3/6 LAT 3/6 LAT
Trener Janek Trener Adam Trener Janek
go¥
19.00 - 20.00 18.00 - 19.30 18.30 - 20.00 18.00 - 19.30 Nk 19.00 - 20.00

JUDO
DLA DOROStLYCH

JUDO
GRUPA SPORT 2 RANDORI GRUPASPORT2 | . A DOROSLYCH

Trener Adam

Trener Marcin Trener Marcin Trener Adam

Trener Adam

20.00 - 21.30
GRUPA MASTERS

Trener Mateusz
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MATA 2

9.00 -10.00
RODZIC + DZIECKO

o¥ oR
16.30 - 1715 16.30 - 17.15
FUNNY JUDO FUNNY JUDO 10.00 -1.00
3/6 LAT 3/6 LAT RODZIC + DZIECKO

Trenerka Agnieszka

Trenerka Agnieszka

17.00 - 18.30

MINI JUDO
SPORT

Trener Pawet

17.00 - 18.30

MINI JUDO
MINI JUDO SPORT MINI JUDO

Trenerka Agnieszka

Trener Pawet Trenerka Agnieszka

18.30 - 20.00 18.30-19.30 19.00 - 20.30
GRUPA SPORT 2 MINI JUDO GRUPA SPORT 2
KONTYNUACJA

Trener Mateusz

Trener Mateusz Trenerka Agnieszka
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MATA 3

15.30-16.30 15.00- 16.00 15.00- 16.00 15.00- 16.00
GIMNASTYKA GIMNASTYKA GIMNASTYKA GIMNASTYKA
Trener Konrad Trener Konrad Trener Konrad Trener Konrad

Np&ov?zso— 1815

FUNNY JUDO 1715 - 18.15
3/6 LAT RODZIC + DZIECKO
Trener Adam
18.30 - 19.30
KONTYNUACJA RODZIC + DZIECKO

Trenerka Agnieszka



