TINNITUS - ANAMNESTICKY DOTAZNIK (TSCHQ)

JMENO: DATUM:

DATUM NAROZENI:

1. Vék
2. Pohlavi: ] Muz []Zena
3. Pravol/levorukost: L] Pravak [] Levak [ ] Obé ruce

4. Tinnitus v rodinné anamnéze:

[] ANO pokud ANO: [rodice [ Isourozenci [ ]déti L1NE

5. Zacatek obtizi: Kdy se Vam poprvé objevil tinnitus?

6. Zacatek tinnitu jste vnimal jako: [Postupny  []Nahly

7. Souvisel zacatek Vaseho tinnitu s nékterym z nasledujicich stavu:

[] akustické trauma Clwhiplash [porucha sluchu Cstres
] trauma hlavy (] dalsi

8. Zda se Vam Vas tinnitus PULSUJICI ?

[1 ANO, synchronni s tepem [_| ANO, ale neni synchronni s tepem L1 NE




10.

1.

12.

13.

14.

Kde vnimate tinnitus?
[ Jpravé ucho [llevé ucho []obé usi, vice vievo [ ] obé usi, vice vpravo

[Jobé usi stejné [ ]v hlavé [ Inékde jinde

Jak se Vas tinnitus projevuje v prabéhu ¢asu?

[] pferusovany [ ]staly, konstantni

Méni se HLASITOST Vaseho tinnitu den ode dne?

] ANO ] NE

Popiste HLASITOST svého tinnitu na skale od 1 do 100.
(1 = VELMI SLABY; 100 = VELMI HLASITY)

(1-100)

Prosim popiste svymi vlastnimi slovy, jaky je obvykle Vas tinnitus:

V nasledujicim seznamu naleznete prfiklady nékterych moznych vjemu, avSak muzete volné
pouzit i jiné vyrazy: Suméni, sy€eni, zvonéni, piskani, pulsace, bzu€eni, cvakani, praskani, ton
(napfiklad oznamovaci tén nebo jiné druhy ton(), huceni, tfaskani, chréeni, atd.

Zni Vas tinnitus vice jako ton nebo vice jako hluk:

[] ton [ 1hluk [] cvréci [Jjinak




15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Prosim popiste VYSKU (frekvenci) svého tinnitu:

L] velmi vysoky ] vysoky [] stredni L] nizka

Kolik procent z celkové doby, kdy jste bdély/a, jste si v poslednim mésici sviij tinnitus
uvédomoval/a? Napi. 100% vyjadiuje, Ze si tinnitus uvédomujete stale, 25 % znamena, ze si tinnitus

uvédomujete " celkové doby.

% (Prosim napiste ¢islo mezi 1 a 100)

Kolik procent z celkové doby, kdy jste bdély/a, Vas v poslednim mésici tinnitus obtézoval,

zpusoboval Gzkost, strach ¢éi podrazdéni?

% (Prosim napiste €islo mezi 1 a 100)

Kolik riznych moznosti Iécby jste kvili svému tinnitu jiz podstoupil/a?

[] zadnou [] jednu [ Inékolik [ Jmnoho

Je Vas tinnitus zeslaben hudbou nebo urcitymi typy zvukG v okolnim prostredi, jako

napriklad zvuk vodopadu nebo zvuk tekouci vody ve sprse?

1 ANO [1 NE 1 NEVIM

Zhorsuje pritomnost hlasitych zvuka Vas tinnitus?

] ANO ] NE ] NEVIM

Ma na Vas tinnitus vliv urcity pohyb ¢i dotek v oblasti hlavy a krku (napf. zatnuti zubt)?

[0 ANO ] NE




22,

Pokud si pres den zdfimnete, ovlivni to Vas tinnitus?

[] zhor$uje to maj tinnitus [ zeslabuje to muj tinnitus ] nema to zadny vliv

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Je néjaka souvislost mezi kvalitou no¢niho spanku a Vasim tinnitem béhem dne?

[ ] ANO [] NE ] NEVIM

Ovliviiuje stres Vas tinnitus?

[] zhorsuje muj tinnitus ] zeslabuje miij tinnitus ] nema na néj vliv

Ma uzivani lékl néjaky vliv na Vas tinnitus?

lék ucinek / detaily

Mate obtize se sluchem?

1 ANO [l NE

Pouzivate sluchadlo?

[] vpravo []vlevo ] oboustranné [] ne

Déla Vam potize tolerovat zvuky, protoze se Vam casto zdaji priliS hlasité? Jinak receno -
zdaji se Vam priliS hlasité nebo neprijemné zvuky, které ostatni lidé vnimaji jako docela
prijemné?

1 nikdy [Jvyjimeéné [] nékdy [] obvykle L[] vzdy




29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Zpusobuji Vam zvuky bolest nebo fyzickou nepohodu?

[] ANO ] NE [] NEVIM

Trpite na bolesti hlavy?

1 ANO L[] NE

Trpite na zavraté?

] ANO [] NE

Trpite poruchou éelistniho kloubu?

1 ANO ] NE

Trpite bolestmi kréni patere?

] ANO [1 NE

Trpite jinou bolesti?

] ANO ] NE

Jste v souéasné dobé Iééen s psychiatrickymi problémy?

] ANO ] NE




