Über LifeTeachUs
LifeTeachUs ist ein visionäres Social-Start-up, das die doppelte Herausforderung von Unterrichtsausfall und mangelnder praxisnaher Bildung in Schulen angeht. Gegründet von Ludwig Thiede, entstand die Initialidee für LifeTeachUs vor fast einem Jahrzehnt. Er selbst fühlte sich, wie viele andere Schülerinnen und Schüler, unzureichend auf das Leben nach der Schule vorbereitet und wollte dies ändern.
Das drängende Problem des Unterrichtsausfalls
In Deutschland fallen pro Woche etwa eine Million Unterrichtsstunden aus. LifeTeachUs nutzt diese nicht genutzte Zeit, um mit Hilfe einer eigens entwickelten Software echte Menschen, genannt LifeTeacher, in die Schulen zu bringen. Schulen können über die App kurz- und langfristige Anfragen stellen, die in Echtzeit an geprüfte und qualifizierte LifeTeacher übermittelt werden.
Gesellschaftlicher Mehrwert
Neben der Reduzierung des Unterrichtsausfalls erweitert LifeTeachUs auch das traditionelle Bildungsangebot um praxisnahe Lebenskompetenzen. Besonderer Wert wird auf Bildungsgerechtigkeit gelegt. So werden Begegnungen mit Menschen außerhalb der eigenen Lebenswelt der Schülerinnen und Schüler geschaffen, unabhängig von deren sozialem Hintergrund.
Vielfältiges LifeTeacher-Angebot
Die Plattform ist für eine breite Palette von Menschen offen: von Auszubildenden und Studierenden bis hin zu Berufstätigen, Handwerker:innen, Senior:innen und Zeitzeug:innen. Diese Vielfalt ermöglicht nicht nur die Abdeckung einer breiten Themenpalette, sondern macht Bildung auch zu einer gesellschaftlichen Aufgabe.
Die Geschichte hinter LifeTeachUs
Ludwig Thiede konnte im Laufe der Jahre zwei Mitgründer, Hanna und Simon, für sich gewinnen, die die nötigen Fähigkeiten und das Wissen mitbrachten, um LifeTeachUs zu einem gemeinnützigen Verein auszubauen. Mittlerweile ist das Team zu sechst und LifeTeachUs ist eine gemeinnützige Organisation. Die Organisation umfasst mittlerweile über 26.000 LifeTeachern und 2.000+ Schulpartnerschaften und hat einen signifikanten gesellschaftlichen Einfluss. (Stand 11/2026)
Die Zukunft
Mit der Vision, LifeTeachUs weiter auszubauen, gibt es Kooperationen mit Stiftungen, Behörden und Unternehmen. Ziel ist es, durch Spenden und Kooperationen das Projekt weiter zu professionalisieren und seine Reichweite zu vergrößern.
Mehr über LifeTeachUs und wie Du mitmachen kannst: www.lifeteachus.org 

Instagram: https://www.instagram.com/lifeteachus_official/
WhatsApp: https://wa.me/message/P46D2NBTCNV6D1 
LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/lifeteachus/
Facebook: https://twitter.com/LifeTeachUs_org 
TikTok: https://www.tiktok.com/@lifeteachus 
Mail: social@lifeteachus.org 
Spotify: https://open.spotify.com/user/a48g1ykud2gg5gl57jaw7mxgz?si=cdbe91a402c54d8d&nd=1 

Beispiele aus unserem vielfältigen Pool an LifeTeachern:

Markus (35) hat ein duales Studium absolviert und anschließend im Ausland studiert, obwohl er bis zur 10. Klasse auf einer Realschule war. Seine Eltern haben nicht studiert und konnten ihm nur wenig helfen. In seiner LifeLesson möchte er Nicht-Akademikerkinder zu einem Studium motivieren und gibt dazu hilfreiche Tipps, wie dieses finanziert werden kann. 

Antonia (24) befindet sich in der Ausbildung zur Tischlerin. Ihr Betrieb gibt ihr pro Monat vier Stunden, um der Tätigkeit als LifeTeacher nachzugehen. In ihrer LifeLesson erzählt sie, wie sie ihre Ausbildung gefunden hat, welche Eigenschaften man mitbringen sollte und beantwortet Fragen der Schülerinnen und Schüler-

Simon (26) wusste nach seiner Schulzeit nicht genau, wie er selbständig sein Leben finanzieren soll und was er z.B. für ein Konto braucht. Acht Jahre später kennt er sich bestens aus und vermittelt in seiner LifeLesson Grundlagen über die eigene Buchhaltung nach dem Auszug von Zuhause. 

Sibylle (62) war die längste Zeit ihres Lebens als Pressesprecherin in einem großen Medienkonzern in München tätig. In ihrer Generation war der Aufstieg einer Frau noch nicht selbstverständlich. In ihrer LifeLesson macht sie jungen Frauen Mut, sich etwas zu trauen und gibt Tipps, wie man sich als Frau in der heutigen Welt durchsetzt. 

Katharina (27) hat BWL und VWL in München studiert und erklärt in ihrer LifeLesson grundsätzlich über das Studium auf. Von Numerus Clausus bis hin zu ECTS. 

Bernd (42) schult seit Jahren Menschen in Unternehmen, wie man mit Stress und Krisensituationen umgeht. Als ausgebildeter Coach bringt er viel Erfahrung mit und konnte dadurch schon das Leben vieler Menschen verbessern. In seiner LifeLesson zeigt er Schülerinnen und Schülern, wie sie am besten mit Stress in den ersten großen Prüfungen ihres Lebens umgehen. 

Unser Pool an LifeTeachern ist vielfältig und deckt sämtliche Themen in den Bereichen: Leben, Karriere, Sozial, Global und Gesundheit ab.

