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DEIN PARTNERSCHUL

Wie schön, dass deine Schule dabei ist.



Wie schön, dass du mit uns wertvolles Lebenswissen und
Lebenserfahrung in deine Klassenzimmer bringst. In diesem
Booklet findest du praktische Tipps und wichtige Hinweise,
um LifeTeachUs erfolgreich in deinen Schulalltag zu
integrieren.
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So nutzt du LifeTeachUs1



SO NUTZT DU LIFETEACHUS
AN DEINER SCHULE
Mit LifeTeachUs kannst du ganz einfach per App oder
WebApp ehrenamtliche „LifeTeacher“ aus dem echten
Leben für deinen Schulalltag anfragen. Ob bei
Unterrichtsausfall, zu Projekttagen oder zur Ergänzung
deines Fachunterrichts: Deine Anfrage wird in Echtzeit an
passende LifeTeacher gesendet, die selbst entscheiden, ob
sie die Stunde übernehmen. So kommen praxisnahes
Wissen, echte Erfahrungen und relevante Themen direkt als
„LifeLesson“ ins Klassenzimmer.

AUSFALLSTUNDE LIFELESSON

Partnerschule stellt
eine Anfrage.

...und macht die Stunde
zur LifeLesson.  

Ein LifeTeacher 
nimmt die Anfrage der

Partnerschule an...

Passende LifeTeacher
sehen die Anfrage in der

App.

Pool an geprüften und qualifizierten LifeTeachern

PROJEKTTAGE

FACHUNTERRICHT

In diesen Schritten erhältst du praxisnahes Wissen



ANFRAGEN ERSTELLEN
PER MOBILER APP ODER WEBAPP 
„Eine Anfrage erstellen“ bedeutet bei LifeTeachUs:
Du sagst uns in der App, wann, für welche Klasse und
wozu du eine:n LifeTeacher brauchst – und wir suchen
automatisch passende Personen.

Wichtig: Eine LifeLesson dauert in der Regel 45
Minuten – also eine klassische Schulstunde.

Wenn du eine Anfrage erstellst, plant der LifeTeacher
in der Regel eine 45-minütige LifeLesson. 

Wenn du  eine LifeLesson erstellen möchtest, die
länger als 45 Minuten dauert, z.B. Doppelstunden
oder ein Zeitfenster an deinem Projekttag, musst du
das in der Anfrage konkretisieren. Mehr dazu in der
Anleitung auf der nächsten Seite.



Du kannst deine Anfragen sowohl in der mobilen App als
auch in der WebApp erstellen.

Zur PDF-Anleitung

Zum Erklärvideo

So funktioniert’s

ANFRAGEN ERSTELLEN
PER MOBILER APP ODER WEBAPP 

https://www.lifeteachus.org/lifeteachus-app
http://app.lifeteach.us/
https://drive.google.com/drive/folders/18ajYwhFa9QpPrcazFmxVSBr8cRNCtYwZ?usp=drive_link
https://www.lifeteachus.org/anleitung-software-video
https://www.lifeteachus.org/anleitung-software-video


7 TIPPS FÜR DIE NUTZUNG
VON LIFETEACHUS

Stelle deine Anfragen offen: Je weniger du beim Thema
oder Modus einschränkst, desto mehr LifeTeacher könnten
passen. Wenn du auch digitale LifeLessons auswählst,
greifen wir sogar auf den bundesweiten Pool zu – das
erhöht die Chancen enorm.

1

2 Stelle viele Anfragen: LifeTeacher machen ihr Engagement
oft neben dem Beruf. Wenn es zeitlich mehrere Optionen
gibt, stelle sie ruhig alle ein – so haben die LifeTeacher
mehr Auswahl. Anfragen kannst du jederzeit wieder
löschen, falls sich Überschneidungen ergeben.

3 Schreib den Freitext verständlich: Jede Anfrage wird in
Echtzeit an passende LifeTeacher übermittelt. Neben den
Filtern sehen sie immer auch deinen Freitext. Denk daran:
Viele LifeTeacher arbeiten nicht im Schulkontext –
formuliere deshalb so, dass auch Außenstehende sofort
verstehen, worum es geht.

4 Nutze immer das „Du“: LifeTeacher sind keine klassischen
Lehrkräfte, sondern Menschen aus ganz unterschiedlichen
Bereichen. Sprich sie deshalb immer mit „du“ an – so
bleibt der Austausch persönlicher und auf Augenhöhe.



7 TIPPS FÜR DIE NUTZUNG
VON LIFETEACHUS

5 Nutze unsere Materialien: Plakate, Flyer, Elternbriefe,
Texte für eure Website – wir stellen alles bereit. So entsteht
mehr Sichtbarkeit vor Ort und ihr aktiviert gleichzeitig
potenzielle LifeTeacher in eurem Umfeld.

6 Beziehe das Sekretariat mit ein: Wenn das Sekretariat
weiß, wann ein LifeTeacher kommt, kann es mithelfen: kurz
begrüßen, den Weg zeigen, Fragen klären. So läuft die
Orga entspannter – und Lehrkräfte müssen nicht alles allein
übernehmen.

7 Gib offen Feedback: Sag uns und den LifeTeachern, was
gut lief und was besser gehen kann. Nur so können wir
gemeinsam wachsen und LifeLessons noch wirksamer
machen.

https://drive.google.com/drive/folders/1e7B_Qw_YExQjSKIs1Yg40Eq4vnf660S3?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1e7B_Qw_YExQjSKIs1Yg40Eq4vnf660S3?usp=drive_link


ZWEI LIFELESSON MODI: 
VOR ORT UND DIGITAL

Wichtig: Die Aufsichtspflicht liegt immer bei der
Schule, vor Ort und digital. 

Vor Ort begleitest du LifeTeacher in die Klasse. Bei
Videoanfragen übernimmst du das technische Setup
in der Klasse.

PER VIDEOANRUFVOR ORT

1.Stelle sicher, dass im
Klassenraum Kamera,
Mikrofon und
Laptop/PC eingerichtet
sind.

2.Klicke den Link zum
Einwählen in der
Anfrage in der WebApp

1.Der LifeTeacher
erscheint 10 min. vor
Beginn der LifeLesson
am Sekretariat

2.Bringe den
LifeTeacher in die
Klasse und stelle ihn
kurz vor



CHECKLISTE FÜR 
LIFELESSONS VOR ORT
Bitte beachte diese Schritte, um einen reibungslosen Ablauf
der LifeLesson zu ermöglichen.

Kurzes Briefing

Im Briefing solltest du dem LifeTeacher kurz folgende
Punkte erklären:

Örtliche Besonderheiten (z. B. Raumwechsel,
Technik, Sitzordnung)
Regeln in der Klasse (z. B. Umgang mit Handys,
Lautstärke, Meldezeichen)
Hinweise zu besonderen Bedürfnissen der Klasse
(falls relevant)
Erkläre dem LifeTeacher, was nach der Stunde
passiert und wie er sich nach der Stunde verhalten
soll.

Abholung LifeTeacher im Sekretariat

Bitte hole den LifeTeacher 10 Minuten vor Beginn der
LifeLesson im Sekretariat ab.

1

2

Vor der LifeLesson



CHECKLISTE FÜR 
LIFELESSONS VOR ORT 

Kurze Vorstellung des LifeTeachers 

Stelle den LifeTeacher vor Beginn der Stunde kurz den
Schüler:innen vor.

Name
Warum ist er/sie hier?
Thema der LifeLesson

Gib nach der LifeLesson persönlich oder per App
Feedback.

Feedback zur LifeLesson

3

4

Zu Beginn der LifeLesson

Nach der LifeLesson



CHECKLISTE FÜR 
DIGITALE LIFELESSONS 
Bitte beachte diese Schritte, um einen reibungslosen Ablauf
der LifeLesson zu ermöglichen.

1

1.Stelle sicher, dass ein Laptop, PC oder Tablet mit
Kamera und Mikrofon zur Verfügung steht.

2.Die Kamera sollte so ausgerichtet sein, dass die
Klasse für den LifeTeacher gut sichtbar ist.

3. Ist kein externes/mobiles Mikrofon vorhanden,
stelle dich darauf ein, während der Stunde die
Fragen der Schüler:innen an den LifeTeacher
weiterzuleiten.

4.Teste die Lautsprecher, damit der LifeTeacher in
der Klasse gut zu hören ist.

5.Überprüfe die Internetverbindung. Verbinde
dich am besten per LAN, wenn das WLAN
schwach ist.

6.Starte einen Probe-Videoanruf (siehe nächste
Seite), um die Technik vorab zu testen.

Vorbereitung im Klassenzimmer



1.Öffne app.lifeteach.us oder den Meeting-Link im
Browser (am besten in Microsoft Edge oder Google
Chrome) auf einem Laptop, PC oder Tablet

2.Logge dich mit deinen Zugangsdaten ein
3.Öffne die Anfrage in der Liste
4.Klicke dort auf den Link zum Videoanruf
5.Klicke auf Zulassen, wenn du nach dem Zugriff auf das

Mikrofon und die Kamera gefragt wirst

CHECKLISTE FÜR 
DIGITALE LIFELESSONS 

Videoanruf starten2

https://app.lifeteach.us/


CHECKLISTE FÜR 
DIGITALE LIFELESSONS 

Kurze Vorstellung des LifeTeachers 

Stelle den LifeTeacher vor Beginn der LifeLesson kurz
den Schüler:innen vor und achte darauf, dass sie ihn
gut hören können.

Name
Warum ist er/sie hier?
Thema der LifeLesson

Gib nach der LifeLesson persönlich oder per App
Feedback.

Feedback zur LifeLesson

3

4



HINWEISE ZU
LIFELESSON-ABSAGEN

Wichtig: Absagen sind unwiderruflich
Wenn du eine LifeLesson absagst, wird sie
unwiderruflich gelöscht und ist nicht mehr für andere
LifeTeacher sichtbar. Soll die LifeLesson stattfinden,
aber Thema/LifeTeacher passen nicht, kann auch der
LifeTeacher absagen und die Stunde für andere
wieder sichtbar machen.

So geht's richtig:
Sofort Bescheid geben, wenn die Stunde entfällt – am
besten direkt in der App.
Bei kurzfristiger Absage: Zusätzlich telefonisch oder per
Mail informieren – der Kontakt zum LifeTeacher ist in
der App hinterlegt.

Gemeinsam schaffen wir ein wertschätzendes Miteinander
Danke für deine Unterstützung 💛

Warum das wichtig ist:
Unsere LifeTeacher engagieren sich ehrenamtlich
Jede LifeLesson ist mit Zeit und Herz vorbereitet.
Der respektvolle Umgang stärkt die Motivation der
LifeTeacher.
Gute Kommunikation = gute Zusammenarbeit!



DEINE WICHTIGSTEN
KONTAKTMÖGLICHKEITEN

  +49 155 632 090 88

Support-Kontakt rund um deine LifeLesson
In dringenden Angelegenheiten während deiner LifeLesson
erreichst du uns per Telefon.

Für noch mehr Tipps und Materialien
Schau auf unserem Partnerschul-Campus vorbei – dort
findest du Erklärvideos, Vorlagen und Infos für dein
Kollegium und deine Schulgemeinschaft.
So machst du LifeTeachUs an deiner Schule bekannt.

www.lifeteachus.org/partnerschulen-campus

Für Fragen rund um LifeTeachUs und die App
Schau in unseren FAQs nach, ob deine Frage dort
beantwortet wird.
Falls nicht, schreib uns auf Whatsapp, im Chat oder
per E-Mail.

partnerschulen@lifeteachus.org

https://www.lifeteachus.org/partnerschulen-campus
https://www.lifeteachus.org/partnerschul-hub
https://www.lifeteachus.org/partnerschulen-campus
https://www.lifeteachus.org/faq-partnerschulen
https://wa.me/+4915560607792
https://www.lifeteachus.org/hilfe
mailto:partnerschulen@lifeteachus.org
mailto:partnerschulen@lifeteachus.org
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