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Plan vychovy a péce Skolicky
U malych pruzkumniékut

Vitejte ve Skoli¢ce pro déti od 1,5 roku do 6 let. O déti peCujeme s laskou
a snazime se, aby pro né byla jejich prvni SkoliGka ten nejlepsi start v jejich
dalSi Zivotni cesté.

Polenska 4382/2c, Jihlava
A
od 7:30 do 16:00

E-mail k nam do skolicky je umalychpruzkumnicku@stoskupin.cz

Veskeré smlouvy a dokumenty spravujeme v dochazkovém systému Twigsee.

Pilife, na kterych stavime

“ Pristupujeme k détem individualné
4 e ~ -
OO~ °u° \ “,f‘ Pro 24 déti mame ve skupince 4-5 pecujicich osob, mame
hd ) 4
" U tedy prostor se détem intenzivné vénovat, pecovat o né

arozvijet je.

e Sk TvoFime vst¥icné, respektujici prostiedi
(...... .\ q vz _ e erv s . . sy 7
\ VY "./ Podporujeme u déti jejich vnitfni motivaci. Vyhybame se
[\ I\ odménam a trestim, hodnoceni a nalepkam. Respektujeme

nastavena pravidla a hranice.

o) ’ Budujeme pevné vztahy s détmi i jejich rodici
N Spoluprace s rodi¢i a vzajemna dlvéra je pro nas klicova.
[ P
'Q.u - 4 (U85 Pofadame pravidelné akce pro rodi¢e a déti.
[\

" Budujeme komunity.
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Jak u nas déti travi ¢as?

~
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Zpivame, tancujeme, bubnujeme...

Ucime se spole¢né basnicky a pisni¢ky k témattim, kterym
se jednotlivé tydny vénujeme. Pohyb a hudba pfinasi détem
radost a pomaha jim zlepSovat koordinaci.

Podporujeme kreativitu a svobodu v tvorbé

Détem davame plnou svobodu pfi tvofeni. Vitame jejich
vlastni napady a podporujeme jejich kreativitu. DlleZity je
pro nas proces, ne vysledek.

Podporujeme volnou hru

Béhem dne vytvafime nékolik ¢asovych oken pro volnou
hru. Déti maji prostor poznavat, co maji rady, co je bavi,
své osobni vasné a talenty.

V éem je naSe Skolicka jina?

S détmi jedname s respektem - jako se sobé rovnymi, nepouzivame autoritativni formu
komunikace, ale jdeme pfikladem a vysvétlujeme. VSichni z pedagogického tymu déti
miluji a v jejich vzdélavani nachazi smysl Zivota, to tvofi unikani prostredi zalozené

na divére mezi détmi, rodi¢i a Skoli¢kou.
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Den ve Skolicce ¢
Nas den ma pravidelny program, déti védi, kdy co oCekavat, je to W\ v J,
pro né dllezita jistota a pfinasi jim pocit bezpedi. Pfi pravidelném ‘ — \
rannim kruhu a reflektujicich kruzich po aktivitach se déti uéi

mluvit o svych zazitcich, pocitech a sdilet je i s ostatnimi.

7:30-8:30 PFichazime do §kolicky I \
Vitame se s kamarady a zacina spontanni a volna hra nebo néjaka individualni ¢innost
na posileni vlastniho nadani a talentu. Poté se sejdou vSichni kamaradi a nasledu;ji
skupinové aktivity.

8:30 - 9:15 Spolecné zahajujeme den
Mame ranni kruh. Vitame se, drzime se za ruce v kruhu, spole¢né trénujeme sllivka
pomoci fikanky, rytmiku pomoci hudby a protahujeme télicko u pohybovky.

9:15-10:00 Mame svacinku
Déti se samy podileji na jeji pfipravé, servirovani i prostirani. U¢ime se spolecné stolovat,
setrvat v klidu a také pockat na ostatni. Kdyz mame vsichni bfiSka plna, chystame se ven.

10:00 -11:00 Jsme na éerstvém vzduchu
Chodime ven za kazdého pocasi. Na prochazky po okoli ¢i na hristé.

11:00-12:00 Obédvame
Vracime se z prochazky do Skoli¢ky, spole¢né posilujeme hygienické navyky a poté
obédvame.

12:00 -14:30 Odpocivame a pak svaéime
Po obidku si davame $lofika nebo se vénujeme klidové a tvaréi ¢innosti podle nalady,
aktualniho tydenniho tématu ¢i osobnich preferenci.

Odpoledni odpoéinek
Déti nenutime spat. Samy maji moznost vybrat si mezi klidovou
o aktivitou mimo postylku nebo spankem. Chapeme, ze kazdy den je
5‘ (D jiny, a davame détem prostor volit si odpocinek dle potieby. Déti si
- mohou donést plySového kamarada na spani. Misto v postylce
pro néj drzime.

14:30 -16:00 Hrajeme si, pak odchazime domii
Tvorime, tancujeme, cvi¢ime nebo se vydavame ven do blizkého okoli. Poté se lou¢ime
s kamarady, chlvami a odchazime domd.
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