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Les cartouches HIFU sont des composants clés des dispositifs HIFU, congues pour cibler
différentes profondeurs sous la peau, permettant ainsi un traitement personnalisé en
fonction de la zone du visage ou du corps et des objectifs specifiques du traitement.

Chaque cartouche est adaptée a une profondeur spécifique, ce qui affecte directement la
couche de tissu traitée.
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Cartouches par profondeur

e 15 mm: C(ette cartouche est geénéralement utilisée pour le traitement des couches

superficielles de la peau, en particulier autour des yeux et de la bouche, ou la peau est

plus fine. Elle est 1déale pour le rajeunissement de la peau, la reduction des rides fines et

'amélioration de la texture de la peau.
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e 30 mm: Adaptée pour cibler le derme moyen, cette cartouche est frequemment utilisée sur
le visage et le cou. Elle est efficace pour stimuler la production de collagéne, ameéliorant

ainsi I'élasticité de la peau et réalisant un effet de lifting modéré
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e 45 mm: Cette profondeur cible la couche de la SMAS (Systéme Musculo-Aponeurotique
Superficiel), qui est la méme couche manipulée lors dun lifting chirurgical. La cartouche
de 4.5 mm est utilisée pour les liftings non chirurgicaux du visage et du cou, offrant des
resultats significatifs en termes de lifting et de resserrement de la peau.
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Applications spécifiques par zone

e Visage: Les cartouches de 15 mm, 30 mm, et 45 mm sont toutes utilisées pour traiter
differentes couches du visage, offrant un rajeunissement global, la réduction des rides, et
un effet lifting. La sélection de la cartouche dépend de I'age du patient, de la qualité de la

peau, et des zones specifiques a traiter.
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e Cou et décolleté: Pour ces zones, les cartouches de 30 mm et 45 mm sont souvent
utilisées. Elles aident a traiter la peau reldchée et @ améliorer 'apparence des rides et des
lignes fines sur le cou et le decollete
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e Corps: Bien que moins fréquent, le HIFU peut étre utilisé pour le body contouring et le
[raitement de la peau relacheée sur le corps. Les cartouches de 45 mm et parfois des
cartouches plus profondes, comme 6.0 mm ou 15 mm, peuvent étre utilisées pour cibler

es tissus plus profonds et traiter des zones comme I'abdomen, les bras, et les cuisses.

Les cartouches plus profondes sont speécifiqgues a certains dispositifs HIFU et sont

congues pour la reduction de la graisse ainsi que le resserrement de la peau.
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Les MHz, ou mégahertz, sont une unité de mesure de fréquence qui joue un rdle crucial dans
la technologie HIFU (Ultrasons Focalisés de Haute Intensité). La fréquence des ultrasons,
exprimée en mégahertz (MHz), détermine la profondeur de pénétration des ondes
ultrasoniques dans les tissus et influence l'efficacité et I'application spécifique
du traitement HIFU
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FF'ondamentaux des MHz dans le HIT'U

e Définition: Un mégahertz (MHz) équivaut & un million de hertz Dans le contexte du HIFU,

cela se refere a la frequence des ondes ultrasoniques utilisees

e Relation fréquence et profondeur: En regle generale, plus la frequence est basse, plus la

pénétration des ultrasons dans les tissus est profonde. A l'inverse, des fréquences
eleveées ont une peénetration moindre, ce qui les rend 1deales pour cibler des zones

superficielles de la peau.
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Applications pratiques

e Fréquences basses (0.8-3 MHz): Utilisées pour cibler les structures profondes sous la
peau, comme pour atteindre la couche SMAS (Suystéme Musculo-Aponeurotique
Superficiel) lors des traitements de lifting non chirurgical. Ces fréquences permettent une
peneétration profonde, idéale pour le resserrement et le lifting de la peau sur des zones

comme le visage, le cou, et méme certaines parties du corps.
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Applicauons pratques

e Fréquences moyennes (~4-7 MHz): Ces fréguences sont souvent employées pour traiter
les zones Intermeédiaires, comme le derme profond, pour stimuler la production de
collagene, réduire les rides modeérées, et ameéliorer I'élasticité de la peau.

e Fréquences élevées (7 MHz et plus): Concues pour des traitements superficiels de Ia
peau, ces fréquences sont parfaites pour adresser les ridules, améliorer la texture de la

peau, et realiser un raffermissement subtil. Elles sont souvent utilisées autour des zones
sensibles, comme les yeux.
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3 pieces a man
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Mode professione
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