
Hausordnung
Wir bemühen uns, Dir den Aufenthalt in unserem Fitness-Studio so angenehm wie möglich zu gestalten. Die Hausordnung soll daher sicherstellen,
dass der gepflegte Charakter unseres Studios im Interesse aller Mitglieder erhalten bleibt. Damit dies geschehen kann, ist grundsätzlich den
Weisungen der Mitarbeiter von Xsports Fitness Folge zu leisten.

Trainingsbekleidung
Das Betreten der Trainingsfläche ist nur in sauberer Trainingskleidung sowie mit sauberen Sportschuhen gestattet. Wir weisen darauf hin, dass aus
hygienischen Gründen auch auf der Trainingsfläche von jedem Trainierenden ein eigenes Handtuch zu benutzen ist. Gegen eine Gebühr von 2 € kann ein
Handtuch ausgeliehen werden. Tanktops oder Stringer dürfen nur so getragen werden, dass die Brustwarzen bedeckt sind.

Wertsachen
Das Xsports Fitness übernimmt keinerlei Haftung für in das Studio mitgebrachte Wertgegenstände wie z. B. Schmuck, Kleidung, Geld o. ä. Dies gilt auch
für die in der Umkleide- und in den Spinden abgelegten Gegenstände.
Die Spinde sind nach dem Sport / vor Verlassen des Studios zu leeren, ansonsten sind wir dazu verpflichtet, dies zu tun.

Xsports Mitgliedskarte / Mitgliedsarmband
Dein Mitgliedsausweis / Mitgliedsarmband ist bei jedem Studiobesuch mitzuführen.
Wenn Deine Mitgliedskarte / Dein Mitgliedsarmband 2 mal im Jahr fehlt, darfst Du nicht trainieren, es sei denn, Du fährst / gehst Deine Mitgliedskarte
oder Dein Mitgliedsarmband holen oder Du erwirbst Dir ein neues Mitgliedsarmband für 29,90 €.
Das Jahr fängt bei einem neu erworbenen Mitgliedsarmband neu an.

Probetraining
Probetrainings haben einen Wert von 10 €. Wird bei sofortigem Vertragsabschluss mit dem ersten Beitrag verrechnet. Den Anweisungen der Trainer
ist Folge zu leisten. Die beweglichen Geräte, wie Hanteln, Scheiben o. ä., müssen nach dem Gebrauch an den jeweiligen Aufbewahrungsort
zurückgebracht werden.
Jedes weitere Probetraining kostet 10 €.

Solarium
Das Bräunen im Solarium ist ab 18 Jahren zugelassen.
Nach dem Solariumgang bist Du dazu verpflichtet, Deine Liegefläche mit dem dazugehörigen Desinfektionsmittel zu reinigen.

Massageliege
Nach dem Massagevorgang bist Du dazu verpflichtet, Deine Liegefläche mit dem dazugehörigen Desinfektionsmittel zu reinigen.

Verhalten auf der Trainingsfläche
Das Training selbst soll in ruhiger, ungestörter Atmosphäre ablaufen. Um einen reibungslosen Trainingsbetrieb zu gewährleisten, möchten wir Dich
bitten, die Fitnessgeräte in den Trainingspausen auch anderen Trainierenden zu überlassen. Die beweglichen Geräte, wie Hanteln, Scheiben o. ä.,
müssen nach dem Gebrauch an den jeweiligen Aufbewahrungsort zurückgebracht werden.
Das Training im Freihantelbereich ist erst ab 15 Jahren gestattet.
Die Verwendung von Kalk/Kreide ist im gesamten Studio verboten. Die Cardiogeräte müssen nach der Benutzung mit dem dazugehörigen
Desinfektionsmittel oder Best Wipestüchern gereinigt werden.
Sporttaschen und große Rucksäcke mit mehr als 10 l Raumvolumen sind aus Sicherheitsgründen auf der gesamten Trainingsfläche verboten.
Erlaubt sind Turnbeutel mit 10 l Fassungsvermögen.

Sachbeschädigungen
Sachbeschädigungen in der Anlage werden auf Kosten dessen behoben, der sie verursacht hat.

Duschen
Körperrasur jeglicher Art ist verboten.

Umkleideräume
Wir bitten Dich im Interesse aller Xsports-Mitglieder, die Umkleideschränke sauber zu hinterlassen.

Schlussbemerkung
Da wir stets bemüht sind, jeden Tag besser zu werden, bitten wir Dich, Kritik und Anregungen gegenüber unseren Mitarbeitern direkt im Studio oder
per E-Mail an SHS@xsports-fitness.com zu äußern.

Bei Nichteinhaltung der Hausordnung wird eine Vertragsstrafe in Höhe von 150 € erhoben.
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