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Formation en sécurité incendie : Occupants de site,
maniement des extincteurs et évacuation

Durée :
07 Heures.

Obligation réglementaire :

Article R4227-28 ; Article 4227-37 ; Article R4227-39 du code du
travail : « L'employeur prend les mesures nécessaires pour que tout
commencement d'incendie puisse étre rapidement et efficacement
combattu dans l'intérét du sauvetage des travailleurs ».

L4Rs

% Nombre de candidats :

0e® 04 a 12 candidats maximum par session afin de préserver les
W meilleures conditions d’apprentissage

9 Lieu :

. En Présentiel : Organisme de Formation CONVERGENCE FORMATION
. En Intra Entreprise
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AVANT PROPOS :

Convergence Formation est agréé a dispenser les formations de sécurité incendie. Numéro
d’agrément 0047-2023 délivré par le SDIS 06 et par autorisation préfectoral du département des
Alpes Maritimes.

DESCRIPTION :

Le personnel désigné doit étre en mesure en tant que 1¢" témoin d’'un départ de feu dans
I'entreprise de pouvoir intervenir avec compétences tout en restant en protection et en
protégeant autrui. Cette formation permet d’acquérir les connaissances nécessaires pour
comprendre le comportement du feu, ses réactions, savoir le combattre des son éclosion si
possible et connaitre les bases d’une évacuation dans de bonnes conditions pour rester en
protection et aider autrui.

Public et Prérequis

. Tout salarié d’entreprise, agents de sécurité, membres du personnel exposés aux risques
d’incendie

. Equipiers d’évacuation et responsables sécurité

Accessibilité
Formation ouverte aux personnes en situation de handicap. Contactez-nous pour plus
d’informations.

Objectifs

- Comprendre les principes fondamentaux de la sécurité incendie

- Connaitre les consignes de sécurité en entreprise

- Savoir manipuler un extincteur en toute sécurité

- Maitriser les procédures d’évacuation et le réle des équipiers d’évacuation
- Réagir efficacement en cas de départ de feu

Délai d’acceptation de la convention d’entrée en formation
Le candidat a la formation bénéficie de 14 jours pour acceptation de sa convention d’entrée en
formation.

Formateurs

Tous les formateurs justifient des compétences et autorisations spécifiques pour intervenir dans
la formation incendie et évacuation. Leur expérience et leurs qualifications en matiere de
prévention et de sécurité incendie sont conformes.
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Programme

La formation comprend 2 parties distinctes :

1% partie Théorie 03H30

Séquence 1 Les bases de la sécurité incendie 01HOO0

- Rappel des statistiques et des risques d’incendie

- Causes et propagation du feu

- Effets de la fumée et des gaz toxiques sur I’humain

- Régles générales de prévention incendie en entreprise

Séquence 2 Les moyens de premiére intervention 01H30

- Les classes de feu et leurs caractéristiques

- Les différents types d’extincteurs et leur utilisation

- Les autres moyens d’extinction : RIA, couverture anti-feu,
sprinklers

- Entretien et vérification des équipements

Séquence 3 Organisation de I’évacuation et role des occupants 01HO0O0

- Alarmes, signaux d’alerte et transmission de I'information

- Les itinéraires et points de rassemblement

- Les roles des guides et serre-files

- Les consignes spécifiques aux PMR (Personnes a Mobilité Réduite)

2¢ Partie : Pratique | Pratique 03H30

Séquence 1 Maniement des extincteurs 01H30

- Démonstration par le formateur sur différents types d’extincteurs
- Exercice de manipulation sur feu réel (bac a feu)
- Mise en situation individuelle et en bindbme

Séquence 2 Exercice d’évacuation en situation réelle 02H00

- Déclenchement d’une alerte incendie

- Coordination des réles : occupants, guide d’évacuation, serre-file
- Simulation d’un scénario de fumée ou d’obstacles

- Analyse des réactions et axes d’amélioration

-

&R

Matériels et méthodes pédagogiques
Salles équipées d’écrans connectés, rétroprojecteurs et tableau blanc.
Supports de cours remis aux participants.
Tout le matériel nécessaire a la formation spécifique (extincteurs pédagogiques, bac a feu)
- Présentation interactive et échanges avec les participants
- Mise en situation et exercices pratiques
- Simulations et scénarios adaptés au site concerné

Evaluation

- Débriefing collectif
- Retour d’expérience des participants
- Validation des acquis et remise d’une attestation de formation

Obtention de I’attestation de réalisation. L'obtention de I'attestation ne sera

possible que si I’'ensemble de la formation a été suivie par le ou la participant(e).
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