CALENDRIER VAL DE MARNE - AUTOMNE-HIVER 2025-2026

LIFA-FFA

VAL DE MARNE

HORS STADE 94

La Sucycienne (10km)
Course de la Rentrée - Le Perreux

FFA semi-marathon - Auray-Vannes

Foulées Bryardes

LIFA 5km route - Mitry-Mory

Tour qualificatif pour la Coupe de France - Aulnay

La Nogent/Baltard
Corrida Brévannaise

Equip'athlé benjamins - Thiais
Meeting de marche - Thiais

LIFA Interclubs U18-U20-U23
FFA Challenge des Ligues Marche - Gien

Corrida de Villejuif
La Saint-Maurienne
Foulées Canaveroises

FFA - Coupe de France - Blois

Equip'Athlé minimes

10 Km - Fontenay sous bois (dptx 10km)
Cross Solidaire de I'Hay les Roses

FFA Interclubs Avenir N1 - Grenoble
FFA Interclubs Avenir N2 - Saint-Renan

La Bonneuilloise

ékiden de Paris

Cross de I'ASFI Villejuif Athlétisme

Foulées 18 Pompiers

La Val de Marnaise (trail 9km) - Crétell

Cross National VDM-IDF - Créteil

Cross National VDM-IDF - Créteil

La Mirabal (au Parc du Tremblay)

Triathlon Benj-Min zone B - Pantin

Triathlon Benj-Min zone C et A - Pantin

Dptx CJES 1500m-marche et 4x1tour CJ - Eaubonne

Corrida de Thiais

Dptx épreuves combinées CJES en salle - INSEP
Meeting 60m-60m haies - INSEP

Dptx épreuves combinées CJES en salle - INSEP

Départementaux 94-95 CJES - Eaubonne

Samedi 6-sept
Dimanche 7-sept
Samedi 13-sept
Dimanche 14-sept
Samedi 20-sept
Dimanche 21-sept
Samedi 27-sept
Dimanche 28-sept
Samedi 4-oct

Dimanche 5-oct

Samedi 11-oct
Dimanche 12-oct
Samedi 18-oct
Dimanche 19-oct
Samedi 25-oct
Dimanche 26-oct
Samedi 1-nov

Dimanche 2-nov

Mercredi 5-nov

Vendredi 7-nov

Samedi 8-nov

Dimanche 9-nov

Samedi 15-nov
Dimanche 16-nov
Vendredi 14-nov
Samedi 15-nov
Dimanche 16-nov
Vendredi 21-nov
Samedi 22-nov
Dimanche 23-nov
Vendredi 28-nov
Samedi 29-nov
Dimanche 30-nov
Samedi 6-déc

Dimanche 7-déc

Samedi 13-déc
Dimanche 14-déc
Samedi 20-déc
Dimanche 21-déc

Départementaux 94-95 CJES - Eaubonne




Dimanche 4-janv
Samedi 10-janv
Dimanche 11-janv
Mercredi 14-janv
Samedi 17-janv
Dimanche 18-janv
Samedi 24-janv
Dimanche 25-janv
Dimanche 25-janv
Samedi 31-janv
Dimanche 1-févr
Dimanche 1-févr
Samedi 7-févr
Dimanche 8-févr
Samedi 14-févr
Dimanche 15-févr
Dimanche 15-févr
Samedi 21-févr
Dimanche 22-févr
Samedi 28-févr
Dimanche 1-mars
Samedi 7-mars
Dimanche 8-mars
Dimanche 8-mars
Vendredi 13-mars
Samedi 14-mars
Dimanche 15-mars
Samedi 21-mars
Dimanche 22-mars
Dimanche 22-mars
Samedi 28-mars
Dimanche 29-mars
Samedi 4-avr
Dimanche 5-avr
Lundi 6-avr
Samedi 11l-avr
Dimanche 12-avr
Samedi 18-avr
Dimanche 19-avr
Samedi 25-avr

CALENDRIER VAL DE MARNE - PRINTEMPS-ETE 2026

[LIFA-FFA

[VAL DE MARNE

| [HORS STADE 94

LIFA Ep Comb + Rgx marche + Rgx 800m ES-SE

LIFA Ep Comb + Rgx 200-400 ES-SE

Départementaux Cross au parc du Tremblay

Dptx Cross - parc du Tremblay

Meeting du Val de Marne - INSEP

Rgx en salle ES-SE + Rgx 800 CA-JU-1500 TC
LIFA Lancers Longs (1er tour) + LL Masters

Départementaux Pentathlon minimes Pantin

Triathlon-tétrathlon Benjamins - Pantin

La Sagittaire - Sucy (Dptx 94 trail)

Rgx CA-JU + LIFA 800-1500 ES-SE + LIFA
Marche

Rgx CA-JU

Meeting de Paris Indoor - Accor Arena

LIFA ES-SE

Régionaux Cross Est - Meaux

Régionaux Cross Est - Meaux

FFA Combinées + Marche en salle (Miramas)
LIFA CA-JU + Critérium LIFA Lancers Longs (2e t)

Foulées de Vincennes

FFA U23 - Nationaux en salle - Nantes
FFA Masters en salle - Saint-Brieuc

LIFA Cross (Bussy Saint Martin)

Match LIFA Cross Benjamin.e.s - Bussy Saint Martin

FFA Lancers Hivernaux
FFA U18-U20 en salle - Val de Reuil

Foulées charentonnaises (Dptx 94 5km)

FFA Elite en salle - Aubiére

FFA Cross - Carhaix

Semi-marathon de Paris
FFA semi-marathon Marche + FFA MN
Critérium Nationaux Printemps Marche

LIFA Masters

LIFA EC BE-MI
FFA 10000m

Match Intercomités en salle BE-MI - Nogent/Oise

Trail patrimonial d'Ormesson

Critérium de Printemps - épreuves de durée

Triathlon benjamins/minimes zones A et B

Vivicitta - Vitry sur Seine

AG LIFA

équip'athlé Minimes

Marathon de Paris
Rgx 20km Marche/10km JU - LIFA marche MI-CA

Départementaux Interclubs

10km-semi de Jonville

LIFA Masters
AG FFA

Meeting de I'ASFI Villejuif




Dimanche 26-avr
Samedi 2-mai . .
: - Championnats interclubs 1er tour
Dimanche 3-mai
Mercredi 6-mai
Vendredi 8-mai équip'athlé Benjamins
Samedi 9-mai Dptx Ep Comb MCJES
Dimanche 10-mai Dptx Ep Comb MCJES
Dimanche 10-mai FFA 10km - Troyes
Mercredi 13-mai
Jeudi 14-mai Départementaux triathlon/tétrathlon BE
Sf""med' 16-ma! Championnats interclubs 2eme tour -
Dimanche 17-mai Course pour Clara (Boissy)
Mercredi 20-mai
Vendredi 22-mai
Samedi 23-mai FFA Equip'Athlé MI
Dimanche 24-mai LIFA Equip'Athlé BE-MI La Maisonnaise (Dptx 94 semi)
Lundi 25-mai
Mercredi 27-mai LIFA Relais Départementaux de demi-fond long
Samedi 30-mai Départementaux 75-94 calju/es/se J1
Dimanche 31-mai Départementaux 75-94 calju/es/se J2 Course pour Clara (Boissy)
Mercredi 3-juin
Vendredi 5-juin
Samedi 6-juin LIFA Ep Comb BE a SE Départementaux Benjamins
Dimanche 7-juin LIFA Ep Comb BE a SE Départementaux Minimes La Foulée Verte - Marolles en Brie (dptx 15km)
Mercredi 10-juin
Samedi 13-juin LIFAES - Rgx SE
Dimanche 14-juin LIFA E.S - Rgx SE Finale Eveil-Poussins 10km du Plessis-Trevise
LIFA triathlon
Mercredi 17-juin
Jeudi 18-juin
Vendredi 19-juin
Samedi 20-juin FFA Masters
Dimanche 21-juin Régionaux CA-JU
Dimanche 21-juin LIFA Minimes Meeting du Val de Marne
Mercredi 24-juin LIFA demi-fond long
Vendredi 26-juin Meeting DL de Paris
Samedi 27-juin .
Dimanche 28-juin LIFA Elites La Cavale L'hayssienne
Samedi 4-juil FFA - Pointes d'Or Minimes
. - FFA Ep Comb
Dimanche 5-juil LIFA CA-JU
nged| 11-!u!l Open de France
Dimanche 12-juil
Mardi 14-juil Coupe de France des Ligues minimes
Vendredi 17-juil
Samedi 18-juil FFA CA-JU-ES
Dimanche 19-juil
Vendredi 24-juil
Samedi 25-juil FFA Elite
Dimanche 26-juil
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