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(e Challenge organisé par la COR du 94 avec le soutien du Comité Départemental d’Athlétisme est ouvert  fous les athléfes hommes ou femmes,
licenciés FFA (athlé compétition, athlé running, athlé entreprise) dans un dub du 94 ou habitant dans le Val de Marne et possesseur du Pass J'aime
Courir FFA*. Ce challenge porfe le nom de Challenge Running 94 ORPI.

Important : Pour marquer des points au challenge des courses Running du 94, les athlétes devront afre licenciés au plus tard la veille de la

course.

Le challenge se déroulera du 167 septembre 2025 au 31 aoiit 2026 conformément aux décisions de la FFA pour une date unique
(administrative et sportive ainsi que les changements de catégories au Ter septembre).

*Pour ces demiers, il est nécessaire d"envoyer au secrétariat du comité départemental dathlétisme, T rue Daniéle Casanova 94500 CHAMPIGNY SUR MARNE, une
lettre d'intention d participer au Challenge 2026 précisant son adresse, son email et son numéro de Pass J'aime Courir

I « BAREME DE COTATION

Pour chacune des courses du challenge, 'atibution des points est identique et se fera sur deux
niveaux : Baréme de base + bonus.

Seuls les résulfats mis ef validés sur le site de la FFA serviront pour 'obtention des points au
challenge.

1 » BAREME DE BASE SUR LE NOMBRE D’ARRIVANTS TOTAL.

Chaque course est divisée par 1/208 de coureurs arrivés. Le résultat (franche) est arondi au
nombre inférieur. La premiére franche rapporte 100 pts, la deuxiéme 95, la troisiéme
90 ainsi de suite et enfin 5. Tous les arrivants marquent au moins 5 points.

Ex. : Si 458 Aivants, 458,/20 = 22,9 soit 22 athlétes/tranche (Demigre tranche 40
athlétes). Soit: Tera 22¢ = 100 pts,

23e d 44e =95 pfs, 45€ d 66¢ = 90 pfs, 67¢  88e = 85 pts, 89 3 110¢ =80 ps. ..
derniers arrivants 419 & 458¢ = 5 pts

2 « BONUS AUX ATHLETES DU VAL DE MARNE
2.1/ A LA PLACE PAR GROUPE
4 Groupes: @ Féminines toutes catégories
o (adets,/Juniors,/Espairs et Seniors masculins et Masters masculins
M0 (35 a 39 ans)
© Masfers Masculins M1 & M2 (40 a 49 ans)
© Masfers Masculins M3 a M10 (50 a 89 ans)
Les 12 premiers de chaque groupe se verront attibuer : 20-18-15-12-10-8-
§-5-4-3-2-1pis

2.2/ A LA PLACE PAR CATEGORIE

Dans chacune des catégories FFA hommes ef femmes de Cadet, Junior, Espoir, Senor,
Masters 0.d 10 (35 a 89 ans).

Les 3 premiers recevront 5, 3 et 1pts

2.3/ BONUS SPECIFIQUE (pour les championnats se déroulant
pendant la période du challenge)
|| sera attribué des points bonus @ tous les participants (arrivants) Val de Marnais
des:
o Championnats déparfementaux de cross long ef court : 10 pis pour une seule des
deux distances.
o Championnats départementaux de 5 km, 10 km, 15 km, trai, semi-marathon :
10 pts.

Points attribués sur 2 championnats au maximum.
o (hpts de France (5 km, 10 km, semimarathon, marathon, 100 km, 24 heures,
course verticale, montagne, frail) : 20 pts.

Points attribués sur 2 championnats de France au maximum.

3 o EXEMPLE DE RESULTAT :
Course de 458 arivants, pour un Master 5 classé 87€, 1€ Master et Ter M5 du
département : 85 pts (Base) + 2 pts (Bonus groupe) + 5 pts (Bonus catégorie) = 92 pts.

4 o EPREUVES REGROUPANTS INDIVIDUELS, DUO ET PLUS (Vul de
Marnaise, Mirabal, etc.) <
Seuls les résultats du classement individuel seront pris en compfe.

Il « CLASSEMENT FINAL

Une vingtaine de courses du calendrier Val de Marnais sont au Challenge 2026. Les courses
Hors Challenge sont indiquées sur le calendrier. Les cross ef la marche ne font pas partie du
challenge. Chaque athlste est fibre de parficiper a autant de courses qu'il le désire, mais,
si parficipation @ plusieurs courses d'une organisation le méme jour, on prendra
le meilleur résultat de 'athléte désirant faire ces courses. Ex. : 15 km et 5 km de
Charenton : on choisira le meilleur résultat du 5 km ou du 15 km.

Pour le classement final du challenge, seuls les 8 meilleurs résultats seront pris en compte,
avec un minimum de 6 courses refenues pour fre dlassé officiellement.

En cas d'ex-oequo lors du classement final, sera dlassé en premier I'athlate ayant parficipé au
moins de courses, ef éventuellement ayant marqué le plus de point dans une épreuve, puis
dans une deuxiame, efc. ... Le classement final sera établi aprés lo derniére épreuve retenue
pour le challenge, ef sera définitif aprés validation de la COR qui franchera tous les litiges.

© CHALLENGE PAR CLUBS

A chaque étape du challenge, les points marqués par les 4 meilleurs athlétes masculins ou
les 3 meilleures féminines seront additionnés et permettront d'éfablir un classement club.
Attention si le nom du club n’apparait pas correctement, ex NL ou autre au lieu du nom du
club, on ne pourra pas le prendre en compte pour le classement par clubs.

Sur ce classement des clubs, 1 point sera attribué au demier club classé, 2 points  I'avant
dernier et ainsi de suite jusqu’au premier. De plus a chaque course, le premier dlub classé
aura 5 pts supplémentaires, le deuxiéme 3 pts supplémentaires et le 3¢ pt.

© BONUS AU CLUBS PARTICIPANTS AUX CHAMPIONNATS DE FRANCE
D’EKIDEN :

Pour une seul championnat si deux championnats Ekiden se déroulent pendant la
période du challenge.

10 points aux équipes masculines (1 seule équipe par club, d la premigre)

10 points aux équipes féminines (1 seule équipe par dub, d la premiére).

Aufinal, chague dlub se verra attibué la somme de ces deux barémes. Pour le classement
final du challenge par clubs, seuls les 8 meilleurs résultats seront pris en compte, avec un
minimum de 6 courses retenues pour étre classé officiellement.

Un challenge du nombre récompenserale club ayant le plus grand nombre de participations
avec ses athlétes H&F classés sur toutes les courses du Challenge.

111 « RECOMPENSES

La date des remises des récompenses sera communiquée ultérieurement a I'ensemble des
organisateurs et des athlétes des différents podiums récompensés. Seront récompensés
(bons d"achat) : les trois premiers hommes ef les trois premigres femmes au classement
scratch et par chaque catégorie d'age (H & F), les deux premiers pour les Cadets, Juniors,
Espoirs, les trois premiers Séniors, les premiers Masters 0 a Masters 10, puis le meilleur
2e MO, le meilleur 2e M1-M2, le meilleur 2e M3-M4, le meilleur 2e M5-M6, le meilleur
2¢ M7-M8, le meilleur 2e M9-M10 (Pas de cumul).

Tous les athlgtes classés officiellement au challenge et les clubs lauréats en masculin et en
féminin recevront un lot souvenir. Les récompenses ne sont ni cessibles, ni échangeables,
ni remboursables.

L'AJOUT ET LA SUPPRESSION D’ORGANISATIONS SERONT INDIQUES SUR LE SITE DU COMITE.

Tous les résultats des courses Running et le svivi du challenge des courses Running du Val de Marne seront
sur les sites internets du comité du 94 d’athlétisme : cdathle94.r et http://cdchs94.free.fr



Régles techniques

Réglementation

CHAMPIONNATS DE FRANCE et LIFA

@ CHAMPIONNAT REGIONAL EST

LIFA CROSS COUNTRY

le T février d Meaux (77) @ CHAMPIONNAT FFA 24h
les 11 et 12 avril a Tullins (ARA)

le 29 mars a Bedouin Mont Ventoux (PCA)

@ CHAMPIONNAT REGIONAL LIFA https: / /www.athle.fr/Reglement/
CROSS COUNTRY @ CHAMPIONNAT FFA EKIDEN Reglementation_Running_2026.pdf

le 15 février d Bussy Saint Martin (77) le 19 avril a Chatelaillon-Plage (N-A)
@ CHAMPIONNAT FFA CROSS @ CHAMPIONNAT FFA MARATHON
COUNTRY le 3 mai 6 Ambese (N-A)
le 8 mars & Carhaix (BRE)
@ CHAMPIONNAT FFA 10 km
@ CHAMPIONNAT FFA TRAIL le 10 mai & Troyes (6.E))

TEMPS QUALIFICATIFS AUX CHAMPIONNATS DE FRANCE

MINIMA 2025 = Dates de naissance pour la saison du 01/09/2025 au 30/08/2026

5 km 10 km Semi-marathon Marathon
Cadets | CA/U18 | 2009 a 2010 17'45 | 22'00 38 47’ 1617 ans
Juniors | JU/U20 | 2007 a 2008 1715 | 21'30 37 46' 1h21 Th55’ 18a 19 ans
Espoirs | ES/U23 | 2004 a 2006 16'30 | 20'45 35 44 7 Th50 204 22 ans

Seniors SE 199202003 || 1600 | 2015 || 34'15 | 4% 1h15'30 | 1h45’ 2h48 3h38 || 234d34ans
Masters0 | M35 | 198741991 || 16'30 | 2045 35 | 44 || 1h17'30 | 1h47'30 || 2h48 3h38 || 35d39ans
Masters1 | M40 | 198261986 || 17'00 | 22000 || 36'30 | 47’ 1h20'30 | 1h50’ 3h08 4h02 || 40444 ans
Masters2 | M45 | 197741981 || 17'30 | 23'00 37" | 49 || 1h22'30 | 1h52'30 || 3h14 4h08 || 45049 ans
Masters3 | M50 | 197261976 || 18'30 | 23'30 || 3930 | 50’ 1h27' 1h55' 3h20 4h14 || 50454 ans
Masters4 | M55 | 196741971 || 1900 | 24'30 || 4030 | 52 1h32' | 1h57'30 || 3h26 4h20 || 55059 ans
Masters5 | M60 | 19621966 || 2100 | 2500 45 | 5¥ Th40' 2h00’ 3h34 4h26 || 60 64 ans
Masters6 | M65 | 19571961 || 2200 | 26'30 47' | 56’ Th44' 2h05' 3h42 4h32 || 6569 ans
Masters7 | M70 | 195201956 || 23'30 | 28'00 500 | 60’ Th50' 2h10’ 3h50 4h40 || 70474 ans
Mosters8 | M75 | 19471951 || 2500 | 3000 53 | oF 1h55' M5 4h00 4h50 || 75079 ans
Masters9 | M80 | 194241946 || 26'30 | 3100 56" | 67 2h00’ 2h20' 4h10 5h00 || 8084 ans

Masters 10 | M85 | 1941 etavant || 28'00 | 3230 60" | 70 2h15 2h30' 4h10 5h00 || 8589 ans

EKIDEN
Masculin Masters H Féminin Masters F I Mixte (3H+3F)
2030 2050 315 3h2s' | 2050

6 athlates du méme club toutes catégories confondues  partir de I catégorie cadet.
Au championnat de France : Il ne peut y avoir qu'une seule équipe masculing, féminine, masters hommes, masters femmes et mixte par club.




MEMBRES :

PRESIDENTS CDR 94, CALORG, CLASSEUR :
© L0BO0 Didier — email : lobo.didier@orange.fr

OFFICIEL LOGICA RUNNING :
o PLAT Christian — email : christian@athle94.0rg

© DERIMAIS Jacques — email : jacques.derimais@wanadoo.fr
© GEMIEUX Hugues — email : gemieux.hugues@neuf fr

© HUBERSON Didier — email : didierhuberson@orange.fr
 LELONG Jacques — email : lelongjocques@ymail.com

© OMNES Gérard — email : g.omnes@sfr.fr

 RODE Christian — email : rodechristian@hotmail fr

© SPARHUBERT Jean — emil : jeanspar50@gmil.com

© BRAULT Pascal — email : pascalbrault.athle@gmail.com

PRESIDENT CDA 94 :
© ANGER Arnaud — email : arnaud.anger@noos.fr

COORDINATEURS TECHNIQUE ET ADMINISTRATIF :
®BEUZARD Frédéric — email : frederic@cdathle94.fr

CHAMPIONNATS 94

©® CROSS COURT ET LONG
le 11 janvier 2026 au Parc du Tremblay

® TRAIL
le 18 janvier 2026 d Sucy en Brie

® 5 km

le 22 février 2026 a Charenton le Pont

@ SEMI-MARATHON
le 24 mai 2026 o Maisons-Alfort

® 15 km
le 7 juin 2026 & Marolles en Brie

z JAr
BUMMING TRAIL DUTOOOR FITHESS

LEADER FRANCAIS DE LA VENTE EN LIGNE D'ARTICLES DE RUNNING

BOUTIQUE
OFFICIELLE
ATHILE

—

LA PERFORMANCE
NEST PAS UNE FINEN.SOI

C'ESTINOTREMOTEUR
IALISTES - e

THE HOUSE OF PERFORMANCE BY i-Run
52 wenoe du Général Lecerc. 94700 Haisons-Alfoet

N, 0143666328 WM maisons-aon®i-nun pars RUNSTOPPABLE"

ActionProMarquage est spécialisée dans le MARQUAGE AU SOL,

LOCATION D'ARCHES GONFLABLES, VENTE et LOCATION de Matériels,
- RECOMPENSES SPORTIVES pour tout type événement,

Tous demaines Sportif, Culturel, Familial, Associatif et Professionnel,

)
-
0685704680
www.actionpromardﬁm
-



LES DISTANCES DES COURSES DU CHALLENGE SONT EN GRAS, ET $I X COURSES D’UNE ORGANISATION LE MEME JOUR,
ON PRENDRA LE MEILLEUR RESULTAT DE L'ATHLETE DESIRANT FAIRE CES X COURSES

ANNEE 2026
11 janv. CHAMPIONNAT DU VAL DE MARNE (ROSS CD ATHLETISME 94 SECRETARIAT | frederic@cdathle94.fr
DE CROSS-COUNTRY Tavenue Daniéle Casanova hitp://cdathle94.fr
Parc du Tremblay 94500 CHAMPIGNY SUR MARNE
CHAMPIGNY SUR MARNE
18 janv. LA SAGITTAIRE TRAIL ES SUCY 06 60 60 45 47
8h45 Gymnase du Plateau Marche 21,5 km 14 place du clos de Pacy essucy@wanadoo.fr
10h00 | SUCY EN BRIE - Chpt du 94 de trail Trail 22 km 94370 Sucy en Brie http://ess-athle.asso-web.com/
8 févr. | FOULEES DE VINCENNES ROUTE Sport Passion Organisation 06 80610157
9h15 | Cours Marigny 10 km comp 94300 VINCENNES sportpassion@wanadoo. fr
10h15 VINCENNES 5km
11h00 | Hors Challenge 10 km popu
22 févr. FOULEES CHARENTONNAISES ROUTE AO Charenton 06 63 96 80 08
10h45  Av Anatole France (Marché couvert) Mile (1609 m) Chrisfophe Perrot cpaocharenton@gmail.com
11h00 CHARENTON LE PONT Jeunes 37 rue du Chemin Vert http://azurcharenton.fr
11h45  Championnat dv 94 de 5 km 5km Br | 75011 PARIS
8h45 15 km Br
22 mars | LES 500 m DE GRAVELLE ROUTE AC Saint-Maurice 06 1569 3 71 (Pascal Braulf)
9h30 Route des Barrieres 1000 m 12 avenue des Canadiens pascalbrault.acsm@gmail.com
11h30 BOIS DE VINCENNES - Hors Challenge 500 m 75012 PARIS
29 mars  TRAIL PATRIMONIAL ANDRE D'ORMESSON ' TRAIL Union Sportive d'Ormesson 06 25 57 28 58 (Raphael Gomez)
9h45  Centre culturel Marche 32 allée du Pré César cap.ormesson@hotmail fr
9h00 ORMESSON SUR MARNE 10& 22 km 94490 ORMESSON sur Marne www.trailormesson.com
1T avr. LA NOCTAMBULE NATURE Union sportive d'Ormesson 06 25 57 28 58 (Raphael
20h00 Domaine de Grosbois 11km 32 allée du Pré César Gomez)
20h00  MAROLLES EN BRIE - Hors Challenge 21,2km 94490 ORMESSON sur Marne cap.ormesson@hotmail.fr
www.frailormesson.com
12-avr. SEMI-MARATHON DE JOINVILLE ROUTE ACPJ et Ville de Joinville semi@acparisjoinville.fr
9h00 Quai Polangis Semi Br | Serv. des Sports, 23 rue de Paris | Lucas Finef : 06 52 81 02 41
11h00  JOINVILLE 10 km Br | 94340 JOINVILLE http://acpj.athle.fr
12-avr.  VIVICITTA ROUTE FSGT 94 - Marius HULOT 01 49 87 08 60
10h00  Place du marché 10 km 115 av. Maurice Thorez hitp://www.fsgt94.org
10h00 VITRY SUR SEINE 5km 94200 IVRY sur seine
duo sur 10 km
24 mai LA MAISONNAISE ROUTE ASA MAISONS-ALFORT 07 81519410
9h00  Stade Delaune 10 km Br | Stade Delaune sureau_n@hotmail.com
9h30 MAISONS-ALFORT - Chpt dv 94 de Semi Semi Br 94700 MAISONS-ALFORT
31 mai. COURSE POUR CLARA ROUTE ASSOCIATION CLARA FAIT ET RIT | Cédric : 06 07 16 86 29
9h30 Centre aéré 12 km Géraldine MORIZUR Géraldine : 06 88 17 39 05
9h30 Rue de Marolles 5km 2 allée des Erables clarafaitetrit@gmail.com
9h00 BOISSY SAINT LEGER 12 km MN 94470 BOISSY-SAINT-LEGER hitp://clarafaitetrit.e-monsite.com
11h00 Jeunes
10h00 4,2 km Ma
31 mai FOULEES ARCUEILLAISES ROUTE FOULEES ARCUEILLAISES fimothée86@hotmail.com
9h00 Stade Fréhault 10 km Bt. F 152 rue de Chevilly http://cosma-athletisme.odoo.com
9h00 ARCUEIL 5km 94800 Villejuif
9h00 | Hors Challenge 4x25km
7 juin FOU[EE VERTE ROUTE ETOILE MAROLLAISE Claudine Gratias : 06 23 67 79 48
9h30 Gymnase de Marolles 15 km Place du Général de Gaulle claudinegratias@gmail.com
9h45 21 rue du Faubourg Saint Marceau 5km 94440 Marolles en Brie Arnaud Dessaint: 06 62 20 57 77
11h15 MAROLLES EN BRIE 1500 m arnauddessaint@neuf.fr
11h30  Championnat dv 94 de 15 km 800 m
14 juin 10 km DU PLESSIS TREVlSE ROUTE USI PLESSIS TREVISE E.O.P.D.
10h00 Esp. Omnisport Philippe Dedieuleveult  5km 169 avenue Maurice Berfeaux
10h10 | |E PLESSIS-TREVISE 10 km 94420 LE PLESSIS-TREVISE

Ma = Marche — MN = Marche Nordique — Tr = Trail — HC = Distance(s) Hors Challenge — Br. = Label Bronze



28 juin LA CAVALE HAYSSIENNE ROUTE MAIRIE DE L'HAY-LES-ROSES Elric PHENERDJIAN :
9h00 ' Stade I'Hayette 5km Service des Sports 0146 15 34 57/53
9h05 36 rue de Chevilly Skm Ma 42 avenue du Général de Gaulle | sports@ville-Ihay94.fr
10h15 | 'HAY-LES-ROSES 10 km 94240 I'Hay-Les-Roses
12h00 Jeunes
FIN DU CHALLENGE 2025/2026 — DEBUT DE LA SAISON SPORTIVE 2026,/2027
6 sept. | LA SUCYCIENNE ROUTE ES SUCY ATHLE. - Maison des asso | ES SUCY Athlé. : 01 45 90 88 53
9h30 Parking Espace Jean-Marie Poirier 10 km 14 place du Clos de Pacy - BP58 | essucy@wanadoo.fr
rue Maurice Berfeaux - SUCY EN BRIE 94370 SUCY EN BRIE http://ess-athle.asso-web.com/
6 sept. COURSE DE LA RENTREE ROUTE ASPHALTE 94 asphalte94@gmail.com
9h00 | Centre des Bords de Marne 5 km Br | 113 bis avenue Gabriel Péri http://asphalte94 .fr
9h45 | 2 rue de la Prairie 7,5km 94170 LE PERREUX SUR MARNE
10h00 | E PERREUX SUR MARNE 15 km
12 sept. LES 25 ANS DES FOULEES BRYARDES | ROUTE Mairie de Bry 014516 68 00
20h00 Parvis de I'hotel Boucle de 5 km 1 grande rue Charles de Gaulle | 06 19 92 21 96
1 grande rue Charles de Gaulle (25 km seul 94360 BRY SUR MARNE jeunessestsports@bry94.ir
Bry sur Marne - Hors Challenge ou par équipe) hitp://www.scab.fr
13sept. FOULEES BRYARDES ROUTE Mairie de Bry 0145 16 68 00
9h30 | Parvis de I'hotel 5km 1 grande rue Charles de Gaulle | 06 19 92 21 96
9h30 1 grande rue Charles de Gaulle 10 km 94360 BRY SUR MARNE jeunesseefsports@bry94.fr
Bry sur Marne MI/BE/PO http://www.scab.fr
20 sept. CORRIDA BREVANNAISE NATURE Mairie - Service des sports Service des sports
Stade Didier Pironi 21 av. Descartes 10 km Place Charles de Gaulle 06 03 83 96 40
LIMEIL-BREVANNES - Hors Challenge 5km 94450 LIMEIL-BREVANNES sports@limeil.fr
27 sept. NOGENT BALTARD ROUTE UAI NOGENT francoisfernandbiron@gmail.com
10h30 | Stade sous la Lune - Alain Mimoun 10 km 8 rue du Port hitp://la-nogent-baltard.fr/
10h30  NOGENT SUR MARNE 6,3 km 94130 NOGENT SUR MARNE wordpress
9h30 MN
4 oct. CORRIDA DE VILLEJUIF ROUTE MAIRIE et ASFI Villejuif - Corrida 01 45 59 25 50
10h00 Parc départemental des Hautes 10 km Br de Villejuif - Service des sports sports@uvillejuif.fr
11h20  Bruyeres 5 km Br |2 rue du 19 mars 1962 www.villejuif.fr/tout-lagenda/corri-
VILLEJUIF ef marche 94800 VILLEJUIF da-de-villejuif
4 oct. LA SAINT MAURIENNE ROUTE VGA Saint Maur Omnisports 0631789761
9h00  Départ du stade des Corneilles Run&Bike 7km Athlétisme - Sabine Astride athletisme@vga-fr.org
9h15  Arrivée au stade Chéron 7 km MN 8 avenue du Nord www.saint-maur.com
10h00  SAINT-MAUR 10 km 94100 SAINT-MAUR
12h00 Jeunes
17 oct. 10 km DE FONTENAY SOU BOIS ROUTE Direction des sports 0171335284
9h15  Gymnase Salvador Allende 5km Avenue Charles Garcia sports@fonfenay-sous-bois. fr
10h45 2 rue Charles Garcia 10 km Br 94120 FONTENAY SOUS BOIS http://www.fontenay-sous-bois. fr
11h15 FONTENAY SOUS BOIS 2 km famille
18 oct. CROSS SOLIDAIRE HAY LES ROSES CROSS Athlé Club I'Hay les Roses Thierry Melse : 06 61 21 30 97
10h00 | Parc de la Roseraie 73 avenue Larroumes athleclublhay@gmail.com
L'HAY LES ROSES 94240 'HAY LES ROSES http://aclhay.athle.fr
18 oct. LA BONNEUILLAISE ROUTE CSMB Athlétisme - Cyril ARNAUD | 06 21 65 62 99
10h00 Mairie 5km 4 rue Charles Beauvais csmbathle@gmail.com
10h00 BONNEIL SUR MARNE - Hors Challenge 10 km 94380 BONNEUIL SUR MARNE http://Awww.csmbathle. fr
25 oct. FOULEES CANAVERSOISES ROUTE Mairie - Service Jeunesse & Sports | 06 67 19 63 40
9h00 | Stade Aristide Briand 4km 14 avenue du Général Leclerc Stephane.bodoua@chennevieres.r
10h00 CHENNNEVIERES SUR MARNE - HC 8 km 94430 Chenneviéres sur marne
8nov. CROSS DE L’ASFI VILLEJUIF (ROSS ASFI VILLEJUIF, Dir. de la Citoyennefé | asfivilleuif@free. fr
Parc départemental des Hautes Bruyeres 6 rue Georges Lebigot http://www.asfivillejuif.com
VILLEJUIF 94800 VILLEJUIF
14 nov. | LA VAL DE MARNAISE TRAIL CD ATHLETISME 94 SECRETARIAT | frederic@cdathle94.fr
14h00  Parc Interdépart. - Plaine SUD - Carrefour | 9,4 km Tavenue Daniele Casanova http://cdathle94 fr

Pompadour - ch. des Boeufs- CRETEIL

94500 CHAMPIGNY SUR MARNE

Ma = Marche — MN = Marche Nordique — Tr = Trail — HC = Distance(s) Hors Challenge — DND = Date non déterminé au moment de la parution



15 nov.  CROSS NATIONAL VAL DE MARNE LIFA | (ROSS

10h00  Parc Inferdépart. - Plaine SUD - Carrefour
Pompadour - ch. des Boeufs- CRETEIL

CD ATHLETISME 94 SECRETARIAT | frederic@cdathle94.fr
http://cdathle94 fr

Tavenue Daniele Casanova
94500 CHAMPIGNY SUR MARNE

22 nov. | LA MIRABAL NATURE TREMPLIN 94 SOS FEMMES 06 27 77 53 51
9h30  Parc du Tremblay 5&10km 8 boulevard Pablo Picasso lamirabal@fremplin94.org
CHAMPIGNY SUR MARNE Jeunes 94000 CRETEIL www.lamirabal-tremplin94.org
6 déc. CORRIDA DE THIAIS ROUTE COCPT 014892 4258
9h00  Palais des Sports Place Vincent 5km Patrick POUILLIEUTE patrick. pouillieute@gmail.com
9h05  \an-Gogh 5 km marche 18 rue du Noyer Grenot www.corridadethiais.com
9h40 | THIAIS 1,5km 94310 ORLY
10h10 10 km
12 déc. CROSS PLUS VITE CROSS PLUS VITE & U.S. CRETEIL christian@athle94.org

Parc Interdépart. - Plaine SUD
Carrefour Pompadour
chemin des Beeufs - CRETEIL

5 rue d’Estienne d'Orves
94000CRETEIL

Ma = Marche — MN = Marche Nordique — Tr = Trail — HC = Distance(s) Hors Challenge

CHALLENGE
RUNNING 94

ORPI

3

Saison 2026*

2 07/09:

10 23/11:

122 18/01:
13 022/02:

18 @ 12/04

20 * 24/05
21 31/05
22 * 07/06

1 07/09 : 10 km de Sucy en Brie
Course de la Rentrée du Perreux (15 km)
3  14/09 : Foulées Bryardes (10 km)

4  28/09 : Nogent Baltard (10 km)

5 © 05/10 : Corrida de Villejuif (5 km)*

6 © 05/10 : Corrida de Villejuif (10 km)*

7 © 05/10 : La Saint Maurienne (10 km)

8 12/10: 10 km de Fontenay sous bois*
9 ¢ 15/11 : La Val de Mamaise (9 km)

La Mirabal au Parc du Tremblay (10 km)
11 @ 07/12 : Corrida de Thiais (10 km)

23 © 14/06 : 10 km du Plessis Trévise

24  28/06 : La Cavale Hayssienne (10 km)

* Label Bronze

Si X courses d’une organisation le méme jour, on prendra le meilleur

résultat de I'athléte désirant faire ces X courses.

La Sagittaire (Trail - 22 km) - (Chpt 94)
Foulées Charentonnaises (5 km)* - (Chpt 94)
14 @ 22/02 : Foulées Charentonnaises (15 km)*

15  29/03 : Trail patrimonial d’Ormesson (10 km)

16 @ 12/04 : Semi de Joinville-le-Pont*
17  12/04 : 10 km de Joinville-le-Pont*
: La Vivicitta a Vitry sur Seine (10 km)
19 @ 24/05 : 10 km de Maisons-Alfort*
: Semi de Maisons-Alfort* - (Chpt 94)

: Course pour Clara a Boissy (12 km)

: La Foulée Verte de Marolles (15 km) - (Chpt 94)

o Création de la brochure : Le Tigre Bleu 06 03 92 95 88 letigrebleu@gmail.com — e Impression : Saxoprint 09 74 48 70 00 service@saxoprint.fr
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Des femmes et des hommes
pour votre bien

5 COURSES
RUNNMNG



