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Angelina Benefit Rodeo 2023

Lufkin, TX.- Los me-
jores vaqueros del rodeo
profesional se daran cita
en Lufkin durante el An-
gelina Benefit Rodeo,
presentado por el Club de
Leones Matutino.

El Rodeo serd celebrado
en el Centro de Exposicio-
nes, George H. Henderson,
del 1200 Ellen Trout Dr.,
los dias miércoles 23 al sa-
bado 26 de abril, empezan-
do cada dia a las 7:00 pm.

Los boletos de entradas
estdn disponibles desde el
7 de abril puedes encon-
trarlos en la tienda Boot
Barn y en linea en www.
angelinabenefitrodeo.com

For Bronco nueva 2024

serd sorteado y los boletos
para el sorteo los pueden
comprar en las oficinas
de La Lengua, 300 Ellis
Ave, Lufkin, TX 75904, o
de cualquier miembro del
Club de Leones de Lufkin.

El Departamento de Policia de Nacogdoches

Nacogdoches, TX.- El
Departamento de Policia
de Nacogdoches ha visto
un aumento en las estafas
que afectan a los residen-
tes de Nacogdoches.

Los estafadores se ha-
cen pasar por Represen-
tantes Bancarios, Ofi-
ciales de la Policia, IRS
(Hacienda), una Compa-
fifa de servicios publicos
0 un viejo amigo, —estos
son algunos ejemplos

Los estafadores presio-
nan a las victimas para
que paguen algin tipo de
cuota o multa con Bitcoin
(Dinero digital) o tarjetas
de débito prepago.

Los estafadores insisti-
ran en que la victima per-
manezca al teléfono con
ellos durante toda la tran-
saccién y no le diga a na-
die lo que estdn haciendo.

Los residentes locales

estdn perdiendo miles de
dolares por estas estafas
con pocas O ninguna po-
sibilidad de recuperar el
dinero.

Si recibe una llamada
telefénica sospechosa no
tenga miedo de colgar el
teléfono e informar sobre
esa llamada a la policia.

Los negocios legitimos
y las agencias guberna-
mentales NUNCA insisti-
rdn en que te quedes al te-
léfono con ellos mientras
haces un retiro de tu banco
y NUNCA exigirdn que el
pago se realice inmediata-
mente con tarjetas de pre-
pago o Bitcoin.

Si algin grupo comuni-
tario desea mds informa-
cién sobre las tendencias
de las estafas y como pro-
tegerse a si mismo y a sus
seres queridos.

Puede contactar al de-
tective Jonathan Adams en
936-559-2617 o adamsj@
nactx.us

Feria de Empleo
en AC "Evento
para presentar a
estudiantes y futu-
ros empleadores"

Por: Gary Stallard

Lufkin, TX.- La Ofici-
na de Conexiones Profe-
sionales y de Transferen-
cia de Angelina College
lleva mucho tiempo pla-
neando su evento mas
importante del afio, y la
fecha se acerca.

El jueves 10 de abril, la
oficina organizard la Fe-
ria de Empleo de Prima-
vera “What’s Next?”, de
9:00 am a 1:30 pm, en el
Centro de Conferencias
de Angelina College.

Ahi, estudiantes y po-
sibles empleadores ten-
dran la oportunidad de
interactuar y compartir
ideas y suefios.

Alexandria Barney,
Directora de Conexiones
Profesionales y de Trans-
ferencia en AC, afirma
que el evento "ofrece una
fantistica  oportunidad
para que los empleado-
res se conecten con es-
tudiantes talentosos de
Angelina College y de
High School de la zona,
deseosos de explorar tra-
yectorias profesionales,

practicas y oportunidades
de empleo en su sector".

Segun Barney, los em-
pleadores asistentes ten-
dran la oportunidad tnica
de "conectar con perso-
nas motivadas que buscan
empleo, promocionar su
empresa mientras reclutan
talento y fortalecer su car-
tera de candidatos, a la vez
que apoyan la educacién
superior y el desarrollo
profesional".

La feria estd dirigida a
todos los estudiantes de
preparatoria de Angelina
College y la zona.

Los estudiantes de AC
recibiran servicios de revi-
sién de curriculum y fotos
profesionales gratuitas.

Los estudiantes de pre-
paratoria asistirdn a sesio-
nes sobre habilidades para
la elaboracién de curricu-
lums y entrevistas, profe-
sionalismo y atencién al
cliente, asi como pruebas
de aptitud y estableci-
miento de metas. Alli, se
les brindard informacion
que...

Contintia en la pdg. 4
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Amigos lectores...
“Soy una inmigrante de Venezuela y... he criado
a mis tres hijos en los Estados Unidos” -Por: Maria

Hay un dicho famoso
en inglés: “It takes a villa-
ge to raise a child” — “Se
necesita a todo un pue-
blo para criar a un nifo”.
Como madre de nifas con
discapacidades, no podria
ser mds cierto. Pero, ;qué
se supone que debemos
hacer cuando ese pueblo
que tanto nos costd cons-
truir comienza a derrum-
barse bajo nuestros pies?
Nuestros nifios —especial-
mente los que tienen ne-
cesidades especiales y que
son indocumentados— son
los que pagan el precio.

Soy una inmigrante de
Venezuela y, durante la
ultima década, he cria-
do a mis tres hijos en los
Estados Unidos. Mi viaje
ha estado lleno de lucha
y dificultades, pero tam-
bién de esperanza y tra-
bajo duro. Mi hijo mayor
estudia en la universidad
con una beca y persigue
un suefio que una vez pa-
recia imposible. Mis hi-
jas gemelas, de 12 afios,
estdn navegando por las
complejidades de nuestro
sistema educativo, una
con sindrome de Down y
la otra que requiere ser-
vicios de educacién espe-
cial. Cuando llegamos por
primera vez, el sistema es-
colar publico fue nuestra
salvaciéon. A mi hija con
necesidades especiales, le
proporciond las terapias
que necesitaba para tener
éxito — fisioterapia para
ayudarla a caminar, tera-
pia ocupacional para me-

jorar la motricidad fina y
terapia del habla. También
recibié apoyo de educa-
cién especial para lengua-
je y matematicas. Fue una
bendicién tener el apoyo
que necesitaba y ver la
chispa en los ojos de mi
hija segtin progresaba. Su
escuela, maestros especia-
lizados, paraprofesional y
terapeutas, fueron el pue-
blo que se unid para ayu-
darla a tener éxito. Pero
hoy en dia se recortan esos
recursos y el progreso que
una vez logré se estd des-
vaneciendo.

Ahora, la terapia ocupa-
cional es cosa del pasado,
resultando en que su es-
critura y sus habilidades
motoras finas retrocedan.
La terapia del lenguaje,
que antes se realizaba en
persona y es vital para su
desarrollo, ahora se rea-
liza a través de Zoom, lo
que parece impersonal e
ineficaz. Como madre, es
devastador ver que el po-
tencial de mi hija se ve
frenado por una cosa tan
evitable como la falta de
recursos. Sus dificultades
no son resultado de sus
propias limitaciones, sino
que resultan de una agen-
da politica que da mas
prioridad al poder y el lu-
cro, que a las personas.

Y nuestros desafios no
se terminan en las puertas
de la escuela. Fuera de la
escuela, mi hija no tiene
actividades extracurricu-
lares que le proporcionen
los recursos, la asistencia

y el apoyo que necesita
para participar. Estas di-
ficultades solo se amplifi-
can al tener en cuenta mi
estatus migratorio. Las
familias como la mia nos
vemos obligadas a depen-
der casi por completo de
los servicios que se brin-
dan en la escuela, lo que
crea una situacién des-
igual entre nuestros hijos
y otros.

Mi familia ya ha pagado
el precio de estos recortes
de fondos y recursos del
Departamento de Educa-
cién. He visto de primera
mano las consecuencias
de perder estos servicios
vitales para mis propias
hijas. Pero la orden ejecu-
tiva del presidente Trump
para desmantelar el De-
partamento de Educacién
redobla el dolor y deja a
familias como la mia sin
las herramientas que ne-
cesitamos para prosperar.
Los servicios que financia
el Departamento de Edu-
cacién no son un lujo, son
un salvavidas para las per-
sonas que no tienen otras
opciones.

No podemos permitir-
nos dejar que la politica
dicte el futuro de nuestros
hijos. El Departamento de
Educacién no es solo otra
agencia  gubernamental
que Trump y su compin-
che Elon Musk pueden
eviscerar solo para llenar-
se los bolsillos. Debemos
luchar para protegerlo,
para ver a todos nuestros
hijos e hijas triunfar.

Dr. Gerardo Saldana, Jr., O.D.

Dra. Melanie G. Rushing, O.D.
Dr. Ryan T. Self, O.D.

;Servimos orgullosamente a la
Comunidad Hispana!

“Bellas monturas de
calidad, ideales para
cualquier estilo de vida”
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3208 N. University » 936.564.3937

iHablamos Espafiol!

% de descuento

En la compra de Anteojos

Excluye: Anteojos rebajados, Pupilentes y Oakley
Ningun otro descuento es permitido con el cupén

iTambién ofrecemos estas marcas!

3208 N. University

Nacogdoches, TX

www.naceyes.com
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Lufkin, Texas 75915
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300 Ellis Ave.
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En oficinas del

Max: 81°
Min: 71°

13
Por
Ciento

86
Por
Ciento

Lufkin Daily News e
Eastex Bilingual Services
Tel. (936) 632-8444
info@eastexbilingual.com
www.facebook.com/
La.Lengua.ebs

Chubascos

Max: 87°
Min: 72°

La Lengua es un semana-
rio regional cuya intencion es
proveer una fuente de comu-
nicacion y entretenimiento;
y recalcar las contribuciones
que los Hispanos hacen en el

Chubascos

Max: 85°
Min: 72°

88
Por
Ciento

area metropolitana de Lufkin
y Nacogdoches.

La Lengua es local e inde-
pendientemente operado por
sus propietarios. Sus edito-

Lluvia

Max:84°
Min: 68°

89
Por
Ciento

63
Por
Ciento

res se reservan el derecho de
corregir o rechazar cualquier
informacioén que se considere

inapropiada.
Ni los editores ni los anun-
ciantes seran responsables

Tormentas

Méx:v 73°
Min: 50°

80
Por
Ciento

42
Por
Ciento

por informacién incorrecta,
ni por errores tipograficos,
fotograficos, clericales, de
imprenta u omision, que esta
publicacién pueda contener.

Chubascos

Max: 64°
Min: 45°

12
Por
Ciento

73
Por
Ciento

Publicado semanalmente en
Lufkin, Texas
por: ROY REYES

Disfrutelo,
es nuestro Periodico.

Soleado

Max: 63°
Min: 43°

74 5
Por Por
Ciento Ciento

SU HOROSCOPO SEMANAL

ARIES * Mar 21-Abr 19
Alguien intentara quedarse con una
genial idea tuya, Aries, defiende su autorfa con
ufas y dientes porque en ello te va tu bienestar
economico y tu prestigio profesional. Si en estos
dias el amor se muestra esquivo.

TAURO * Abr 20-May 20

Inicias una etapa que te aportara mas
satisfacciones que el ciclo anterior, Tauro. Sélo
deberds prestar especial atencién a un romance
que puede surgirte en el dmbito laboral. Normal-
mente no es recomendable unir estos dos con-
ceptos.

GEMINIS * May 21-Jun 20

Dias super favorables para tus inte-
reses aunque no totalmente exentos de peque-
fAos conflictos, Géminis. Preocupate solo por los
domésticos, que podrian acarrear consecuencias
mas indeseables.

CANCER * Jun 21-Jul 22
La Luna en su cuarto creciente transi-
tando por tu signo el dia 5 te traerd prosperidad,
Céncer. Tratos y negocios se veran favorecidos y
también te llegard dinero inesperado. Esto debe-
ria levantarte el dnimo.

LEQO ° Julio 23-Agosto 22

Abre bien los ojos y no tomes decisio-
nes equivocadas, Leo, porque a veces te falla un
poco la intuicion. Tienes cerca a alguien que po-
dria hacerte feliz pero estds a un paso de borrarle
de tu existencia.

VIRGO * Ago 23-Sept 22

Actla con mucha precaucién en el
ambito laboral y no conffes en quien no debes,
Virgo. Alguien de quien nunca lo dirfas, intentara
hacerte responsable de un desaguisado. Juega
bien tus cartas y no lo permitas.

LIBRA * Sept 23-Oct 21
No te conviene inmiscuirte ahora en
asuntos ajenos, Libra, en ninglin aspecto porque
acabarfas complicdndote la vida. Procura mantener
la tranquilidad de la que ahora gozas. Gracias a las
buenas influencias astrales.

ESCORPION © Oct 22-Nov 20

Estas entrando en un ciclo espiritual
que te llevard a interiorizar ciertos aspectos a los
que no habfas prestado demasiada atencion, Es-
corpio. Te ayudara a reafirmar tu autoestima y la
confianza en ti misma subird muchos puntos.

SAGITARIO —Novy 21-Dic 20

Tu signo estard ahora bajo el influyo de
una poderosa conjuncion astral que potenciara
aun mds tu sexto sentido, Sagitario. Estards muy
receptiva las vibraciones que se generan a tu al-
rededo.

CAPRICORNIO ° Dic 21-En 19
Entras en un ciclo de vulnerabilidad
y tu energia podria verse afectada, Capricornio.
Evita en lo posible las situaciones que puedan
herirte y ponte una coraza para que nada te afec-
te.

ACUARIO —Enero 20-Feb 18

Deja de pisar sobre falso en el terreno
sentimental, Acuario. Tienes una fijacién por al-
guien que no te corresponde. No te aferres mas a
esta ilusion o saldrés lastimada. Estas perdiendo
tu tiempo y otras opciones.

PISCIS —Feb 19-Marzo 20

Te surgird ahora una oportunidad que de
entrada parece irrechazable, Piscis. Realmente se
trata de una buena opcién pero, como todo, tiene
también su contrapartida. Valora muy bien pros y
contras antes de dar una respuesta.
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¢Puetlen agentes de inmigracion revisar

tu telefono celular al entrar a EEUU?

Tanto residentes per-
manentes cCoOmo Vviajeros
internacionales  pueden
ser sometidos a inspec-
ciones en sus dispositivos
electrénicos al ingresar a
Estados Unidos. Las auto-
ridades fronterizas tienen
la facultad de revisar telé-
fonos celulares, computa-
doras y otros aparatos sin
necesidad de una orden
judicial, lo que genera
preocupacién entre quie-
nes cruzan la frontera.

(Qué dice la ley?

Segiin la Oficina de
Aduanas y Proteccién
Fronteriza, los aeropuer-
tos y puntos de entrada a
Estados Unidos son consi-
derados zonas fronterizas,
donde las leyes de privaci-
dad funcionan de manera
diferente. Por lo tanto,
los agentes de inmigra-
cién pueden inspeccionar
pertenencias personales,
incluyendo maletas, do-
cumentos y dispositivos
electrénicos, sin que el
viajero tenga que dar su
consentimiento.

“La ataron como si
fuera Hannibal Lecter’:
la preocupacién por las
recientes detenciones de
turistas que trataban de
entrar a EEUU.

La abogada de inmigra-
cién Naimeh Salem con-
firm6é a Telemundo esta
practica y sefialé que las
revisiones pueden incluir
el acceso a redes sociales,
historiales de navegacion
y archivos almacenados
en los dispositivos.

Aunque estas inspeccio-
nes no son nuevas, un caso
reciente en Boston causé
protestas.

Una doctora fue dete-
nida en el aeropuerto tras
encontrarse en su teléfono
fotos del lider del grupo
Hezbola.

La médica admitié que
asistié a su funeral y su
visa fue cancelada. La de-
portaron a Libano.

Este tipo de medidas
causan inquietud entre
quienes viajan con conte-

nido personal o sensible
en sus dispositivos. Victor
Manuel Rodriguez, un pa-
sajero consultado sobre el
tema, consideré que este
tipo de inspecciones son
una cuestion de seguridad
nacional, no solo para Es-
tados Unidos, sino tam-
bién para otros paises.

(Cémo proteger la in-
formacidn personal?

Las autoridades esta-
dounidenses aseguran que
estas inspecciones tienen
el propdsito de prevenir
delitos como terroris-
mo, contrabando, trata
de personas y fraude mi-
gratorio, de acuerdo con
Telemundo. Hilton Bec-
kham, comisario adjunto
de la Oficina de Aduanas
y Proteccién Fronteriza
de Estados Unidos, afir-

mo que los agentes siguen
estrictos protocolos y que
cualquier acusacién sobre
motivaciones politicas en
estas revisiones es infun-
dada. Ante este panorama,
organizaciones como la
Electronic Frontier Foun-
dation recomiendan a los
viajeros y residentes per-
manentes tomar precau-
ciones antes de cruzar la
frontera. Entre sus suge-
rencias se sefialan:

1.- Llevar la menor can-
tidad de dispositivos elec-
trénicos posible.

2.- Cerrar sesiones en
todas las aplicaciones de
redes sociales e incluso
eliminarlas.

3.- Borrar mensajes que
puedan estar en carpetas
privadas ocultas y protegi-
das con contrasefias.

Feria de empleo...

conectard directa-
mente sus intereses con
las trayectorias profesio-
nales que ofrece AC. Los
estudiantes también ex-
plorardn el nuevo Agente
de Asesoria Profesional de
AC con IA, disefiado para
guiarlos hacia sus suefios.

Todos los estudiantes
podrdn visitar a nume-
rosos empleadores del
este de Texas, como West
Fraser — Angelina Lum-
ber, Darling Ingredients,
Georgia Pacific, la Ciu-
dad de Lufkin, Doggett
Machinery, Pineywoods
Home Health, el Depar-
tamento de Policia de
Lufkin, Lufkin Gears, la
Ciudad de Nacogdoches y
Texas Materials.

Los eventos de ese dia
se llevardn a cabo a la par
con otras oportunidades,
como el Picnic de Prima-
vera de Angelina College
y las sesiones de fotos de
graduacion a cargo de Ke-
llie Gann Photography.

Angelina College’s Offi-
ce of Career and Transfer
Connections existe para
ayudar a los estudiantes
a encontrar y seguir sus
caminos hacia el éxito
profesional. ~ Para mas
informacion, se anima a

Continuacion de la pdg. 1

estudiantes, empleadores
y educadores a contac- hbarney @angelina.edu.
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iPACIENTES NUEVOS SON BIENVENIDOS!

DENTISTA FAMILIAR
TRENT M. ERWIN, D.D.S.
(936) 560-3646

4736 NE STALLINGS DRIVE
ACEPTAMOS:

MEDICAID, CHIP Y HEALTHSPRING
iSE HABLA ESPANOL!

tar a Alexandria Barney en

L, 1

Ramos Aufomofive

iIESTIMADOS GRATISN!
> SERVICIO DE A/C »FRENOS > CAMBIOS DE ACEITE
> AFINACIONES > ALTERNADORES > MOTORES DE ARRANQUE
> TRABAJO DE MOTOR > CAMBIO DE ANTICONGELANTE

Victor Ramos
936-635-4003
180 Mt Carmel / Hudson Tx 75904

AVISO DE ELECCION GENERAL
NOTICE OF GENERAL ELECTION
A los votantes registrados del Distrito Escolar Independiente de Nacogdoches:

To the registered voters of Nacogdoches Independent School District:

Notifiquese por la presente, que las casillas electorales citadas abajo se abriran desde las
7:00 am hasta las 7:00 pm el 3 de mayo de 2025 para votar en la Eleccion General para elegir:

Notice is hereby given that the polling place below will be open from
7:00 a.m. to 7:00 p.m., May 3, 2025, for voting in a General Election to elect:
Dos (2) administradores a la Mesa Directiva del Distrito Escolar Independiente de Nacogdoches
Two (2) trustees to the Nacogdoches Independent School District Board of Trustees

El Dia de Eleccion, los votantes deberan votar en su distrito donde estan inscritos para votar.
On Election Day, voters must vote in their District where registered to vote.

Ubicacion de las casillas electorales el Dia de Eleccion

Numero de Distrito

Location of Election Day Polling Place District Number
Elections Office: 203 W. Main St. — Suite #113 — Nacogdoches, TX 75961 Nacogdoches ISD ‘Sﬂﬂf’? and Single Member

Para la Votacion Adelantada, los votantes podran votar en cualquiera de las ubicaciones nombradas abajo:
For Early Voting, a voter may vote at any of the locations listed below:

Ubicacion de las casillas electorales de votacion adelantada
Location for Early Voting Polling Place

Dias y Horas Habiles
Days and Hours of Operation

Principal Ubicacién para Votacion Adelantada

Main Early Voting Location
Elections Office: 203 W. Main St. — Suite #113 — Nacogdoches, TX 75961

22 de abril 2025 (lunes a viernes) 25 de abril
April 22, 2025 (Tuesday - Friday) April 25, 2025
8:00 am to 5:00 pm.

Las solicitudes para boletas de votacion adelantada por correo
deberdn enviarse a: Applications for ballot by mail shall be mailed to:

La tarjeta Federal de solicitud deberan recibirse no mas tardar
de las horas de negocio el: Federal postcard applications must be
received no later than the close of business on:

28 de abril 2025 (lunes a martes) 29 de abril 2025
April 28, 2025 (Monday - Tuesday) April 29, 2025
7:00 am to 7:00 pm.

Vicki Wood (Nombre de la Secretaria de la Votacion Adelantada)
(Name of Early Voting Clerk)

Elections Office: 203 W. Main St. — Suite #113 (Direccion) (Address)

Nacogdoches, TX 75961 (Ciudad) (Zona Postal) (City) (Zip Code)

La informacién electoral se publica en nuestro sitio web:

22 de abril de 2025 April 22, 2025

Election information is posted on our website:

business on:

vwood%co.nacoidoches.tx.us iCorreo Electrénicoi iEmaiIi www.nacisd.ori or www.NacVotes.com

Las solicitudes para boletas de votacion adelantada por correo
deberan recibirse para el fin de las horas de negocio el:
Applications for ballots by mail must be received no later than the close of

Farshid Niroumand

Emitada este dia 30 de enero, 2025
Issued this the 30th day of January, 2025

Firma del Oficial que Preside

22 de abril de 2025 April 22, 2025

Signature of Presiding Officer
Distrito Escolar Independiente de Nacogdoches
Nacogdoches Independent School District
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Administracion Trump rechaza
solicitud de México para
entregarle agua del Rio Grande

En un hecho sin prece-
dente en 81 afios, las au-
toridades estadounidenses
rechazaron una solicitud
especial presentada por el
gobierno mexicano para
que le proporcionaran
agua del Rio Grande a la
ciudad de Tijuana.

De hecho, el Departa-
mento de Estado respon-
sabilizé a México por in-
cumplir con los términos
de un acuerdo de asocia-
cion hidrica firmado entre
ambos paises en 1944.

A través de un mensa-
je publicado en la plata-
forma X, anteriormente
conocida como Twitter,
la Oficina de Asuntos del
Hemisferio  Occidental
afirmé que los agriculto-
res estadounidenses esta-
ban viendo afectados sus
cultivos desde hacia afios
debido a la falta de com-
promiso mexicano para
solventar sus compromi-
sos hidricos.

“Los continuos déficits
de México en sus entregas
de agua bajo el tratado de
reparto de agua de 1944
estdn diezmando la agri-
cultura  estadounidense,
en particular a los agri-
cultores del valle del Rio
Grande.

Como resultado, hoy
por primera vez, Estados
Unidos negara la solicitud

no amparada en el tratado
de México para un canal
especial de entrega de
agua del rio Colorado para
ser entregada a Tijuana®,
sefiald.

Debido a que el Rio
Grande establece wuna
frontera natural entre Es-
tados Unidos y México,
hace 81 afios ambos pai-
ses firmaron un tratado
para aprovechar las aguas
de los rios Colorado y Ti-
juana y del Rio Grande.

Bajo ese enfoque, se
cred la Comision Interna-
cional de Limites y Aguas,
responsable de gestionar
los suministros de agua
compartidos durante ci-
clos de distribuciéon de
cinco afios.

Basado en ello, Mé-
xico tiene derecho a 1.5
millones de acres-pies
del recurso cada afio. Sin
embargo, el gobierno de
la nacién azteca ha ido
atrasando y su deuda hi-

drica ya es insostenible
para los estadounidenses
sobre todo porque el cam-
bio climético obliga a sus
agricultores a buscar mas
liquido para sus cultivos.

Al respecto, Claudia
Sheinbaum,  presidenta
de México, sostiene que
la sequia ha sacudido a la
parte norte de su regioén y
eso merma el caudal del
Rio Grande haciendo im-
posible solventar su adeu-
do hidrico con su vecino
del norte.

“Ha habido menos agua.
Esto es parte del proble-
ma”, indico.

Cabe senalar que fun-
cionarios de la Comisién
Internacional de Limites
y Aguas y de la Comi-
sién Nacional del Agua
(Conagua) estan tratando
de llegar a un consenso
para que el caudal del Rio
Grande contintie bene-
ficiando tanto a Estados
Unidos como a México.

QOB-LHA-BACR

Vithalal
43053051026

086221225

de pagarla.

Beneficios:

* Precio congelado al costo de hoy.
- Péliza asegurada si fallece antes

+ Tranquilidad y paz mental.
* Todos califican.
* Incluye todo el Este de Texas.

[Susanal

0B 220-9/00 arreglos funerales
anticipadamente
9366174251115}

* Arreglos Tradicionales

« Cremaciones

« Traslados a México y
Centroamérica

Prepare sus

1600 Sayers St. Lufkin, TX 75904  (936) 634-2262 » Golonialmortuarylufkin.com

Sheinhaum dice que Meéxico esperara al

J de abril para responder a los aranceles

La presidenta de Mé-
xico, Claudia Sheinbaum
Pardo, asegur6 que serd
hasta el 3 de abril que su
gobierno responderd a los
aranceles del 25% a los
automoviles que anuncid
su homdlogo de Estados
Unidos, Donald Trump,
tras sefalar que “todavia
hay espacio de negocia-
cion”.

“Yo he estado manifes-
tando varias veces que
nosotros vamos a dar una
respuesta integral a lo que
se anuncio de acero y alu-
minio, lo que se anuncid
de automdviles y lo que
van a anunciar el 2 de
abril, porque no queremos
dar una respuesta a cada
tema”, comento.

Sheinbaum reaccioné al
anuncio de Trump, quien
impondrd aranceles del 25
% a todos los vehiculos y
autopartes importados en
EEUU, a partir del 2 de
abril, aunque las piezas de
Meéxico y Canadd estardn
exentas por ahora, y los
autos ensamblados en es-
tos paises solo pagaran el
gravamen por el contenido
no estadounidenses.

La gobernante mexica-
na indicé que revelard la
respuesta a las politicas de
Trump tras el 2 de abril,
que €l ha llamado ‘Dia de
la Libertacién’ de Estados
Unidos porque impondra
gravdmenes reciprocos a

M
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todos los paises que co-
bran impuestos comercia-
les a EEUU. Sheinbaum
argumentd que ‘“‘por su-
puesto que dentro del
Tratado comercial entre
Meéxico, Estados Unidos y
Canada (T-MEC) no debe
haber aranceles, esa es la
esencia del tratado comer-
cial”.

“Todavia hay espacios

de pléticas (conversacio-
nes), de colaboracién, de
negociacion, que hemos
estado teniendo, quiero
decir también que somos
el dnico pais que tiene
este nivel de comunica-
cién con el Gobierno de
los Estados Unidos, parti-
cularmente con el secreta-
rio de Comercio (Howard
Lutnick)”, expuso.

Se habla espanol

L7 <]

Dedicated Mgdical Center

Merjl Sierra IKP-C

EstamM0s ACEPTANDO NUEVOS PACIENTES

Llame para hacer una cita hoy

936-639-5150 @ 410 GASLIGHT BLVD. LUFKIN ® DMCURGENTCARE.COM

»

DING

{VENGA A VERLOS! Aplicar en:

e UBVENCIONADA POR HUD

APARTAMENTOS DE
UN DORMINTORIO

ACTIVIDADES | CENAS
JARDINERIA | MUCHO MAS...

ACTIVIDADES PARA
RESIDENTES:
Comidas, Bingo, Parrilladas y Mas

SERVICIOS: Mantenimiento de
emergencia / 24 horas, Conexion para
TV por cable, Alfombra, Cercania a
Tiendas, Restaurantes e Instalaciones
Médicas, Sala de Actividades,
Asistencia Financiera y Programas
Educativos, Conductos de Basura
Interiores, Lavanderia, Promocion de
Independencia y Bienestar y
Coordinador de Servicios.

5301 NORTHWAY DRIVE, NACOGDOCHES, TEXAS 75965  936-560-0031
INSTALAMOS VENTANAS Y MAMPARAS SOLARES, PANELES SOLARES, ELECTRODOMESTICOS, CALEFACCION Y AIRE ACONDICIONADO EFICIENTES, ETC.

¢ APARTAMENTOS PARA RESIDENTES DE 62 ANOS Y MAS

CNECESIEAINIPRESHHIMGY,

Préstamos para Casas | Propiedades Comerciales | Para Renovaciones
Para Automoviles | Sobre el valor Acumulado de la Vivienda | Personales

iCelebrando maa de 104 aiies en el Eate de Texaa!

3010 University Dr. | Nacogdoches | 936-560-1401

Se Habla E!’pa’“wL FDIC ==

TERESA SOLIS
Oficial Bancaria
MLO# 1771449

RUBEN CARMONA
Vice Presidente
MLO# 715297

MEMBER

www.Citizens1stBank.com
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Chuck Schumer critico a
Donald Trump y a Elon Musk

Chuck Schumer, lider
de la minoria del Senado,
arremetié en contra del
presidente Donald Trump
y de Elon Musk, respon-
sable del Departamento de
Eficiencia Gubernamental
(DOGE) por los recortes
de personal y los benefi-
cios llevados a cabo en la
Seguridad Social.

Mediante un comuni-
cado, el democrata de 71
afos y quien desaté el en-
fado de sus propios com-
pafieros de partido por
haber respaldado el presu-
puesto impulsado por los
conservadores,  sostiene
que, al recortar al 12% de
personal de la Administra-
cion de la Seguridad So-
cial (SSA), al cerrar ofi-
cinas locales y regionales,
y al obstaculizar los servi-
cios telefénicos para los
beneficiarios, el DOGE
estd paralizando a la agen-
cia en lugar de contribuir a
que responda a las deman-
das de los ciudadanos de
manera Optima.

“El hombre mads rico del
mundo —Elon Musk—
estd atacando directamen-
te a las personas mayores

de Estados Unidos.

DOGE ha afirmado que
estos esfuerzos son para
deshacerse del fraude y
el abuso, pero esta claro
después de unos meses
que sus acciones son poco
mdas que humo y espejos
disefiados para arrancar
los beneficios de los esta-
dounidenses que trabajan
duro”, expreso.

“Los demdcratas del Se-
nado haremos todo lo po-
sible para detener esta cri-
sis inminente, y comienza
con hacer heno sobre el
plan cruel y cadtico de
DOGE, ya que los repu-
blicanos contindan igno-
rando la catdstrofe frente
a ellos. Para empeorar las
cosas, cinco de los ocho
comisionados regionales
de la regionales de la SSA
van a dimitir, y el nimero
de oficinas regionales pro-

bablemente se reducird de
10 a cuatro.

Con estos recortes ma-
sivos de personal y cierres
de oficinas, podria signifi-
car mds estadounidenses
se enferman mds, pasan
hambre, y obtener sus
cheques demasiado tarde.

Las personas mayores
y las personas con disca-
pacidad pueden tener que
esperar mas de dos afios
y medio para recibir las
prestaciones que se han
ganado.

Estos recortes macha-
cardn a nuestros mayores
y a los mds vulnerables”,
advierte la misiva.

Al respecto, Martin
O’Malley, excomisionado
de la SSA, contempla que,
en un lapso muy corto, la
situacion se le saldrd de
control a la administra-
cion federal actual.

Lufkin ¢ Nacogdoches ¢ Livingston

¢Esta comprando casa? Necesita Seguro de Titulo de Propiedad.
Confie en Community Title para ayudarle a proteger su inversion.

la propiedad.

Nancy Vasquez
Title Examiner

Hablamos Espaiiol

Araceli Morales
Escrow Officer

¢Qué es el seguro de titulo de propiedad?

¢Por qué lo necesito para mi nueva vivienda?

El seguro le protege de problemas con el titulo de
propiedad cuando usted compra una propiedad.

e El seguro de titulo: Protege su propiedad. Usted paga
la prima una sola vez, durante el cierre de la venta de

No es un seguro de vivienda

e Seguro de vivienda: Protege por pérdidas debido a
un incendio, robo, dafios a la propiedad, etc. Usted
paga una prima anual como duefio de la vivienda.

Llamenos al 936-634-1600 - CommunityTitle.com
1618 S. Chestnut St. ¢ Lufkin, TX 75901

RAM SE
HWY 94 West y Mt. Carmel ¢ Lufkin TX

HORARIO: Lun-Vie 9 am-5:30 pm ¢ Sab 9 am-1 pm

YA PﬂIlEMlIS’AYIIIlAIIlE CON SU
I)El}lAIIABII!N DE IMPUESTOS
2024, 0 POLIZA DE SEGURO
Por cita si es fuera de

horario normal
936.875.6306 & 936.676.0780

Seguros para
Auto y Gasa

NEES

HWY 59— | A Nacogdoches

Loop
287

f

HWY 94W,
4 HWY 59

1Miladel Loop A Houston

La Administracion del Seguro Social

retraso y limito sus cambios contra fraudes

La Administracién de
Seguridad Social anunci6
el miércoles que retrasara
dos semanas la implemen-
tacion de una controverti-
da medida antifraude que
obliga a beneficiarios a
presentarse en persona en
sus oficinas para identifi-
carse y reducird el nimero
de solicitantes afectados
por la nueva politica.

La politica prevista, que
debia entrar en vigor el
domingo, habria requeri-
do que quienes presenta-
ran solicitudes de benefi-
cios y no puedan verificar
su identidad a través de su
cuenta en linea de “Mi Se-
guro Social” (My Social
Security en inglés) acudan
a una oficina local para
completar la solicitud en
persona. Actualmente,
también pueden solicitar
beneficios por teléfono.

Pero ahora, el cambio
solo se aplicard a quienes
soliciten beneficios de ju-
bilacion, de sobrevivien-
tes o familiares, y no en-
trard en vigor hasta el 14
de abril, informé la agen-
cia federal en un comuni-
cado de prensa.

Las personas que soli-

citen beneficios por dis-
capacidad, Ingreso de
Seguridad Suplementario
(SSI) y Medicare seguirdn
teniendo la opcién de pre-
sentar sus solicitudes por
teléfono.

“Hemos escuchado a
nuestros clientes, al Con-
greso, a los defensores
y a otros”, declar6 Lee
Dudek, comisionado in-
terino del Seguro Social,
seflalando que el retraso
también permite una ma-
yor capacitaciéon para los
empleados.

Ademas, los solicitan-
tes de discapacidad, SSI
y Medicare tienen otras
oportunidades para verifi-
car su identidad durante el
proceso de decision.

El comunicado acla-
ra que las personas que
no puedan usar su cuen-
ta personal de My Social
Security para solicitar be-
neficios solo necesitaran
acreditar su identidad en
una oficina del Seguro So-

cial si solicitan beneficios
de Jubilacion, de Sobrevi-
vientes o Auxiliares (Con-
yuge o Hijo).

La SSA exigira la verifi-
cacion de identidad digital
en linea o presencial en
estos casos.

La agencia no exigird
estos requisitos en situa-
ciones de extrema necesi-
dad, como casos termina-
les o presos en situacion
de pre-excarcelacion.

La SSA estad desarro-
Ilando un proceso que re-
querird documentacién y
la aprobacion de la geren-
cia para eludir la politica
en estos casos de extrema
necesidad. Los defensores
de los beneficiarios del
Seguro Social habian ex-
presado su preocupacion
por la posibilidad de que
el cambio resultara onero-
so para las personas ma-
yores y con discapacidad
que no pueden acceder a
internet ni desplazarse a
las oficinas de la agencia.
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David Benavidez dice que esta
intentando negociar pelea con Bivol

David Benavidez, re-
tador oficial de las 175
libras del Consejo Mun-
dial de Boxeo (CMB) y
la Asociacién Mundial de
Boxeo (AMB), comentd
que todavia estd intentan-
do negociar la pelea obli-
gatoria con Dmitry Bivol
por el campeonato indis-
cutido de la division.

En declaraciones a
DAZN, Benavidez expre-
s que tiene la esperanza
de que el enfrentamiento
con Bivol pueda concre-
tarse para septiembre a
pesar de que el ruso no ha
mostrado interés.

“Ahora mismo esta-
mos intentando negociar
la pelea. Podria estar en
proceso para septiembre,
pero no lo sabemos. En
el boxeo, no todo estd al
cien por ciento asegurado.
Seguiremos  intentando
negociar la pelea. Si no se
da, no se da, pero esa es
la que estamos intentando
concretar”, dijo.

El Monstruo Mexicano,
tras defender su puesto
como retador obligatorio
del CMB al vencer a Da-
vid Morrell Jr., asegurd
que su intencidn era obte-
ner la oportunidad de pe-
lear por el campeonato in-
discutido de las 175 libras
y el organismo ordend el
combate.

Sampson  Lewkowicz
confirmé que se le envid
una jugosa propuesta a
Dmitry Bivol, pero no re-
cibieron respuesta alguna.
Esto puede deberse a que
hace poco Turki Alalshikh
declaré que no estaba in-
teresado en llevar a cabo
este duelo, ya que quiere
que haga la trilogia con
Artur Beterbiev.

Por los momentos, Da-
vid Benavidez esperard
hasta el 8 de abril —dia en
que vence el plazo para
negociar la pelea obligato-

ria—, para ver qué decision
toma el ruso. De no acep-
tarlo, su promotor confia
en que el CMB lo despo-
jara del titulo y el mexoa-
mericano podré disputarlo
posiblemente con Callum
Smith.

David Benavidez, de 29
afios, conquistd el cintu-
rén regular de 175 libras
de la AMB a David Mo-
rrell tras vencerlo por de-
cision undnime. El Mons-

truo Mexicano cuenta con
un registro de 30 triunfos,
24 de ellos por la via ra-
pida y ningtin revés en su
carrera como profesional.

Por su parte, Dmitry Bi-
vol, de 34 afios, tomo ven-
ganza y le arrebat? el titu-
lo de indiscutible de peso
semicompleto a  Artur
Beterbiev. El ruso tiene
récord de 24 triunfos, 12
de ellos por la via rdpida,
y un revés.

Los vapeadores causan

danos irreversibles.

THE COALITION

Coming together for a better community

(936) 634-9308 » angelinacoalition.org

A TODAS LAS PERSONAS Y PARTES INTERESADAS:

Clemsa Lumber Company ha solicitado a la Comision de
Calidad Ambiental de Texas (TCEQ) la renovacion del
Permiso de Calidad del Aire No. 19781, que autorizaria la
operacion continua de un aserradero ubicado en 9751 North
U.S. Highway 69, Pollok, Angelina County, Texas 75969.

Informacion adicional sobre esta solicitud se encuentra en la
seccidn de avisos publicos de este periddico.

Lale;mgMﬁ

iFeste)e con hosoltros

8] Glnco de Mayo 2025

Sabado 3 de Mayo, 2025 ¢ 11:00 am a 5:00 pm
Kiwanis Park, Lufkin, TX (Timberland Dr. y Tulane St.)

Aceptando solicitudes para su puesto en:
www.etxcincodemayo.org 0 visite las oficinas de La Lengua:

300 Ellis Ave ¢ Lufkin, TX 75904

Contacte al Angelina County Health Department en:
acchd.us o llame al 936-632-1139

* Pregunte sobre el Certificado de preparacion de comida
Communities Cinco de Mayo es una organizacion sin fines de lucro 501(c)(3), formada en 1996 y

dedicada a recaudar fondos para hecas universitarias, ayudar a organizaciones educacionales y
caritativas y a personas pasando por una necesidad catastrofica.

PATROCINADO POR:

En Southside Bank,
su historia importa.

southside.com/espanol

C

B

SOUTHSIDE
BANK

Member

FDIC

Los servicios y productos bancarios sélo se proporcionaran en inglés.
© 2024 Southside Bank. All rights reserved. C0624
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Kate recibe la llave de Miami y celebra
el reconocimiento a su trayectoria

La ciudad de Miami
honro a la actriz y produc-
tora mexicana Kate del
Castillo con un reconoci-
miento especial al entre-
garle la llave de la ciudad.

Miami, una ciudad con
una fuerte influencia lati-
na, reconocio en Del Cas-
tillo no solo a una actriz
destacada, sino también a
una figura que ha sabido
usar su voz y talento para
abrir caminos a nuevas
generaciones. Con este
homenaje, la intérprete re-
afirma su papel como em-
bajadora del talento latino
en el &mbito internacional.

La mexicana asisti6 de
la mano de su pareja, Ed-
gar Bahena, al evento ce-
lebrado en el emblemaético
Tower Theater de la Pe-
quefia Habana, la protago-
nista de exitosas produc-
ciones fue homenajeada
por su impacto en la in-
dustria del entretenimien-
to y su labor en favor de la
representacion latina.

El reconocimiento llega
en un periodo significa-
tivo para la actriz, quien

continda expandiendo su
presencia tanto en produc-
ciones en espafiol como
en inglés. Su regreso a la
televisién con nuevos pro-
yectos confirma su versa-
tilidad y compromiso con
historias complejas y rele-
vantes. Actualmente, Del
Castillo protagoniza la
serie “Volver a empezar”,
una adaptacion contempo-
ranea de Anna Karenina,
donde da vida a una atle-
ta olimpica en una lucha
interna con su identidad
y sus emociones. Parale-
lamente, ha retomado su
papel en “The Cleaning
Lady”, consolidando su
presencia en la television
estadounidense.

Durante una entrevista,
Del Castillo hablé acerca
del proyecto y de su per-
sonaje, Ramona.

“Enfrenta muchos peli-
gros en la cédrcel, pero ella
es Ramona Sanchez, no se
amedrenta y la cdrcel nada
mas la esta haciendo mas
fuerte”, dijo del Castillo,
quien admitié que le en-
canta su papel de villana.

Ademds de su carrera
actoral, la mexicana ha
destacado como empre-
saria con su compaiifa de
produccién, Cholawood,
a través de la cual ha im-
pulsado proyectos que
reflejan la realidad de los
inmigrantes y las mujeres
latinas en la industria.

Haga una pausa o alto y busque

“Porque el gozo del
Sefior es vuestra fuerza”.
Nehemias 8:10

El gozo es una herencia
que nos pertenece a todos
quienes somos hijos e hi-
jas de Dios.

Muchas veces vivimos
situaciones que nos irritan
0 nos tensionan, atrave-
samos problemas que nos
causan desilusiones, pro-
fundas tristezas y un sen-
timiento de desolacion, o
sufrimos pérdidas que nos
dejan sin fuerzas para se-
guir luchando hasta supe-
rar lo que nos sucede.

La gente recurre a di-
versos medios para ven-
cer ese estado de dnimo
negativo, pero la mejor
manera de liberarnos de
la irritacion, tension, tris-
teza, temor y angustia, es
permitiéndonos expresar
el gozo interior y profun-
do que Dios ha depositado
en cada uno de Sus hijos
e hijas. (Y cémo pode-
mos expresarlo en esas

circunstancias? A través
de nuestros pensamientos
y sentimientos, adoptando
una actitud alegre y opti-
mista, enfrentando las si-
tuaciones mas dificiles y
desafiantes de la vida con
entusiasmo y una sonrisa
de esperanza en Dios.

Y aunque quizds diga
‘no es facil tener una ac-
titud de buen humor, de
g0z0 y optimismo frente a
las situaciones adversas’,
déjeme darle un consejo:
cuando vea que esto le
ocurre haga una pausa, un
alto en el camino, y bus-
que en sus recuerdos esos
momentos felices cuando
la risa llenaba su boca,
cuando su lengua pronun-
ciaba alabanzas al Sefior
y sus ojos chispeaban de
gozo. Busque el clima de
alegria que le rodeaba,
y experimentard que los
musculos de su rostro se
aflojan y el bienestar co-
mienza a manifestarse en
todo su ser. Dios nos ha

dado la maravillosa capa-
cidad de recordar; y po-
demos recurrir a nuestros
recuerdos para traer al
presente las experiencias
felices, que nos ayuden a
pasar ese momento de tan-
ta dificultad.

Cuando practicamos el
g0z0, y le damos lugar al
sentido del buen humor,
nos es mds facil ver el
lado bueno de la vida, y
nos ayuda a aliviar la ten-
sién y controlar la ansie-
dad que nos hacia perder
el autodominio.

Usted es un hijo de Dios,
por lo tanto, su herencia
es el gozo de Dios en su
vida, el cual puede mani-
festarse en los momentos
mas dificiles y llenarle de
radiante felicidad, para
que pueda compartirla con
los demas.

Desde este momento
jempiece a disfrutar el
gozo de Dios!.

Aliento Cotidiano. Vi-
sion de Futuro.

,‘Libérate ya! - Por Maria Marin

(Alguna vez has visto a
alguien intentando quitar-
se una camisa de fuerza?

La persona forcejea in-
tensamente tratando de
expandir sus brazos mien-
tras hace unas muecas in-
descriptibles. Comienza
a sudar y el cansancio es
tan abrumador que se de-
tiene por unos segundos
para tomar aire y retomar
fuerza. Después del breve
descanso empieza nueva-
mente el forcejeo. Esto
se repite varias veces has-
ta que el individuo se da
cuenta que es imposible
liberarse y se da por ven-
cido. Si puedes visualizar
esta escena, entonces en-
tenderds el sentimiento
de desesperacién que su-
fre alguien que ha tratado
muchas veces de liberarse
de una relacién toxica,
ipero no puede! Conozco
mujeres que llevan varios
afos en este forcejeo.

Hay quienes han inten-
tado, una y otra vez de-
jar a un mentiroso, infiel,
abusador, vicioso o vago,
pero no logran zafarse
porque enfrentan una de
estas dos situaciones: la
primera es que después
de un tiempo se sienten
solas y aunque la “camisa
de fuerza” las ahoga, por
lo menos las hace sentir
protegidas. La segunda
situaciéon es cuando el
hombre regresa a rogar y

promete el cielo y las es-
trellas: “estoy arrepentido,
perdéname”, ‘“dame una
oportunidad, te juro que
voy a cambiar”, “td eres la
mujer de mi vida, sin ti no
puedo vivir’. 'Y, en el peor
de los casos, dicen: “si me
dejas, me voy a matar”.

Luego de oir estas pa-
labras tan conmovedoras,
muchas se rinden y vuel-
ven a quedar atrapadas
dentro de la misma “ca-
misa de fuerza”. Aquellas
que se identifican con este
escenario, seguramen-
te piensan: ;Como rayos
acabo con este forcejeo
para siempre?”.

No hay que ser mago
como Houdini para li-
berarse de una relacion
que te mantiene infeliz.
La magia mds poderosa
que existe es la fe. La fe
es esa seguridad interior
que tienes de que puedes
lograr un objetivo, vencer
un obstidculo o zafarte de
cualquier atadura.

Cuando tienes fe en que

puedes obtener algo, o za-
farte de alguien, hay algo
magico que sucede. Dios
y el Universo conspiran
para ayudarte a lograr lo
que deseas.

La fe atraerd a tu vida si-
tuaciones y oportunidades
que te facilitaran alcanzar
tus propdsitos.

MAS OPCIONES
MAS DESCUENTOS

* Si hablamos espanol
» Seguro automotor
+ Consultas vespertinas

Yesenia Lopez

Agency Producer

yesenia@joebill
insurance.com

Yetze Sanchez

Agency Producer
yetze @joebill
insurance.com

Joe Bill Mettauer Agency
1007 Tenaha St. Center, TX 75935

Seguros de hogar, automotor,
viday empresarial

Llame hoy al 936-598-5516

Lufkin, Texas 75904

MHRTUS STONE

ANTES EAST TEXAS MONUMENT COMPANY

936.634.6790

1401 S. John Redditt Dr.

{SE HABLA ESPANOL!

martusstone.com

BROWNWOOD + ELKHART ¢ LONGVIEW ¢ LUFKIN
MT. PLEASANT « NACOGDOCHES « TYLER ¢ VICTORIA

Flor Qamhieh
Secretaria/Asistente
Legal en la Oficina

de Lufkin

~

~,» BADDERS

SINCE & 1964

J

L AW

PERSONAL INJURY ATTORNEYS
(833) BADDERS

BADDERSLAWFIRM.COM
302 S. Bynum, Lufkin
4002 North St., Nacogdoches
123 San Augustine St., Center

FITRM P. C.

jLe representamos a usted, no a las compaiiias!

Con el Bufete de abogados de Badders usted no tiene que salir fuera de la ciudad para
obtener un abogado de confianza. Hemos estado sirviendo

a las personas lesionadas del este de Texas por més de 50 afios.

jEstamos para ayudarle!

LESIONES POR:

Accidentes Automovilisticos * Productos Defectuosos * Lesiones Personales
Choques con camiones de 18 ruedas * Mds de 50 afios de experiencia

Muchos de los casos se arreglan a través de negociacion o Mediacién

en vez de litigacién.
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i1Venimos A Triunfar!

Es increible ver la
cantidad de personas que
gastan su fortuna en un
esfuerzo por mantener su
salud. Pero, ;sabias que
una gran parte de nuestras
enfermedades desapare-
cieran si solo dejaramos
de preocuparnos?

En sus memorias el
famoso general Ulysses
Grant quien dirigié la
estrategia militar para
ganar la guerra civil de
EEUU habla de una ex-
periencia que comprueba
la conexién que existe
entre las preocupaciones
y la salud. Se dice que
casi al final de la guerra
los soldados del general
Lee a pesar de estar ham-
brientos 'y totalmente
vencidos en una ultima
avanzada destruyeron el
arsenal y quemaron todos
los almacenes de algodén
y tabaco en la ciudad
de Richmond en donde
Grant y sus hombres se
encontraban. Grant y sus
soldados los persiguie-
ron de cerca logrando en
la noche rodearlos por
todos lados. Esa noche
el general se sintid muy
enfermo con una fuerte
jaqueca y se refugié en
una granja.

Grant escribio, “Pasé la
noche con mis pies en un
bafio de agua caliente y
mostaza, poniéndome en
plastas de mostaza en las
muiiecas y en la espalda
con la esperanza de
curarme y estar listo por
la mafiana”.

Al amanecer del dia
siguiente el general se
habfa curado pero, ;Sabes
que fue lo que lo cur$?

No, no fue la mostaza,
lo que lo cur6 fue la
noticia que le trajo un
jinete que llegd con
una carta que decia que
el General Lee queria
rendirse. Grant concluyd
diciendo, “Cuando el
oficial lleg6 hasta mi, aun
seguia con mi violenta
jaqueca, pero en cuando
vi el contenido de la carta
me curé. Imaginate lo que
provocaba la enfermedad
de Grant eran las preocu-
paciones y las tensiones.
La prueba estd en que
se cur6 en cuanto sus
emociones se convirtieron
en confianza, realizacion
y victoria.

El 60% de todos los
pacientes que acuden a los
médicos pudieran curarse
por si solos si dejaran de
preocuparse. No permitas
que las preocupaciones te
roben tu paz mental ni tu
salud y deja a un lado las
preocupaciones. Recuerda
que el 99% de las cosas
por las cuales nos preocu-
pamos nunca o curren.

Tu celular puede estar
mas sucio gue un inotdoro

Nuestros teléfonos
celulares se han conver-
tido en una extension de
nosotros mismos. Los
llevamos a todas partes:
al trabajo, al transporte
publico, al bafio y hasta a
la cocina.

Pero lo que muchas
personas ignoran es que
estos dispositivos son au-
ténticos focos de bacterias
y otros patdgenos que
pueden poner en riesgo la
salud.

A pesar de que muchas
personas limpian fre-
cuentemente sus hogares
u objetos  personales
como gafas o carteras,
el celular, que usamos
decenas o cientos de veces
al dia, rara vez recibe una
limpieza adecuada.

Estudios recientes han
demostrado que la pantalla

de un smartphone puede
estar incluso mds conta-
minada que un inodoro.

La suciedad acumulada
en las pantallas de los
teléfonos no es solo
cuestion estética, sino un
problema real de salud
publica.

Segin datos publica-
dos por el medio italiano
Gazzetta Active, la tasa
media de contaminacién
bacteriana en las pantallas
de los méviles alcanza el
68%. Este dato, recopi-
lado por expertos en mi-
crobiologia, revela una
verdad incémoda: la ma-
nipulacién constante del
dispositivo, el contacto
con diversas superficies
y la falta de limpieza son
responsables directos de
este nivel elevado de con-
taminacion.

(AVISO LEGAL PUBLICO)

>
AVISO DE RECIBIMIENTO DE LA SOLICITUD E INTENCION DE OBTENER
RENOVACION DEL PERMISO DE AIRE (NORI)

NUMERO DE PERMISO 19781

SOLICITUD. Clemsa Lumber Company ha solicitado a la Comision de Calidad Ambiental de Texas (TCEQ,
por su siglas en inglés) la renovacion del permiso de calidad del aire numero 19781, que autorizaria la
continuacion del funcionamiento de un aserradero ubicado situado en 9751 North U.S. Highway 69, Po-
llok, Angelina County, Texas 75969. Este enlace a un mapa electronico de la ubicacién general del sitio
o de la instalacion se ofrece como cortesia publica y no forma parte de la solicitud o del anuncio. Para
conocer la ubicacion exacta, consulte la solicitud. https://gisweb.tceq.texas.gov/LocationMapper/?marker=-
94.849166.31.4422228&level=13. La instalacion existente estd autorizada a emitir los siguientes contami-
nantes atmosféricos: mondxido de carbono, contaminantes atmosféricos peligrosos, 6xido de nitrégeno,
compuestos organicos, material particulado, incluyendo material particulado de 10 micrones o menos de
diametro y 2.5 micrones o menos de diametro, y didxido de azufre.

Esta solicitud se presenté a la TCEQ el 5 de marzo de 2025. La solicitud estara disponible para su visualiza-
cién y copia en la oficina central de la TCEQ, la Beaumont oficina regional, y la Kurth Memorial Library, 706
South Raguet Street, Lufkin, Angelina County, Texas a partir del primer dia de la publicacion de este aviso. El
expediente de cumplimiento de la instalacion, si existe, esta a disposicidn del publico en el Beaumont oficina
regional de la TCEQ. La solicitud (cualquier actualizacion inclusive) esta disponible electrénicamente en la
siguiente pagina web: https://www.tceq.texas.gov/permitting/air/airpermit-applications-notices.

El director ejecutivo ha determinado que la solicitud esta administrativamente completa y llevara a cabo una
revision técnica de la misma. La informacién contenida en la solicitud indica que esta renovacion del permiso
no supondra un aumento de las emisiones permitidas ni dara lugar a la emisiéon de un contaminante atmosfé-
rico no emitido anteriormente. La TCEQ puede actuar sobre esta solicitud sin buscar mas comentarios
del publico o dar la oportunidad de una audiencia de caso impugnado si se cumplen ciertos criterios.

COMENTARIOS DEL PUBLICO. Puede presentar comentarios publicos a la Oficina del Secretario
Oficial en la direccién indicada a continuacion. La TCEQ considerara todos los comentarios del publico
al elaborar una decision final sobre la solicitud y el director ejecutivo preparara una respuesta a esos comen-
tarios. Cuestiones como el valor de la propiedad, el ruido, la seguridad del trafico y la zonificacion estan fuera
de la jurisdiccion de la TCEQ para ser tratadas en el proceso de permiso.

OPORTUNIDAD DE UNA AUDIENCIA DE CASO IMPUGNADO. Puede solicitar una audiencia de caso
impugnado si usted es una persona que puede verse afectada por las emisiones de contaminantes
atmosféricos de la instalacion tiene derecho a solicitar una audiencia. Si solicita una audiencia de
caso impugnado, debera presentar lo siguiente (1) su nombre (o, en el caso de un grupo o asocia-
cion, un representante oficial), direcciéon postal y nimero de teléfono durante el dia; (2) el nombre
del solicitante y el nimero de permiso; (3) la declaracion “[Yo/nosotros] solicito/solicitamos una
audiencia de caso impugnado”; (4) una descripcidn especifica de como se veria/n afectado/s por la
solicitud y las emisiones atmosféricas de la instalacion de una manera no comun al publico en gene-
ral; (5) la ubicacién y la distancia de su propiedad en relacién con la instalacién; (6) una descripcion
del uso que usted hace de la propiedad que puede verse afectada por la instalacion; y (7) una lista de
todas las cuestiones de hecho controvertidas que presente durante el periodo de comentarios. Si la
solicitud la realiza un grupo o asociacién, debera identificarse con nombre y direccion fisica a uno o
varios miembros que estén legitimados para solicitar una audiencia. También deben identificarse los
intereses que el grupo o asociacién pretende proteger. También puede presentar sus propuestas de
ajustes a la solicitud/permiso que satisfagan sus preocupaciones.

El plazo para presentar una solicitud de audiencia de caso impugnado es de 15 dias a partir de la
publicacion del anuncio en el periédico. Si la solicitud se presenta a tiempo, el plazo para solicitar
una audiencia de caso impugnado se ampliara a 30 dias después del envio de la respuesta a los co-
mentarios.

Si se presenta a tiempo cualquier solicitud de audiencia de caso impugnado, el Director Ejecutivo remitira la
solicitud y cualquier solicitud de audiencia de caso impugnado a los Comisionados para su consideracién en
una reunién programada de la Comision. A menos que la solicitud se remita directamente a una audiencia de
caso impugnado, el director ejecutivo enviara por correo la respuesta a los comentarios junto con la notifica-
cion de la reunién de la Comision a todas las personas que hayan presentado comentarios o estén en la lista
de correo de esta solicitud. La Comisién sélo podra conceder una solicitud de audiencia de caso impugnado
sobre cuestiones que el solicitante haya presentado en sus comentarios a tiempo y que no hayan sido retira-
dos posteriormente. Si se concede una audiencia, el objeto de la misma se limitara a las cuestiones de
hecho controvertidas o a las cuestiones mixtas de hecho y de derecho relativas a los problemas de
calidad del aire pertinentes y materiales presentados durante el periodo de comentarios. Cuestiones
como el valor de la propiedad, el ruido, la seguridad del trafico y la zonificacion quedan fuera de la jurisdic-
cion de la Comisién para ser tratadas en este procedimiento.

LISTA DE CORREO. Ademéas de presentar comentarios publicos, puede solicitar que se le incluya en una
lista de correo para recibir futuros avisos publicos sobre esta solicitud especifica enviando una solicitud por
escrito a la Oficina del Secretario Oficial en la direccion que figura a continuacion.

CONTACTOS E INFORMACION DE LA AGENCIA. Los comentarios y solicitudes del publico deben presen-
tarse via electronicamente en www14.tceq.texas.gov/epic/eComment/, o por escrito a la Texas Commission
on Environmental Quality, Office of the Chief Clerk, MC-105, P.O. Box 13087, Austin, Texas 78711-3087.
Tenga en cuenta que cualquier informacién de contacto que proporcione, incluyendo su nombre, nimero de
teléfono, direccién de correo electrénico y direccion fisica, formara parte del registro publico de la agencia.
Para obtener mas informacién sobre esta solicitud de permiso o sobre el proceso de autorizacién, llame al
Programa de Educacioén Publica al numero gratuito 1-800-687-4040. Si desea informacién en espaiiol, pue-
de llamar al 1-800-687-4040.

También se puede obtener mas informacion de Clemsa Lumber Company, P.O. Box 9, Pollok, Texas 75969-
0009 o llamando al Sr. Dennis McCormick, ingeniero consultor gerente, Tower Environmental, Inc. al 281-
615-6594.

Fecha de emision del aviso: 11 de marzo de 2025
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Suspension de ciertas solicitudes de ‘green card’: ;A quiénes afecta?

La reciente decisién
del gobierno de Donald
Trump de  suspender
algunas solicitudes de
Green Card en Estados
Unidos afecta directamen-
te a refugiados y asilados,
lo que podria derivar en
cuestionamientos legales
si la medida se prolonga
indefinidamente, segin un

especialista.
En una entrevista con
Univisién, el abogado

Angel Leal explicé que
esta decision del gobierno

de Trump responde a
la  implementaciéon de
dos oOrdenes ejecutivas

firmadas al inicio de su
mandato.

“Una tenia que ver con
revisar y examinar a todo
extranjero que tenga la
intencién de entrar, que

esté pidiendo la entrada o
que ya haya hecho entrada
al pafs. La segunda
ordenaba al Departamen-
to de Estado designar
como organizaciones ex-
tranjeras terroristas a los
carteles mexicanos y al
Tren de Aragua”, detall6.

Segin el abogado, la
combinaciéon de ambas
directrices es lo que ha
llevado a la suspension del
procesamiento de estas
solicitudes de residencia.

Leal aclar6 para el
medio que esta medida no
afecta a quienes solicitan
la residencia bajo la Ley
de Ajuste Cubano, sino
exclusivamente a quienes
ingresaron a  Estados
Unidos en calidad de re-
fugiados o a aquellos a
quienes ya se les otorgd
asilo dentro del pafs.

“Son esas solicitudes
de residencia por parte de
refugiados o asilados las
que quedardn afectadas
con esta medida”, preciso
a Univision.

Respecto a los argu-
mentos del gobierno sobre
seguridad nacional, Leal
reconocié que ‘el De-
partamento de Seguridad

Nacional tiene que cuidar
la seguridad nacional y la

advirtié que si la pausa se
convierte en indefinida,

“ya cuestiona la legalidad tomando”, lo que podria
de las medidas que estdn derivaren disputas legales.

LUKFRIN

FEDERAL CREDIT UNION

Cualquier persona que viva,
trabaje, asista a una iglesia o
escuela del condado Angelina,

seguridad publica”, pero
advirti6 que esto entra
en conflicto con las leyes
federales que protegen el
derecho a solicitar asilo
y a ser admitido como
refugiado.

“Frenar todo cuando ya
estan en el proceso de la
residencia es el conflicto
con lo que la ley permite”,

sostuvo. puede abrir una cuentaenla
En cuanto a la legalidad (ooperativa

de  la suspensin, el Lufkin Federal Credit Union

abogado explic6 que

mientras los  procesos

iTambien los Comercios y Entidades!

puedan retomarse en un
futuro, la medida podria
mantenerse dentro del
marco legal. Sin embargo,

204 Gobblers Knob « lufkinfcu.com « 936-632-4397

price at any other time. Inventory is subject to prior sale. We are not
technical, or misprint errors. Please contact us directly via phone or email to verify all information.

Maria
Martinez

936763122288 31433]SIMedford [DrfLufkinyTX
2025 Nissan Rogue

i 33,604

0%/o¥enlFinanciamientolen|Carros)
2025 Nissan Kicks

2492

*Picture may not represent actual vehicle. Price varies based on Trim Levels and Options. See Dealer
for in-stock inventory and actual selling price. All prices plus tax, title & license with approved credit.
MSRP includes delivery, processing, and handling fees. Dealer doc fee of $150.00 not included in the
price. Prices may be different outside of each advertised period and do not necessarily reflect cash

VNG

L TOYOTA

1807 S. Medford Dr. « Lufkin, TX 75901

936:699:1000151807:SMedford Dr; Lufkin; TX

Ben
Guerrero

936-632-7711 » 1711 S Medford Dr, Lufkin, TX
2025 Honda Pilot EX-L

Lease a new Corolla LE 2017 Mode
due at signing includes DOWN PAY

of, Toyota Motor Sales, Toyota Fina
(TFS) financing history and/or TFS t
TOTAL MSRP $20095, including del
charges. LEASE END PURCHASE 0l
and $.15 per mile over 12000 mile
vary depending on final price of vel
through 09-05-2017 in AR, LA, MS,
safe driving. Please always pay attef
system(s) may not work as intende

2025 Toyota Camry SE

Aceptamos el niimero ITIN

2025 Honda CR-V

+1t&l

33,101

Lease a new RAV4 LE 2017 Models
at signing includes DOWN PAYMEI

Motor Sales, Toyota Financial Servic
and/or TFS tier rating in which a sec
delivery, processing and handling, a
$15684 plus tax, title and license.

participation may affect final nego
Must take delivery from dealer sto
and lease program details. * Driver

30,400

ible for

ypQdiap

safely. ing on the condition:

of 15 cents per mile for mileage o
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BETHARD B RAVE A

EN NACOGDOCHES TX
PRESENd:ADATPORIEVANSIUNELEDISHOWS

d al 6 de Abnl, 2025

jAtracciones, juegos y una variedad de
puestos de comida encontraras en el carnaval!

Jueves y Viernes ¢ Abre a I1as 6:00 pm
Sahado y Domingo ¢ Abre ala 1:00 pm

iBoletos de paseo!

e Boletos individuales: $1.25 cada uno

e Boletos de descuento: 20 boletos por $20

o Boletos de super descuento: 50 boletos por $45
* Todos los paseos requieren 3 o mas boletos

iEspecialesjde]Rulsera’
¥$30IpoHpersonaliPaseos]ilimitados!
yuevesivAViernesfidel6:00:10:00Ipm

Seleach v Peminge =2 sedicnes CIEESs per SapaEeo
Sesionfde]lajtarde:A:00:5:00Ipm
Sesionldelnoche:]6:00:10:00Ipm
(Basipulserasfcuestant$30lpeorpersonalViROISESion)

SJEllhoratioldellcarnavalivilasfofertasidelpulseras;
GSEDR Sficies a cambies segnm &l dima C )

EstacionamientolvientradaliGRAWNIS!

iDiVersionipara lajfamilial

NACOGDOCHES]COUNTY{EXPOIRICIVICICENTER
3809]NWIStallings]Drivelsll00PF221
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