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Trabajadoras sociales
de NISD

Por: NISD Espaiiol

Lufkin, TX.- Las tra-
bajadoras sociales de Na-
cogdoches ISD se dedi-
can desde conseguir ropa
y ttiles escolares, hasta

apoyar en momentos de
crisis.

Nuestras  trabajadoras
sociales hacen un trabajo
excelente y mucho mas de
lo que se ve.

Siempre con una sonri-
sa, una palabra de aliento
y un corazén dispuesto a
ayudar a quien lo necesite.

Hoy queremos reco-
nocer a cada una de ellas

por su entrega, su esfuerzo
cada dia, su compasién y el
impacto que dejan en cada
familia que ayudan.

iGracias por ser luz en
nuestro distrito!

Lufkin celebrara la gran inauguracion de las
nuevas canchas de pickieball en Ghambers Park

Lufkin, TX.- La Ciu-
dad de Lufkin y el De-
partamento de Parques y
Recreacion organizan la
gran inauguracién de las
nuevas canchas de pickle-
ball en el Chambers Park,
500 Pershing Avenue,
Lufkin, TX.

El miércoles 30 de julio
a las 9:00 am, el evento
sera seguido por un juego
abierto gratuito para to-
dos los niveles a partir de
las 10:00 am.

La ceremonia recono-
cerd la mas reciente in-
corporacién recreativa al
sistema de parques de la
ciudad y forma parte de
un compromiso continuo

para mejorar y ampliar las
instalaciones al aire libre
en Lufkin.

Los asistentes podran
disfrutar de una mafiana
festiva que incluira:

* Discurso de apertura;

* Agua embotellada gra-
tuita, juegos de palas y re-
galos de verano;

e Primer saque para in-
augurar las canchas;

Este evento es gratuito
y abierto al publico. Las
canchas estdn disefiadas
para ofrecer un ambiente
divertido e inclusivo para
todas las edades.

Para mas informacion,
visite ~ www.lufkinparks.
com o contacte a Parques y

Recreacion en Facebook:
www.fb.com/LufkinPark-
sandRec.

Este evento apoya los
objetivos de la Ciudad

de Lufkin de ampliar las
oportunidades recreativas
y fomentar una participa-
cioén sana y centrada en la
comunidad.
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Por: Cary Sims

Lufkin, TX.- En esta
época del afio, cuando
hace calor y nadie vi-
sita su puesto de caza o
su bosque favorito, los
venados hacen algo bas-
tante notable: les crecen
los cuernos. Si bien no
recibe la atencion de la
temporada de celo oto-
fial ni de caza, el verano
es un momento crucial
para los venados de cola
blanca,  especialmente
para los entusiastas de la
vida silvestre interesados
en mejorar la salud de la
manada o el tamafio de
los cuernos de los vena-
dos en su propiedad.

Aqui hay una palabra
para impresionar a sus
compaiieros entusiastas
de los venados: antlero-
génesis. Se define como
el proceso de formacién
y desarrollo de los cuer-
nos en los venados. No
es solo una trivialidad.
Comprender este proceso
ayuda a explicar por qué
la nutricién en verano es
tan importante.

Segin el Dr. Marcus
Blum, Profesor Asisten-
te de AgriLife de Texas
A&M y Especialista en
Vida Silvestre de Exten-

sién, de junio a agosto es
el periodo pico para el cre-
cimiento de los cuernos.
De hecho, en las condicio-
nes adecuadas, a los vena-
dos le pueden crecer hasta
media pulgada de cuernos
por dia. De hecho, el ter-
ciopelo de la cornamenta
es uno de los tejidos de
mas rapido crecimiento de
cualquier mamifero.

Los cuernos en tercio-
pelo estin muy vivos.
Estan repletos de nervios
y vasos sanguineos, que
aportan los nutrientes ne-
cesarios para la formacién
de los huesos. Ahi es don-
de el hébitat y la nutricién
entran en juego. Blum ex-
plica que los venados de-
penden en gran medida de
forraje de alta calidad du-
rante los meses de verano,
en particular de plantas ri-
cas en proteinas, calcio y
fésforo.

Entonces, ;qué comen
para desarrollar esas lla-
mativas cornamentas? La
lista incluye hierbas au-
téctonas, leguminosas y
especies lefiosas de ramo-
neo. Blum sefala que los
venados se alimentan de
mads de 100 especies dife-
rentes en una...

Contintia en la pdag. 2
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El exceso de velocidad no

ahorra tiempo, cuesta vidas

Austin, TX.- Ya sea pes-
cando un pez o cocinando
un brisket, los tejanos co-
nocen la importancia de la
paciencia. Por eso, el De-
partamento de Transporte
de Texas (TxDOT) les re-
cuerda a los conductores
que tengan paciencia al
volante y conduzcan como
tejanos: amables. corteses.
Seguros.

El exceso de velocidad
contribuy6 a casi 160,000
accidentes de transito en
Texas en 2024, resultando
en 1,467 muertes. Esto re-
presenta el 35% de todas
las muertes por accidentes
de transito en el estado, lo
que convierte a la veloci-
dad en el principal factor
contribuyente a los acci-
dentes.

"Conducir a exceso de
velocidad no es un acci-
dente, es una eleccién",
dijo Marc Williams, direc-
tor ejecutivo de TxDOT.
"Cuando decides conducir
incluso un poco por enci-
ma del limite de velocidad,
no solo arriesgas tu propia
vida, sino también la de to-
das las demds personas en

la carretera, y eso no es ser
un buen tejano". Las fuer-
zas del orden se centrardn
en quienes exceden los li-
mites de velocidad.

Para ayudar a prevenir
accidentes mortales rela-
cionados con la velocidad,
el Departamento de Trans-
porte de Texas (TxDOT)
lanza su campafia "Man-
téngase Seguro. Conduz-
ca Inteligente". En ella, el
cantautor de musica coun-
try Parker McCollum hace
un llamado a sus compa-
triotas tejanos para que re-
duzcan la velocidad y sean
precavidos.

La campafia se lleva
a cabo en paralelo a un
periodo especial para la
aplicacion de las leyes de
velocidad. Del 18 de julio
al 3 de agosto, los agentes
de todo Texas prestardn
especial atencién a los
conductores que conducen
a exceso de velocidad, re-
cordandoles que reduzcan
la velocidad y adapten su
velocidad a las condicio-
nes de la carretera.

Conducir con seguridad
va mds alld de respetar el

limite de velocidad.

Los conductores deben
seguir estos consejos para
mantenerse seguros y evi-
tar multas:

* Adapte su velocidad a
las condiciones de la ca-
rretera.

e Reduzca la velocidad
y deje una mayor distan-
cia para detenerse cuando
haya mucho tréfico, las ca-
rreteras estén resbaladizas
o haya obras en la carre-
tera.

* Esté atento a las sefia-
les de trafico que le avisan
de limites de velocidad re-
ducidos.

* Recuerde que las mul-
tas de trafico se duplican
si excede el limite de ve-
locidad en una zona esco-
lar o en una zona de obras
cuando haya trabajadores.

Cl'ﬂCimientO de lOS eee Continuacion de la pdg. 1

... regién determinada,
lo que hace que la diver-
sidad vegetal sea una pie-
za crucial del rompeca-
bezas. En otras palabras,
no se necesita un mono-
cultivo de un sélo cultivo
magico en una parcela de
cultivo; se necesita una
variedad de plantas nati-
vas sanas.

Para los propietarios
de terrenos o titulares de
concesiones de caza que
buscan brindar a sus ve-
nados la mejor oportuni-
dad para un desarrollo de
cuernos fuertes, Blum re-
comienda algunas précti-
cas clave para el hébitat.
En primer lugar, fomente
la diversidad vegetal ges-
tionando las herbdceas y
ramoneando con un pas-
toreo adecuado y contro-
lando la maleza.

A continuacién, consi-
dere plantar parcelas de
cultivo de temporada cé-
lida, especialmente legu-
minosas como el caupi,
el lablab o la soja. Estas
son ricas en proteinas
y ofrecen una nutricién
sostenida durante el ve-
rano.

Los suplementos mine-

rales también son impor-
tantes, sobre todo en zo-
nas donde se sabe que los
suelos o el forraje son ba-
jos en calcio o fésforo. El
crecimiento de los cuer-
nos exige mucho al equi-
librio mineral del ciervo.
Otro factor importante,
pero a veces pasado por
alto, es el agua. La sequia
durante el verano no solo
estresa las plantas, sino a
los venados también. Me-
nos agua significa menos
forraje y de menor cali-
dad. Pero mds que eso: los
venados necesitan agua
para digerir y procesar lo
que comen. En resumen,
un buen agua significa
un mejor aprovechamien-
to de los nutrientes, y un
mejor aprovechamiento
de los nutrientes significa
una mejor condicién fisi-
ca y un mejor crecimiento
de las cuernos. Si tiene un
contrato de caza o es pro-

pietario de su terreno y
desea obtener mds de los
venados, tome esto como
un pequefio empujon para
considerar el habitat de
verano como una herra-
mienta de gestion. Ya sea
que su objetivo sea produ-
cir mejores cuernos, me-
jorar la salud del rebafio o
simplemente administrar
bien sus tierras, ahora es
el momento de actuar.

Blum lo resume bien:
"Al alinear la gestion del
habitat de verano con las
necesidades nutricionales
de los machos durante la
antlerogénesis, los pro-
pietarios y los adminis-
tradores de vida silvestre
pueden influir positiva-
mente en el tamafio de los
cuernos y la salud general
del rebafio, objetivos clave
tanto para los programas
de gestion centrados en la
caza de trofeos como en la
poblacién”.
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La doctrina Trump: deslegalizar para deportar

Por: Maribel
Hastings

La guerra de Donald
Trump contra los inmi-
grantes es tan intensa que
ni siquiera los nacionales
de paises como Nicara-
gua, Honduras, Cuba y
Venezuela, tradicional-
mente mas identificados
con los republicanos, se
han librado de detencio-
nes, deportaciones o de
perder las protecciones
concedidas por programas
como el TPS o el parole
humanitario.

El gobierno de Trump
recientemente anuncio
la cancelaciéon del TPS
para 72,000 hondurefios y
4,000 nicaragiienses que
tenian protecciéon de la
deportacién y permisos de
trabajo desde 1999. A eso
stimele la cancelacién del
parole humanitario para
medio millén de cubanos,
haitianos, nicaragiienses y
venezolanos; y la elimina-
cién del TPS para 348,000
venezolanos y 521,000
haitianos, por nombrar al-
gunos.

No hay que ser un genio
para percatarse de que son
altas cifras de inmigrantes
documentados que Trump
quiere convertir en indo-
cumentados para que se
autodeporten o para dete-
nerlos y deportarlos y po-
der llegar a su objetivo de
remover del pais a un mi-
1I6n de inmigrantes anual-
mente.

Estos inmigrantes tam-
poco son los “criminales”
que Trump asegurd que
deportaria. Al no tener una
gran cifra de “criminales”
sumado a la reduccién

de los cruces irregulares
en la frontera, el plan es
deslegalizar a inmigrantes
autorizados para hacerlos
vulnerables a la deporta-
cién y poder cumplir con
sus cuotas.

Pero no se trata unica-
mente de cuotas, sino de
sacar del pais a inmigran-
tes de color que no cua-
dran con el perfil del Esta-
dos Unidos blanco similar
a las estampas de Norman
Rockwell a mediados del
Siglo 20. La guerra no es
contra inmigrantes ‘“‘cri-
minales”, es contra inmi-
grantes de color en un in-
util intento de “blanquear”
un pais donde las minorias
ya son mayoria, donde los
cambios demograficos
han alcanzado cada rin-
c6n de la nacién y en el
proceso hacen de Estados
Unidos un pais diverso y
mas fuerte.

Si no, vea quiénes pier-
den sus protecciones del
TPS. Son personas que
llevan décadas en este
pais, tienen familias esta-
blecidas, trabajan y pagan
impuestos.

Segun un reporte de fwd.
us, “los beneficiarios del
TPS aportan alrededor de
$21,000 millones de ddla-
res anuales a la economia
estadounidense, ademas
del pago de $5,200 millo-
nes de délares en impues-
tos federales, estatales y
locales combinados”.

Pero poco les importa a
Trump y a su lugartenien-
te, Stephen Miller, los mi-
les de millones de ddlares
que los inmigrantes, con o
sin documentos, aportan
a la economia porque el
prejuicio pesa mas.

Lo ir6énico es que un
amplio sector de los in-
migrantes afectados por la
eliminacién de programas
como el TPS o el parole
humanitario, radican en la
Florida donde muchos de
sus familiares o amistades
apoyan a Trump. Es decir,
que a Trump tampoco le
importa actuar en detri-
mento de quienes lo apo-

yan politicamente.

Uno pensaria que la
detencién y deportacién
de cubanos, por ejemplo,
generaria mas indignacién
en esa comunidad. Pero
incluso los legisladores
federales republicanos
que representan a esta co-
munidad ante el Congreso
no se atreven a desafiar a
Trump temerosos de ser
objetos de su ira y de su
venganza electoral.

Y es que el Sur de la
Florida, historico enclave
de inmigrantes y refugia-
dos, ahora hace noticia
por un controversial cen-
tro de detencién de inmi-
grantes en medio de los
Everglades y denominado
el ‘Alcatraz de los Lagar-
tos’ (Alligator Alcatraz).
Trump y sus subditos se
mofan de los inmigrantes
detenidos en un lugar re-
pleto de lagartos e incluso
los republicanos de Flori-
da ya venden mercancia
como camisetas y gorras
con el nombre del lugar.

CBS report6 que el pe-
ligro del centro no son los
lagartos sino las condicio-
nes deplorables al interior
de la instalacién, seguin
denunciaron varios dete-
nidos: insectos, gusanos,
incluso en la comida, los
dejan sin bafiar por dias,
permanecen con las luces
prendidas por 24 horas, si
llueve el lugar se inunda.
Lo catalogaron como un
tipo de “tortura”.

En un duro editorial, El
Nuevo Herald y el Miami
Herald compararon las
carpas para alojar refu-
giados del Mariel hace 45
afios con el controvertido
centro Alcatraz de los la-
gartos: “En 1980, los li-
deres locales intentaban
ayudar a los refugiados.
Esta vez, la imagen es in-
tencional.

Un campo de detencién
en un pantano envia un
mensaje claro: "no eres
bienvenido”.

Me pregunto cudntos de
los detenidos serdn de los
deslegalizados por Trump.

* "Un verdadero amigo es aquel que te acepta tal como eres, te apoya en tus sue-
flos y te ayuda a levantarte cuando tropiezas".

* "La vida es un viaje lleno de altibajos, pero siempre hay algo bueno que esperar
en el horizonte si seguimos adelante con valentia y esperanza".

* "No tengas miedo de renunciar a lo bueno para ir por lo grandioso".

* "Nunca permitas que una crisis te impida alcanzar tus metas."

» "El éxito no es para los que tienen suerte, es para aquellos que estdn dispuestos

a trabajar duro por ello.
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(936) 244-5793

www.lalenguanews.com

fb: @lalenguanews

La Lengua es un
semanario regional cuya
intencion es
proveer una fuente de comu-
nicacion y
entretenimiento; y recalcar
las contribuciones que los
Hispanos hacen en el area
metropolitana de
Lufkin y Nacogdoches.

La Lengua es local e inde-
pendientemente operado
por sus propietarios. Sus

editores se reservan el de-

recho de corregir o rechazar
cualquier informacion que se
considere inapropiada.

Ni los editores ni los anun-

ciantes seran responsables

por informacion incorrecta,
ni por errores tipograficos,
fotograficos, clericales, de
imprenta u omisién, que esta
publicacion pueda contener.
Publicado semanalmente
en Lufkin, Texas por Becky
Zuhiga, Hector Castillo
y Roy Reyes

Disfrutelo, es
nuestro Periddico.

SU HOROSCOPO SEMANAL

»,  ARIES ¢
%ﬁf MAR 21-ABR 19
Evita por todos los medios
las discusiones que sue-
les tener con tu pareja por
motivos familiares, gene-
ralmente por causa de la
intromision de sus parien-
tes en vuestra relacion. .

N  CANCER-.
&Y JUN 21-JUL 22
o)

Excelente momento pro-
fesional, Cancer, tus pers-
pectivas para la vuelta de
vacaciones pueden cam-
biar muy positivamente.
Modera un poco tu hiper
sensibilidad.

I

Tu economia esta ahora
a salvo, Libra, y te permi-
tira hacer algun extra en
vacaciones porque este
bienestar ira a mas si sa-
bes administrarte.

%4, CAPRICORNIO -
v DIC 21 -ENE 19
El influjo de la Luna Nue-
va se dejara notar en tu
signo, Capricornio, algu-
nos planes podrian tor-
cerse y tu entusiasmo su-
frird un descenso.

LIBRA -
SEPT 23-0CT 21

TAURO -
ABR 20-MAY 20

Llegara a tu vida una perso-
na que despertara emocio-
nes que no habias experi-
mentado con anterioridad,
Tauro. Quiza estés ante tu
alma gemela.

o
&

La Luna Nueva en tu signo
podria complicarte algu-
nos aspectos, Leo, espe-
cialmente el sentimental.
No confies tan ciegamente
en quien tienes a tu lado.
ESCORPION -
L OCT 22-NOV 20
No reivindiques ahora te-
mas laborales ni econo-
micos, Escorpio, la Luna
Nueva restaria fuerza a
tus argumentos. El mo-
mento oportuno sera pa-
sadas tus vacaciones.
ACUARIO ¢« ENE
20-FEB 18
Ten paciencia y espera
que pase la influencia de
la Luna Nueva en tu signo.
Dentro de muy poco todo
mejorara. Lo importante es
mantener el animo.

LEO -
JUL 23-AGO 22

e

NV
77

GEMINIS
m MAY 21-JUN 20
Concéntrate en el trabajo
y deja terminado antes de
vacaciones lo que tengas
entre manos o el influjo
de la Luna Nueva podria
causarte problemas labo-
rales.

VIRGO -
AGO 23-SEP 22

Tu experiencia, tu capaci-
dad, tu lealtad y tu carac-
ter estan muy valorados.
Es un buen momento para
conseguir lo que conside-
ras justo.

.@

No te tomes las cosas a la
ligera, Sagitario, y mide
muy bien tus impulsos o
la vida se te complicara,
sobre todo en el ambito
laboral.

SAGITARIO -
NOV 21-DIC 20

% PISCIS
@ FEB 19-MAR 20

Dias bastante agitados por
el influjo de la Luna Nueva,
Piscis. Tendras que apren-
der a distinguir a quienes
no son como aparentan o
te causaran problemas.
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Trump firma orden para trasladar

El presidente Donald
Trump firmé este jueves
una orden ejecutiva para
que las agencias federa-
les en todos los estados y
ciudades del pais tengan
la facilidad de sacar de
las calles a las personas
sin hogar, con el fin de
internarlos en centros de
salud para que reciban tra-
tamientos médicos o psi-
coldgicos, aunque ellos no
den su consentimiento.

La medida que el man-
datario implementard es
con el objetivo de prote-
ger la seguridad publica,
segin explicd. En donde
pide a la fiscal general,
Pam Bondi, tomar accio-
nes legales para revocar
los precedentes judiciales
y los decretos de consen-
timiento que limitan la ca-
pacidad de los gobiernos
locales y estatales para
trasladar a las personas
que viven en las calles y
campamentos a centros de
tratamiento.

“La vagancia endémica,
el comportamiento des-
ordenado, las confronta-
ciones repentinas y los
ataques violentos han he-
cho que nuestras ciudades
sean inseguras”, mencio-
nan en la orden ejecuti-
va, publicada por la Casa
Blanca. Internan a las
personas para que reciban

tratamiento

La fiscal tendra que
brindar asistencia a los
gobiernos estatales y lo-
cales para que trasladen
e internen a las personas
para que reciban el trata-
miento adecuado, ya sea
por enfermedades men-
tales, lo cual segiin men-
cionaron, representan un
peligro para los demds o
para quienes viven en la
calle y no pueden cuidar
de si mismas.

“El traslado de las per-
sonas sin hogar a institu-
ciones de larga estancia
para que reciban un trato
humano mediante el uso
adecuado del interna-
miento civil restablecera
el orden publico”, se lee
en la orden qie titularon:
‘Acabar con la delincuen-
ciay el desorden en las ca-
lles estadounidenses’.

Informaron que un total
de 274,224 personas dur-
mieron en las calles, se-
gun el registro de una sola
noche el dltimo afio de la
administracion  anterior,
“el mas alto jamds regis-
trado”.

Son adictos a las drogas
y condicién de salud men-
tal:

“La abrumadora mayo-
ria de estas personas son
adictas a las drogas, tie-
nen una condicién de sa-

lud mental o ambas. Casi
dos tercios de las personas
sin hogar informan haber
consumido regularmente
drogas duras como me-
tanfetaminas, cocaina u
opioides en sus vidas. Una
proporcién  igualmente
grande de personas sin
hogar informé sufrir con-
diciones de salud mental”,
se lee en la orden publica-
da por la Casa Blanca.

La normativa ademds
requiere a los departa-
mentos de Justicia, Salud
y Servicios Humanos, Vi-
vienda y Transporte prio-
rizar las subvenciones fe-
derales para los estados y
ciudades que “hagan cum-
plir las prohibiciones” so-
bre el consumo abierto de
drogas ilicitas, acampar
en zonas urbanas y el me-
rodeo.

La orden también exige
una amplia recopilacion
federal de datos sobre
personas sin hogar y per-
sonas con discapacidades
mentales, lo que plantea
serias preocupaciones So-
bre la vigilancia, la priva-
cidad y como dichos datos
podrian utilizarse para
justificar una mayor cri-
minalizacion, advirtié en
un comunicado la Unién
Estadounidense de Liber-
tades Civiles (ACLU), in-
dico EFE.

Gobernador Ron Desantis
advirtio: “Florida no sera un
refugio para la inmigracion ilegal”

El gobernador de Flori-
da, Ron DeSantis, confir-
mo este viernes el inicio
de vuelos de deportacién
de migrantes desde el nue-
vo centro de detencion
Alligator Alcatraz, ubi-
cado en una pista aérea
abandonada en medio de
los Everglades, al oeste de
Miami.

La instalacion fue habi-
litada a principios de julio
y ya ha enviado ‘“cientos
de personas” de regreso a
sus paises, segtin declara-
ciones del mandatario.

“Me complace repor-
tar que los vuelos desde
Alligator Alcatraz han co-
menzado y el ritmo esta
aumentando”, anuncio
DeSantis durante una con-
ferencia en el sitio.

Agregd que la medida
forma parte de un plan
para reforzar las politicas
migratorias del presidente
Donald Trump, quien visi-
t6 el centro a principios de
mes y aprob6 el desplie-
gue de jueces migratorios
militares para acelerar los
procesos de deportacion.

El centro, bajo super-
visién de la Divisién de
Manejo de Emergencias
de Florida, cuenta actual-
mente con capacidad para
2,000 personas detenidas,

y prevé duplicar ese nu-
mero en las préximas se-
manas, segin explicé Ke-
vin Guthrie, director de la
FDEM.

Aunque no se detallaron
las nacionalidades ni el
nimero exacto de depor-
tados, DeSantis destacé
que el uso del aer6dromo
facilita operaciones aé-
reas continuas. “Este ae-
ropuerto permite vuelos
comerciales tanto de dia
como de noche. Se trata
de procesar y expulsar a
quienes estan ilegalmente
en Florida y en Estados
Unidos”, indico.

Criticas por condiciones
inhumanas:

La puesta en marcha
de este centro migratorio
ha desatado criticas de
organizaciones civiles vy
funcionarios locales. La
alcaldesa de Miami-Dade,
Daniella Levine Cava, en-
vi6 este viernes una carta
oficial al FDEM para exi-
gir acceso al sitio y poder
inspeccionar sus condi-
ciones tras denuncias de

tratos degradantes.

Grupos de derechos
humanos y familiares de
personas detenidas han
calificado la instalacién
como un “campo de con-
centracién” y una “jaula
para perros”, luego de
documentar al menos seis
hospitalizaciones  entre
los primeros mil reclusos,
desde la inauguracion del
lugar el pasado 3 de julio.

A pesar de las denun-
cias, DeSantis defendi6 el
operativo como un mode-
lo de eficiencia migrato-
ria.

Aseguré que Flori-
da bloqued el ingreso
de 18,000 migrantes por
mar y promueve la cola-
boracién total entre los
condados del estado y las
autoridades federales de
inmigracion.

“Nuestro estado lidera
la implementacién de las
politicas migratorias de
sentido comun. Florida no
serd un refugio para la in-
migracion ilegal”, conclu-
y6 el gobernador.

Flor Qamhieh
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Comision Europea anuncia re-
presalias por aranceles de Trump
entraran en vigor el 7 de agosto

La Comision Europea
(CE) anuncié este domin-
go que las medidas de
represalia contra Estados
Unidos, en respuesta a
los aranceles del 30% so-
bre productos europeos,
no se activardn antes del
7 de agosto. El organis-
mo continental enfatizé
que su principal objetivo
sigue siendo alcanzar un
acuerdo con Washington
mediante negociaciones
diplomaticas, evitando asi
la imposicién de tarifas
adicionales.

“Para hacer nuestras
contramedidas mads claras,
simples y fuertes, fusiona-
remos las listas uno y dos
en una unica lista (que no
entraria en vigor hasta el
7 de agosto) y enviaremos
esto a los Estados miem-
bros para su aprobacién®,
explicé Olof Gill, por-
tavoz de Comercio de la
Comision Europea, infor-

mo EFE.

La decisién llega des-
pués de que el presidente
estadounidense  Donald
Trump anunciara hace
dos semanas la imposi-
cién de aranceles del 30
% a productos europeos a
partir del 1 de agosto. En
respuesta, Bruselas pre-
paré un segundo paquete
de represalias valorado en
72,000 millones de euros,
dirigido  principalmente
a automdviles, aviones,
maquinaria y productos
agroalimentarios ~ como
el whisky bourbon. Estas
medidas se suman a las
represalias iniciales por
unos 21,000 millones re-
lacionados con aranceles
al acero y aluminio.

Bruselas combina sus
listas de represalias ante
la escalada arancelaria

Con la fusién prevista,
ambas listas, la primera
por valor de 21,000 mi-

llones y la segunda por
72,000 millones, se con-
vertirian en una sola que
afectaria productos esta-
dounidenses por aproxi-
madamente 93.000 millo-
nes de euros.

El portavoz Gill desta-
c6 que “el objetivo prin-
cipal de la UE es lograr
un resultado negociado
con Estados Unidos”. Sin
embargo, también aclard
que “‘en paralelo se siguen
preparando para todos
los resultados, incluidas
potenciales contramedi-
das adicionales”. En ese
contexto, el comisario
europeo -de Comercio,
Maros Sefcovic, manten-
dra - conversaciones con
el secretario de Comercio
estadounidense, Howard
Lutnick, esta tarde, justo
antes de que la Comisién
informe formalmente a los
embajadores europeos so-
bre las préximas acciones.

64

Mexico reporta 14 mexicanos detenidos

La presidenta
Sheinbaum, aseguré que
14 mexicanos estdn in-
ternados en el centro de
detencién ‘Alligator Al-
catraz’, un nuevo centro
de detencion en el estado
de Florida, Estados Uni-
dos, pero aseguré que su
Gobierno esta buscando
que estos connaciona-
les sean repatriados. “14
mexicanos internados y se
estan haciendo todas las
gestiones para que sean
repatriados de inmedia-
to”, apuntd la mandataria
durante su conferencia de
prensa matutina. Deta-
116 que se envié una nota
diplomédtica al Gobierno
estadounidense y a través
de los consulados se estéd
insistiendo en que sean

devueltos a México “de la
manera mas pronto posi-
ble”. Sefal6 que los con-
sulados estan revisando si
existen violaciones a los
derechos humanos en ese
lugar y, de ser asi, tendrdn
que seguir el protocolo
para que las personas de-
tenidas sean deportadas de
manera inmediata. “En el
momento que publicaron
que estaba este centro de
detencién mandamos otra
nota diplomatica para que
cualquier mexicano sea
deportado de inmediato
y que no tenga que pasar
tiempo en este centro”,
aseverd. La nueva cércel
para migrantes, que estd
operativa desde principios
de julio, fue construida en
apenas dos semanas en

Préstamos para Casas | Propiedades Comerciales | Para Renovaciones
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una pista de un aeropuer-
to abandonado al oeste de
Miami. Las autoridades
prevén que acoja hasta a
5.000 migrantes, como
parte de los esfuerzos an-
timigratorios de la Admi-
nistracién Trump. El nom-
bre, ‘Alligator Alcatraz’
hace referencia a la ic6ni-
ca prision de San Francis-
co, que Trump ordend rea-
brir préximamente, y a los
caimanes que abundan en
los alrededores del centro
de detencién, que segln
las autoridades reducirdn
el riesgo de fuga.

Sheinbaum ha rechaza-
do en diversas ocasiones
que la criminalizacion de
los migrantes y ha pedido
que se atiendan las causas
de la migracion.

RUBEN CARMONA
Vice Presidente
MLO# 715297

www.Citizens1stBank.com
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Democratas presentan la Ley de [zic{H QUETERGNTHERERE [ HIETED

Salud Mental para Latinos

Preocupados por los
problemas de salud men-
tal que afectan a un amplio
sector de latinos y por las
barreras que les impiden
acceder a la atencién mé-
dica brindada el gobierno,
los senadores Alex Padi-
lla y Rubén Gallego, jun-
to con las representantes
Andrea Salinas y Nanette
Barragédn, presentaron la
denominada Ley de Salud
Mental para Latinos.

Dicha legislacion se en-
foca en reducir el estigma
cultural y corregir las dis-
paridades en la atencion
médica que les impide a
las personas recibir ser-
vicios de salud mental
considerados claves para
superar sus padecimientos
e incluso para salvarles la
vida.

De acuerdo con los de-
modcratas que impulsaron
el proyecto, demasiadas
personas sufren por no
acceder a la atencién de
salud mental.

Como parte de un ana-
lisis, seflalan que unica-
mente el 47.4% de los
adultos hispanos mayores
de 18 afios afectados por
alguna enfermedad men-
tal lograron recibir aten-
ci6én en 2023.

Incluso mencionan
que, entre 2010 y 2020,
la tasa de suicidios en-
tre los hombres hispanos
adultos (de 20 a 64 afios)
se incrementd 35.7%, en
tanto que entre las muje-
res el problema también
se elevo 40.6%, lo cual les
resulté alarmante y hasta
cruel.

Por ello, la nueva ley
pretende exigirle a la Ad-
ministraciéon de Servicios
de Abuso de Sustancias y
Salud Mental (SAMHSA)

desarrollar y aplicar una
estrategia de divulgacién
y educacién para promo-
ver la salud conductual
y mental entre las pobla-
ciones latinas e hispanas,
esto tomando en cuenta
sus necesidades culturales
y lingiiisticas.

Bajo la perspectiva de
Alex Padilla, democrata
por California, entre las
barreras que limitan el ac-
ceso a la atencién médica
relacionada con la salud
mental figuran el idioma y
los prejuicios.

“Debemos derribar las
barreras que impiden a los

latinos recibir la atencién
de salud mental que nece-
sitan, cuando el estigma y
el acceso al idioma pue-
den hacer atn mads dificil
pedir ayuda.

Demasiados latinos, es-
pecialmente los hombres,
evitan buscar ayuda por-
que temen ser juzgados, y
eso solo empeora el pro-
blema. Este proyecto de
ley ayudaria a romper el
estigma en torno a la sa-
lud mental y facilitaria la
obtencién de atencién por
parte de personas que real-
mente entienden a nuestra
comunidad”, indicé.
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de “traicion” de Donald Trump

La oficina del expresi-
dente Barack Obama emi-
ti6 un comunicado des-
pués de que el presidente
Donald Trump acusara al
demécrata y a miembros
de su administracién de
“traicién” por la presunta
manipulaciéon de inteli-
gencia sobre la interferen-
cia rusa en las elecciones
de 2016.

La oficina de Obama
declaré:

“Por respeto a la presi-
dencia, normalmente no
dignificamos con una res-
puesta las constantes ton-
terias y desinformacién
que emanan de la Casa
Blanca. Pero estas afirma-
ciones son lo suficiente-
mente escandalosas como
para merecerlas.

Estas extrafias acusacio-
nes son ridiculas y un dé-
bil intento de distraccion”.

“Nada en el documento
emitido la semana pasa-
da socava la conclusion,
ampliamente aceptada, de
que Rusia influy6 en las
elecciones presidenciales
de 2016, pero no manipu-
16 con éxito ningtin voto.
Estas conclusiones fueron
confirmadas en un infor-
me de 2020 del Comité de
Inteligencia del Senado,
un organismo bipartidista
dirigido por el entonces

presidente Marco Rubio”.

“Estas extranas afir-
maciones son ridiculas y
un débil intento de des-
viar la atencién”, dijo en
un comunicado enviado
a los medios el portavoz
de Obama, Patrick Ro-
denbush.

Las agencias de Inteli-
gencia de la Administra-
cién republicana acusaron
a funcionarios del man-
dato de Obama de filtrar
declaraciones falsas a me-
dios de comunicacién para
socavar el gobierno de
Trump durante su primer
mandato (2017-2021).

Entre esos medios es-
taria el diario The Wash-
ington Post, al que se le
habria afirmado que Rusia
intentd interferir a través
de medios cibernéticos
en el resultado de los co-

micios de 2016, que gand
Trump.

El actual presidente ha
insistido en sus sefiala-
mientos contra Obama en
varias publicaciones en su
red Truth Social, donde
lleg6 al punto de compar-
tir un video falso genera-
do con inteligencia artifi-
cial en el que se muestra
a Obama siendo arrestado
en el Despacho Oval.

Segun Trump, el escin-
dalo que liga al expresi-
dente con esa supuesta
conspiracién que intentd
vincularle a él mismo con
las maniobras del Kremlin
es la “caceria de brujas”
de la que la prensa deberia
estar hablando, en lugar
de alargar la polémica por
el caso de Jeffrey Epstein,
fallecido en 2019 y acusa-
do de trafico de menores.
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Por: Gary Stallard

Lufkin, TX.- El equipo
de béisbol Roadrunner de
Angelina College ha nom-
brado a Cody Crowder
como entrenador asistente
para trabajar con el nuevo
entrenador principal, Jon
Phillips.

Crowder se hizo un
nombre en el Centenary
College of Louisiana en
Shreveport, tanto como
entrenador como juga-
dor. Durante los ultimos
cuatro anos, Crowder se
desempefi® como Entre-
nador Principal Asociado
y Coordinador de Recluta-
miento de los Gents, parti-
cipando en los titulos de la
Conferencia Atlética Uni-
versitaria del Sur (SCAC)
del programa en 2022 y
2024. Ademas, su curricu-
lum incluye haber recluta-
do al Novato del Ao de la
SCAC en 2023 y 2024; un
All-American; cinco  ju-
gadores All-Region; y un
Lanzador del Afio.

Antes de su carrera
como entrenador, Crow-
der se consolid6 como
un jugador de élite para
el programa Gents, fina-
lizando su carrera en la
SCAC con un reconoci-
miento All-American, dos
al Primer Equipo All-Con-
ference, dos al Segundo
Equipo All-Conference y
dos al All-Region. Crow-
der ain ostenta varios
récords individuales en
Centenary, incluyendo
hits, extrabases, dobles,
triples, carreras anotadas,
bases por bolas, bases ro-
badas, bases totales, jue-
gos jugados, turnos al bate
y elevados de sacrificio.

Al comenzar su nuevo
rol con los Roadrunners,
dijo que sus expectativas
para los futuros jugadores

van mds alld de lo que su-
ceda en el proximo afio o
dos.

"Queremos traer bue-
nos jugadores, pero mas
importante aun, buenas
personas", dijo Crowder.
"Queremos chicos que
quieran jugar al siguiente
nivel y posiblemente tener
largas carreras en el béis-
bol.

Queremos  jugadores
que quieran ser parte de
algo especial aqui y, con
suerte, destacar en el tor-
neo de la conferencia".

Crowder, quien cursé
su carrera de preparatoria
en Shepherd High School,
tiene vinculos con el este
de Texas: su esposa, Han-
nah Scoggin, fue una des-
tacada jugadora de séftbol
en Diboll High School y
también pasé una tempo-
rada con las Lady Roa-
drunners de Angelina Co-
llege antes de mudarse a la
Universidad Estatal Nor-
thwestern de Oklahoma.

Crowder describe su
enfoque como entrenador
como centrado en el equi-
po en lugar de en los lo-
gros individuales.

“Tener una mentalidad
de equipo primero es muy
importante”, dijo Crow-
der.

“Les he estado diciendo
a los chicos aqui que no
se puede poner la gallina
antes del huevo. Tenemos

que salir a ganar algunos
partidos primero, y el re-
clutamiento y la ayuda
para que los chicos avan-
cen a otros equipos vendra
después.

Necesitamos ser desin-
teresados y preocuparnos
por este equipo primero”.

“También necesitamos
mantener el béisbol sim-
ple”, agreg6 Crowder.
“El béisbol ya es bastante
dificil. Simplemente hay
que ser un atleta y seguir
trabajando duro para me-
jorar”.

En cuanto a los nuevos
jugadores, Crowder trans-
mitié este mensaje:

“Quiero que sepa que
va a ser parte de algo es-
pecial”, dijo Crowder.
“Hay muchas miradas
puestas en este programa,
y no solo serd una gran
experiencia en cuanto al
reclutamiento, sino que
también queremos asegu-
rarnos de que sea una gran
experiencia donde sea que
vaya.

“Vamos a hacer esto
bien”, dijo Crowder. Que-
remos que los chicos jue-
guen bien y se conviertan
en mejores jugadores, y
creo que es algo que les
entusiasma experimentar.

La direcciéon de correo
electrénico del Director
de Informacién Deportiva
de AC es gstallard@ange-
lina.edu.

Antonio Tarver advierte
a Canelo sobre Crawford

El excampedn mundial
Antonio Tarver le advirtio
a Sail ‘Canelo’ Alvarez
que no ha enfrentado a un
oponente como Terence
Crawford en mucho tiem-
po y esto podria compli-
carle las cosas el 13 de
septiembre en Allegiant
Stadium de Las Vegas.

En una entrevista con
Pro Boxing Fans, Tarver
cree que el peso no hard
la diferencia en el enfren-
tamiento contra Canelo
Alvarez, pero si las habi-
lidades de Crawford.

“Terence tiene que pe-
lear como sabe, es un pen-
sador profundo, procesa
las peleas como nadie y
estoy seguro de que ha
procesado esta pelea, se ha
visualizado (ganando), se
ha visto dos o tres veces,
sabe como termina. Pue-
des darte cuenta en como
hace sombra, se visualiza
con Canelo ahi enfrente,
mira el movimiento, ese es
el tipo de boxeador magis-
tral que Canelo enfrentara
y lo tnico que diré es que
Canelo no ha enfrentado a
un oponente como este en
mucho tiempo”, dijo.

“Creo que Canelo ten-
drd que volver a la pelea
con Caleb Plant y verse
asi de bueno, asi de activo,
debe moverse con elegan-
cia para vencer a Terence
Crawford. Porque el peso
no hara la diferencia, sera
el arsenal de habilidades y
que tanto lo quieran, am-
bos serdn retados como
nunca antes en la pelea

mds grande del siglo”,
agrego.

De acuerdo con algu-
nos de los prondsticos
de los expertos, Terence
Crawford estard en des-
ventaja por el peso y no
podrd derrotar al mexi-
cano, pero otros opinan
que el tamafio no serd un
problema, ya que el es-
tadounidense cuenta con
las habilidades necesarias
para vencer al campe6n de
las 168 libras en su propio
terreno.

Tras el enfrentamien-
to con el cubano William
Scull, donde el peleador
mexicano fue criticado
por su deslucida actua-
cién, muchos conocedores
del deporte han cambiado
de opinién y ven a Bud
con reales oportunidades
de ganar porque piensan
que el tapatio estd en de-
clive.

Si gana el estadouniden-
se se convertirfa en tres
veces campeon indiscuti-

ble en diferentes catego-
rias de peso y harfa histo-
ria en el deporte, mientras
que Canelo Alvarez po-
dria acabar con el invicto
de Crawford y mandarlo
al retiro.

Sadl ‘Canelo’ Alvarez,
de 34 aios, se convirtié en
campeén indiscutible por
segunda ocasién en peso
supermediano tras vencer
a William Scull y ahora
tiene marca de 63 victo-
rias (39 por nocaut), dos
derrotas y dos empates en
su carrera como profesio-
nal.

Por su parte, Terence
Crawford, de 38 afios, se
convirti6 en campeén de
cuatro divisiones diferen-
tes al vencer a Israil Ma-
drimov y sigue siendo uno
de los mejores libra por
libra.

El doble monarca in-
discutido estadounidense
ahora cuenta con 41 vic-
torias, 31 de ellas por no-
cauts.

« El éxito no es casualidad. Es trabajo duro, perseverancia, aprendizaje, estudio,
sacrificio y, sobre todo, amor por lo que haces.
«Los campeones se forjan con algo que llevan en lo mas profundo de su ser: un
deseo, un suefo, una vision.
« Las oportunidades suelen disfrazarse de trabajo duro, por lo que la mayoria de

la gente no las reconoce.

« Las cosas mas gratificantes suelen ser las que parecen imposibles de hacer.

Lufkin ¢ Nacogdoches ¢ Livingston
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Nodal estrenara ‘Sahina’, nueva cancion

- - r4 -

Si hay algo que Chris-
tian Nodal sabe hacer per-
fectamente es sorprender
a sus fans. Esta vez, el
cantante sonorense estre-
nard un nuevo sencillo ti-
tulado “Sabina”, que sale
este 24 de julio y ya estd
levantando expectativas,
no sélo por el homenaje
musical al espafol, sino
también porque su espo-
sa Angela Aguilar tendria
algo de influencia en el
tema. En un video publi-
cado en su cuenta de Ins-
tagram, Nodal aparecid
relajado, para hacer el
anuncio. “Qué tal mi gen-
te bella, por acd Nodal,
paso a reportarme. Les
recuerdo que este 24 de
julio salimos con un rolo-
nén que lleva por nombre
‘Sabina’“, expreso.

Y para ponerle todavia
mas sabor, el cantante
compartié un adelanto a
capela del tema, que in-
cluye esta joya de verso:

“No sé td, pero llevo
aguantando mas noches
que el mismo Sabina. Y
es que para tu ausencia te
juro que no hay medicina.

Y eso de extrafarte se ha
vuelto rutina®.

La alusién a Joaquin
Sabina es por uno de sus
temas cldsicos “19 dfas y
500 noches”, donde narra
una ruptura amorosa.

Pero la historia se pone
todavia mds interesan-
te debido a que Angela
Aguilar es practicamente
una discipula devota de
Sabina y hasta tiene una
pared en su cuarto llena
de frases del cantautor es-
pafiol que ella misma es-
cribié a mano.

“No sé si saben el nivel
de obsesion que tengo por
ese hombre. Tengo una
pared en mi cuarto llena
de frases de Joaquin Sa-
bina que yo hice a mano.
Cuando me pongo a es-
cribir (canciones) pien-
so: ‘qué haria Sabina en
este momento’. Lo amo,

lo adoro®, cont6é tiempo
atrds, ademds de asegu-
rar que llegd al climax de
su carrera cuando cantd
frente a €l en los Latin
Grammy 2001 y Sabina
la felicité a través de un
video.

En otra entrevista, An-
gela dijo que si Sabina hu-
biera sido mas joven, ella
se hubiera casado con é€l.

“Yo siempre le digo a
mi esposo que si Joaquin
Sabina hubiera sido mads
joven, yo me hubiera ca-
sado con €1, reveld.

Cabe mencionar que no
solo la letra tiene el sello
de Sabina. El cover art
del sencillo también es un
guifio directo al musico
espafiol: una silueta con
sombrero al puro estilo de
Joaquin y una tipografia
que recuerda su logotipo
clasico.

Alejandro Fernandez celebra
con emotivo mensaje el 80 cum-
pleanos de su mama Cuquita

El cantante Alejandro
Fernandez se tomdé un
momento en sus redes
sociales para rendir un
homenaje muy especial a
una de las personas mas
importantes en su vida: su
mamad, Dofia Cuquita.

Este 23 de julio, Maria
del Refugio Abarca, me-
jor conocida por todos
como Doiia Cuquita, la
matriarca de la dinastia
Fernandez, se encuentra
celebrando nada mas y
nada menos que 80 afios
de vida, por lo que El
Potrillo” no dejé pasar la
ocasion para dedicarle a
su madre un emotivo men-
saje lleno de carifo, nos-
talgia y admiracion.

“Yo  conozco muchas
historias, pero ninguna
como la tuya.

Mujer valiente y de co-
razon infinito. Mi vida y el
mundo son mads brillantes
porque estds en ellos.

iFeliz cumpleafios mi
Cuquis! Te amamos y ce-
lebramos todos los dias”,
escribié Alejandro al pie

de una serie de entrafiables
fotografias que compartié
en su cuenta de Instagram,
en las que Cuquita apa-
rece disfrutando algunos
momentos intimos con el
propio Alejandro, Vicente
y otros miembros de la fa-
milia.

Entre los seguidores
de Alejandro, amigos del
medio artistico y, por su-
puesto, fandticos de hue-
so colorado de la familia
Fernandez, no faltaron los
mensajes de carifio para la
matriarca, destacando que
ella ha sido un pilar firme
y amoroso, no solo en la
vida de Vicente Fernan-
dez, su eterno compaiiero,
sino también en la de sus
hijos y nietos.

Ademds, en la cuen-
ta de Vicente Ferndndez,
también le dedicaron otro
mensaje.

“Hoy celebramos los 80
afios de Maria del Refugio
Abarca, mejor conocida
como Doiia Cuca, el gran
amor de Vicente Fernén-
dez.

Durante mas de seis dé-
cadas compartieron una
historia de amor inque-
brantable, llena de admi-
racion, respeto y compa-
fifa. Fue su inspiracion, su
fuerza y su hogar.

iFeliz cumpleaiios,
Doiia Cuca!

Su historia junto a Don
Vicente es un legado de
amor que vive por siempre
en el corazén de México”.

COB-LA-RAER

Viigthalal
413353051026,

936222152926

de pagarla.

Beneficios:

* Precio congelado al costo de hoy.
« Pdliza asegurada si fallece antes H

+ Tranquilidad y paz mental.
+ Todos califican.
* Incluye todo el Este de Texas.

(T

[Stisanal
936¥220Y9% 08,
936561//95;1115)

* Arreglos Tradicionales

» Cremaciones

» Traslados a México y
Centroamérica

Prepare sus
arreglos funerales
anticipadamente

1600 Sayers St. Lufkin, TX 75904 « (936) 634-2262 * Colonialmortuarylufkin.com

*ESTAMOS CONTRATANDO
BARBEROS Y MUJERES
BARBERAS, POR FAVOR DE
LLAMAR O VISITANOS EN
PERSONA*

*WE ARE HIRING BARBERS
AND LADY BARBERS,
PLEASE CALL OR VISIT US
IN PERSON*

HAIRCUTS - SHAVES « WAXING * FADES

¢ @D’ Pelos Barber And Beauty Shop Lic

NOVWEHIRING!

IESITANO'S
CONIRATANDO!

PLEASE CALL/POR FAVOR LLAME

936.645.0094

1629 SOUTH ST. NACOGDOCHES TX

HWY 94 West y Mt. Carmel ¢ Lufkin TX

HORARIO: Lun-Vie 9 am-5:30 pm ¢ Sab 9 am-1 pm

AUN PIIIIEMO§ AYUDARLE GON SU
IIEGlAIH!GII]N DE IMPUESTOS
0 POLIZA DE SEGURO
Por cita si es fuera de

horario normal
936.875.6306 & 936.676.0780

Seguros para
Auto y Gasa

HWY 53— [ A Nacogdoches

Loop
o
HWY 94

4 HWY 59

1Miladel Loop A Houston

LUFRIN

FEDERAL CREDIT UNION

iTambien los Comercios y Entidades!

Cualquier persona que viva,
trabaje, asista a unaiglesia o
escuela del condado Angelina,
puede abrir una cuentaenla
Cooperativa
Lufkin Federal Credit Union

204 Gobblers Knob - lufkinfcu.com « 936-632-4397
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McDONALD’S
ESTAMOS CONTRATANDO

EN NUESTROS RESTAURANTES.
PAGO HASTA $12.00 LA HORA.
LLENA SOLICITUD PARA
TRABAJAR MEDIO TIEMPO Y
TIEMPO COMPLETO.
PARA MAS INFORMACION
ACUDE A CUALQUIERA DE
NUESTRAS LOCALIDADES EN:

LUFKIN McDonald’s:
1)- 3301 S. First St.
2)- 110 S. John Redditt Dr.

NACOGDOCHES McDonald’s:
1)- 1717 North Street.
2)- 3120 N. University

MDTS/TFN

TRANSPORTES
MIRIAM
PARA INFORMACION Y
TARIFAS LLAME AL

936-465-3640
SOLO PASAJE

LOTE EN VENTA EN

EN NACOGDOCHES, TX
$19,000.00
$3,000.00 DE ENGANCHE.

$390 ALMES.
PARA MAS INFORMACION
LLAME HOY
AL: 936-559-7304

ANUNCIESE EN

LOS CLASIFICADOS

Hasta 20 palabras
por $12 por semana

AUTOS?

Articulos del Hogar

Bienes
Raices

Pueden Ayudar a Que

Sus Autos, Articulos De

HogarY Bienes Raices
Se Vendan Pronto

Llame a La Lengua
936-244-5793 « e-mail

lalenguanews@gmail.com

APQYE A LOS NEGOCIOS QUESE
ANUNCIAN EN LA LENGUA

iESTAMOS CONTRATANDO!

TACOS AL PASTOR DIANITA
ESTA CONTRATANDO
"COCINERO Y " MESERO

PARA MAS INFORMACION LLAMAR COMUNICARSE CON ANTONIO AL:

936.300.9039 - 936.205.7436

O VISITARLOS EN PERSONA EN
1124 South St, Nacogdoches, TX75964

COMPRO CARROS

SI TIENE UN CARRO VIEJO, NO SE, CORTAN
SIRVE Y LE ESTORBA. NO IMPOR- ARBOLES
TAEN QUE CONDICIONES ESTE. | | LLAME A LOS TELEFONOS

YO SE LO COMPRO. LLAME

AL TELEFONO 936-240-4959.
EDO/TFN

936-632-6249
6 936-208-1691 JDP/TFN

M V4
e ronicas Puena Vista
4 %, Beauty Salon HAIR SALON
CORTESPARATODALAFAMILIA
MARTES-VIERNES 10AM - 6PM/ | ® CORTES e HILIGHTS ¢ PERMS

936-465-1531
94W'Y MT. CARMEL RD.
HUDSON, TX. Frren

SABADO DE 9AM - 3PM.
911 S. CHESTNUT, LUFKIN.
936-639-9210

EASTEX
BILINGUAL

SERVICES, INC.

TRADUCCIONES CERTIFICADAS
POR TRADUCTOR E INTERPRETE
CERTIFICADO Y CON LICENCIA.

LLAME AL 936-632-8444

email: info@eastexbilingual.com

-
=
Marketing  Advertising  Printing
«Logos « Websites «T-Shirts
«Business Cards ~ «UX Design «Hoodies

«Flyer's «Design Services «Caps
«Ads. «Photoshop Services «Banners

« Catalogs «\ideo Editing Services «Decals
«Menus «Social Media Manager «Stickers
«Posters «PDF Custom Files «Backpacks
«Coupons «Tumblers
« Vighicle Magnets «Cozies
936.244.5793 ® www.galleriagraphics.org

iPUBLIQUE MENSAJES!

DE FELICITACION, GRADUACION, ESQUELA MORTUORIA
ANUNCIOS DE COMPROMISO DE BODAS, DEPORTES DEL AREA
DEL ESTE DE TEXAS, ASCENSOS EN SU TRABAJO, ETC. Y/0
ANUNCIE SU NEGOCIO EN SU
PERIODICO LA LENGUA
VENTAS: 936-244-5793
EMAIL: lalenguanews@gmail.com

A

/4

Movemos « Amarramos - Nivelamos
Sencillas « Dobles
Bajo Licencia |Asegurada

Oficina
936-564-8849

Benito Jorge
936-615-15-15:936-715-5324

MHDINS00004535

VENEGAS
MULCHING and LAND SERVICES, LLC

« Desmonte de Tierras (Land Clearing)

« Mantillo de Jardin  (Mulching)

« Demolicién (Demolition)

« Molienda de Troncos(Stump Grinding)

- Plataformas de Tierra (Dirt Pads)

« Limpieza de Cercas (Fence Row Clearing).

LLAME AL 936-205-7799

FOTO Y VIDEO
PARA EVENTOS
* QUINCE
ANERAS
e BODAS
e FIESTAS

LLAMANOS O
ENVIANOS UN

MENSAJE

AL:
936.244.5793

WWW.GALLERIAGRA-
PHICSPRODUCTIONS.
COoM

DisoLL HousING
AUTHORITY

1, 2, 3, & 4 Recamaras
Con Refrigerador y Estufa

829-5440

702 S. First St. » Diboll, TX

SI1 NO PERSIGUES
LO QUE QUIE-
RES, NUNCA LO
TENDRAS. SI NO
PREGUNTAS, LA
RESPUESTA SIEM-
PRE SERA NO. SI
NO DAS UN PASO
ADELANTE, SIEM-
PRE ESTARAS EN EL
MISMO LUGAR.

BALEJATE DE LA GENTE QUE TRATA DE EM-
PEQUENECER TUS SUENOS.

LA GENTE PEQUENA SIEMPRE HACE ESO,
PERO LA GENTE REALMENTE GRANDE, TE
HACE SENTIR QUE TU TAMBIEN PUEDES
SER GRANDE".

MARK TWAIN.

ANUNCIE SU NEGOCIO

EN: LA LENGUA
LLAME AL:

936-244-5793
0 ENVIiE EMAIL A:

lalenguanews@gmail.com

936.244.5793 - www.galleriagraphicsproductions.com
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El “ahorro por venganza’, 1a tendencia ¢Por que el helado puede desencadenar

financiera de adiccion a las compras

El confinamiento
obligado por la pandemia
en 2020 y 2021 provocd
problemas emocionales y
de conducta complejos en
las personas.

Mas alla de los temores
al contagio o que la nor-
malidad no llegara nunca,
en los meses posteriores
a la pandemia, hacia el
final del 2021, muchas
personas adoptaron com-
portamientos opuestos
para tratar de recuperar
el tiempo perdido con:
viajes, cenas, conciertos y
todo tipo de lujos y gastos
sin control.

Esta conducta fue de-
nominada como ‘gasto
por venganza’ y fue tan
grave que disparé el
consumo en paises como
Estados Unidos. Esta
tendencia continué en los
afios siguientes cuando la
economia también resintid
el final de la pandemia,
con una inflacién mundial
altisima y que hasta el dia
de hoy no ha terminado de
normalizarse.

Las finanzas de la
gente ya resienten gra-
vemente este fendémeno
y por ello surgié una
nueva tendencia financie-
ra que busca resolver el
problema. Su nombre es
‘ahorro por venganza’,

(revenge  saving, en
inglés).
Este concepto no se

refiere a alguna conducta
de  revancha  contra
personas u organizaciones
en particular, sino como
una forma estricta para
corregir los excesos fi-
nancieros cometidos en el
pasado para prevenir crisis
futuras.

;Como  funciona
‘ahorro por venganza’?

Esta corriente promueve
un ahorro intenso, rayando
en la obsesion, como una
alternativa para ‘curar el
remordimiento’ generado
por el gasto impulsivo,
con la diferencia de que se
convierta en una pasion:

el

“el entusiasmo empieza
desde el momento en que
comienzas a ahorrar y se
mantiene en el tiempo”,
explica Bobbi Rebell.
Para  ello, puedes
comenzar con pequefias

acciones que puedes
aplicar cada dia, por
ejemplo, identificar tus
‘gastos  invisibles’ o

‘gastos hormiga’ como:
tener todos los servicios
de streaming, salir fre-
cuentemente por cafés
fuera de casa o solicitar
todo el tiempo comida
a  domicilio. Cuando
sacas la cuenta de estos
gastos, te das cuenta de
que puedes liberar una
cantidad importante de
dinero para otras priorida-
des a final de mes.

Otra recomendacion es
crear un objetivo concreto
para el dinero que ahorras:
ya sea un fondo de emer-

gencia, pagar una deuda o
realizar un viaje a un pais
lejano.

Al tener una meta clara,
los expertos sefialan que
es mas facil mantener la
motivacion para ahorrar.

Una vez que la tienes,
debes elegir una estrate-
gia adaptada a tu estilo de
vida y sugiere aplicar la
regla financiera 50/30/20,
que consiste en utilizar
el 50% de tus ingresos al
pago de tus necesidades
esenciales, el 30% a tus
deseos y el 20% al ahorro.

Una tercera recomen-
daciéon es  establecer
pequefios retos financie-
ros, por ejemplo, no gastar
durante un periodo breve
de tiempo (24 o 48 horas)
en cosas que no sean esen-
ciales y, en cambio, trans-
ferir ese dinero directo a
tu cuenta y convertirlo en
ahorro.

L J

iPACIENTES NUEVOS

DENTISTA FAMILIAR

TRENT M. ERWIN, D.D.S.
(936) 560-3646

4736 NE STALLINGS DRIVE
ACEPTAMOS:
MEDICAID, CHIP, SIGNA Y DELTA DENTAL
& iSE HABLA ESPANOL! &

L

SON BIENVENIDOS!

Ramos Auiomofive

iESTIMADO

Victor Ramos

936-635-4003

> SERVICIO DE A/C »FRENOS > CAMBIOS DE ACEITE
> AFINACIONES > ALTERNADORES > MOTORES DE ARRANQUE
» TRABAJO DE MOTOR > CAMBIO DE ANTICONGELANTE

S GRATIS!

Estéds tomando un grani-
zado o muerdes un helado
demasiado rdpido y, de
pronto, sientes un dolor
agudo, helado y punzante,
tan breve como intenso,
que te atraviesa la frente.

Segtin la Clasificacién
Internacional de Trastor-
nos de Cefalea, se trata de
una “cefalea por estimulo
frio”, también conocida
con el nombre de dolor
de cabeza por helado (en
inglés brain freeze). Y
aunque parezca trivial,
revela una sorprendente
complejidad neuroldgica
y médica.

En los dltimos afios, va-
rias investigaciones han
revelado que este pequeiio
“dolor de verano” podria
ensefarnos sobre el tra-
tamiento de las migrafas,
las reacciones cerebrales
al frio e, increiblemente,
como proteger al cerebro
en situaciones criticas.

Una sefial al cerebro

El brain freeze es el do-
lor frontal o temporal de
corta duracion, que puede
ser intenso, inducido en
personas susceptibles por
el paso de material frio
(s6lido, liquido o gaseoso)
sobre el paladar y/o la pa-
red faringea posterior.

Este cambio de tempe-
ratura tan brusco provoca
una vasoconstriccion, se-
guida de vasodilatacién en
los vasos sanguineos de la
zona. El nervio trigémino,
que conecta el rostro con
el cerebro, interpreta este

cambio como una amena-
za térmica, y lanza una se-
fal de “dolor” al cerebro.

Lo curioso del caso es
que ese dolor no lo senti-
mos en la boca, sino en la
frente o las sienes.

Es lo que se llama dolor
referido: el cerebro malin-
terpreta la fuente del esti-
mulo, algo muy comun en
otros tipos de dolor visce-
ral.

Un articulo publicado
en Critical Care Medicine
en 2010 —con el provo-
cador titulo “Can an Ice
Cream Headache Save
Your Life?” (;Puede un
dolor de cabeza por hela-
do salvarle la vida?)— su-
girié que los mecanismos
detras del brain freeze
podrian inspirar estrate-
gias clinicas para proteger
el cerebro después de un
paro cardiaco, usando hi-

potermia terapéutica.

Este tipo de reacciones
neurovasculares  rdpidas
ayudarfan a regular la pre-
si6n intracraneal, el flujo
sanguineo cerebral y los
reflejos autonémicos.

En otras palabras, un
helado puede activar rutas
que los médicos intentan
replicar de forma contro-
lada en cuidados intensi-
VOs.

¢ Como evitarlo?

La buena noticia es que
esta peculiar cefalea se
puede evitar con algunas
estrategias simples.

La mas eficaz es comer
o beber lentamente. Cuan-
do ingerimos alimentos
frios a gran velocidad, el
estimulo térmico en el pa-
ladar es demasiado brusco
para que el cuerpo lo com-
pense a tiempo, activando
la respuesta dolorosa.

Dr. Gerardo Saldaia, Jr., O.D.

Dra. Melanie G. Rushing, O.D.
Dr. Ryan T. Self, O.D.

;Servimos orgullosamente a la
Comunidad Hispana!

“Bellas monturas de
calidad, ideales para
cualquier estilo de vida”

VERSACE

180 Mt Carmel / Hudson Tx 75904

BROWNWOOD -

MT. PLEASANT -

GRANITO « MARMOL * BRONCE
ANTES NACOGDOCHES MONUMENT COMPANY

936.564.2203
Nacogdoches, Texas 75965
martusstone.com

ELKHART -
NACOGDOCHES

RTUS STONE

5514 North St.

LONGVIEW -
TYLER -

LUFKIN
VICTORIA

iHablamos Espaiiol!

936.504.3937

iTambién ofrecemos estas marcas!

3208 N. University
Nacogdoches, TX

e = .

NACOGDOCHES
EYE ASSOCIATES

3208 N. University - 936.564.3937

%0 de descuento
En la compra de Anteojos

Excluye: Anteojos rebajados, Pupilentes y Oakley
Ningun otro descuento es permitido con el cupén

www.naceyes.com

Fecha de vencimiento 12/31/2017 :
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Gohierno de Trump pide a gquienes

perdieron el TPS que se autotdeporten

Un alto funcionario
de la Administraciéon de
Donald Trump inst6 este
jueves a los cientos de
miles de inmigrantes que
han perdido el Estatus
de Protecciéon Temporal
(TPS) a que usen la au-
todeportacién por la apli-
cacion CBP Home para
evitar la expulsion forzada
del pafs y consecuencias
legales mds severas.

La recomendacion de
Harry Fones, subsecretario
de la Oficina de Asuntos
Publicos del Departamen-
to de Seguridad Nacional
(DHS), es que existe “una
gran herramienta” con
CBP Home que ya ha
sido utilizada por miles de
personas y puede ser muy
util para “facilitar la vida”
de aquellos que quedaron
sin TPS, sin permisos de
trabajo y expuestos a la
deportacion.

En esta situacion se en-
cuentran mas de 800,000
inmigrantes de Venezuela
y Haiti, que perdieron
proteccién en los ultimos
meses, al igual que cerca
de 76,000 hondurefios y
nicaragiienses.

“La  autodeportacion

puede ser una gran alter-
nativa”, dijo el funciona-

Wc\%‘- ~ ¢
' g Costenita

Sazon de Guerrero

L

MENU

Tacos ° Quesabirrias

Burritos Mulitas

Quesadillas - Picaditas
Machetes ° Tortas

Tamales - Brisket

Sandwiches - Aguas de

Frutas y mas

Ordenes para Llevar

rio en una conferencia de
prensa virtual y adelantd
que se estad analizando in-
crementar los beneficios
para acelerar el proceso.

Fones recordé que la
aplicaciéon permite a los
inmigrantes notificar su
salida voluntaria del pais.

Con ese mismo instru-
mento, dijo, los “tepe-
sianos” pueden evitar la
remocion forzada, contar
con la coordinacién de
los vuelos de regreso a
sus paises realizada por el
gobierno, y recibir un esti-
pendio de $1,000 ddlares
por cada persona, una vez
confirmada la partida.

El funcionario omitié
recordar que puede haber
casos de inmigrantes que
aunque han perdido el
TPS pudieran calificar
para otros alivios migra-
torios, aunque siempre
se aconseja que esto se

consulte con un abogado
de inmigracion.

“Millares” de autode-
portados

Fones expresé que no
disponia informacién

detallada de los paises
con mayor cantidad de
indocumentados que ya
usaron la aplicacién, pero
afirmé que los usuarios
son “millares”, que salen
de la lista de prioridades
de deportacién del DHS y
no ven afectadas negativa-
mente sus futuras oportu-
nidades de reingreso legal
al pais.

El funcionario reiterd
que el uso de la aplica-
cién aporta - ventajas fi-
nancieras, como el perdén
de las multas de miles de
dolares que puede recibir
un indocumentado por no
abandonar el pais volunta-
riamente o no cumplir con
la orden final de remocion.

a8

Ofrecemos Taquisas Para Eventos

Food Truck localizad :
936.635.6172| 125 atins or. Lutkin Tx.

f @lacostena

Presumen que detenciones de
inmigrantes “se han disparado”

El Gobierno del pre-
sidente, Donald Trump,
presumid que las capturas
por parte de las autorida-
des de inmigraciéon ‘‘se
han disparado” desde que
lleg6 a la Casa Blanca el
pasado 20 de enero.

El comunicado de la
Casa Blanca compara a
los inmigrantes con el
aumento de la crimina-
lidad, y asi dice que las
detenciones “garantizan
que los asesinos ilegales,
violadores, pandilleros y
otros criminales violentos
no encuentren refugio
seguro”, antes de precisar
el aumento de arrestos en
una decena de estados.

De acuerdo con la ad-
ministracion ~ republica-
na, las detenciones del
Servicio de Control de
Inmigracién y Aduanas
(ICE) en Carolina del Sur
se han triplicado, y del
total de arrestados, el 47%
enfrenta ya algin tipo de
cargo y el 4% ya ha sido
sentenciado.

Entre tanto, en Michigan
los arrestos de ICE se han
disparado un 154%, en
Nevada han incrementado
en un 300% y en Virginia
un 470%.

En Texas, la tasa de

arrestos ha subido un en Los Angeles el mes
iPALETERIA L
VANEVERIA ESQUIME
ESTILO CHOCO BANANA:
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92% con respecto a 2024,
mientras que la de Florida
ha crecido un 219% y la
de California un 123%.

Las redadas y deten-
ciones del ICE estin
en el punto de mira de
grupos en defensa de los
migrantes que cuestio-
nan la legalidad de estos
actos, ya que en muchas
ocasiones los agentes
visten de paisano y van
enmascarados.

La Administraciéon de
Trump ha aumentado
los fondos destinados
al ICE para multiplicar
estas redadas, que han
provocado protestas en
multiples ciudades del
pais, siendo las més tensas
las que tuvieron lugar

u
(d

pasado. Muchas organiza-
ciones apuntan ademads a
las malas condiciones en
las que se mantiene presos
a los detenidos por el ICE.

Por ejemplo, la
Coalicién de Inmigracién
de Nueva York (NYIC),
junto a  congresistas
y otros politicos de la
ciudad, denunciaron este
martes las “condiciones
insalubres” que afrontan
inmigrantes detenidos en
el edificio federal del ICE
en la Gran Manzana.

En un video divulgado
por el grupo, grabado en
el interior de una habita-
cion de la planta décima
de estas instalaciones, se
ve a varios inmigrantes
hacinados y durmiendo en
el suelo.
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¢Puedes cobrar los heneficios del
Seguro Social de tu ex si fallece?

Aunque un divorcio
cierre capitulos en la vida
personal, no siempre cie-
rra las puertas a ciertos
derechos financieros.

El Seguro Social en Es-
tados Unidos permite que,
bajo condiciones especi-
ficas, una persona pueda
cobrar beneficios basados
en el historial laboral de
SU exesposo O exesposa,
incluso si esta persona ya
fallecid. Para poder acce-
der a estos pagos, la Ad-
ministracién del Seguro
Social (SSA, por sus si-
glas en inglés) exige haber
estado casados al menos
10 aifios seguidos, no estar
casado al momento de so-
licitar los beneficios y, en
la mayorfa de los casos,
tener 62 afios 0 mas.

Sin embargo, si el ex ya
fallecié, se puede pedir
el beneficio desde los 60
afos.

Y si quien solicita tiene
una discapacidad, es po-
sible aplicar desde los 50
afios, siempre cumpliendo
los demds requisitos.

También existen situa-
ciones especiales:

* Si cuidas hijos meno-
res de 16 afios (o con dis-
capacidad antes de los 22)
que eran dependientes de
tu ex, puedes solicitar be-
neficios a cualquier edad.

* Si te volviste a casar
y enviudaste, podrias op-
tar por los beneficios de
ese segundo matrimonio,
siempre que la unién haya
durado al menos 9 meses
antes de la muerte.

Maria Martinez

New 2025 Nissan Murano SV

DISCLAIMER: Current students/recent graduates of accredited colleges, universities,
and vocational/technical schools may receive special incentives on select vehicles. Proof
of enroliment/graduation required. May not be combined with Military Discount. See re-
tailer for complete eligibility requirements and acceptable documentation. Not transfer-
able to family members (besides spouse) or other occupants of household.

0% EN FINANCIAMIENTO EN CARROS

New 2025 Nissan Frontier S

DISCLAIMER: Current students/recent graduates of accredited colleges, universities,
and vocational/technical schools may receive special incentives on select vehicles.
Proof of enroliment/graduation required. May not be combined with Military Discount.
See retailer for complete eligibility requirements and acceptable documentation. Not
transferable to family members (besides spouse) or other occupants of household.

936.634.4488
1433 S Medford Dr, Lufkin, TX

* No es posible cobrar
al mismo tiempo los be-
neficios de dos exparejas
fallecidas, hay que elegir
uno.

Algo importante es que,
si calificas, tu solicitud no
afecta lo que reciben otros
beneficiarios, como la pa-
reja actual de tu ex.

Ademis, la SSA no no-
tifica a tu ex o a su familia
que hiciste la solicitud.

Por dltimo, puedes se-
guir trabajando mientras
recibes estos beneficios,
pero si empiezas a cobrar-
los antes de tu edad de ju-
bilacién completa, la SSA
reducird la cantidad si ga-
nas mas de $23,400 al afio
en 2025: por cada $2 extra
que ganes, se descontard
$1 de tu beneficio anual.

TOYOTA

2025 Toyota Tundra

Manten un corazon limpio

“Bienaventurados  los
de limpio corazén, porque
ellos verdn a Dios”. San
Mateo 5:9. Este versiculo
es parte de las bienaventu-
ranzas que Jesus le enseild
a la multitud cuando bajé
del monte, donde habia
pasado la noche orando a
Dios; y hoy quiero com-
partirlo con usted por la
importanciay profundidad
que tiene. La ‘limpieza
de corazén’ comienza
al  entregar  nuestros
corazones al Sefior. Al
arrepentirnos de nuestros
pecados, y permitir que
la preciosa sangre que
Cristo derram6 en la cruz
nos perdone y nos limpie.
Pero este es el comienzo;
la limpieza de corazén
tiene intima relacién con
la ‘santidad’, virtud indis-
pensable en toda persona
que ‘ama a Dios con todo
su corazén, con toda su
mente, con toda su alma
y con todas sus fuerzas’;
por lo tanto, si verdade-

Roberto
Rodriguez

Ben
Guerrero

CALIFICA PARA UN

1.99% 1AE
DURANTE
72 MESES

This offer is only available to qualified buyers who are financing a new 2025 Tundra
through Toyota Financial Services (TFS). Offer excludes hybrid trims. Restrictions may
apply. 1.99% APR for 72 months on a new 2025 Tundra through TFS. The monthly pay-
ment for every $1,000 financed is $14.75. Must take dealer stock. The dealer sets the
final price. See the dealer or toyota.com for details. Offer valid for vehicles purchased
from Toyota dealerships in AR, LA, MS, OK, and TX regardless of buyer’s residency from

7/1/25 through 8/4/25.

2025 Tacoma SR5

CALIFICA PARA

$259 AL MES
36 MESES
$3,999

DE ANTICIPO

NOT ALL CUSTOMERS WILL QUALIFY. Lease a new 2025 Tacoma SR5 through Toyota
Financial Services (TFS) based on model 7146. Offer excludes hybrid trims. Restrictions may

apply. Security deposit may be waived based ol

n prior TFS financial history and/or TFS tier

rating. Tax, title, and license extra. See dealer or toyota.com for details. Dealer participation
may affect final cost. Must take delivery from dealer stock. The dealer sets the final price. Offer
valid for vehicles leased from Toyota dealerships in AR, LA, MS, OK, and TX regardless of

buyer’s residency from 7/1/25 through 8/4/25.

936.699.1000

1807 S Medford Dr, Lufkin, TX

ramente decidimos vivir
consagrados al Sefior “es
necesario que con mas
diligencia atendamos las
cosas que hemos oido, no
sea que nos deslicemos”
(Hebreos 2:1).

El sabio Salomon,
hablando por inspiracion
de Dios sobre los bene-
ficios de la sabiduria,
dijo: “Sobre toda cosa
guardada, guarda tu
corazén; porque de él
mana la vida. Aparta de ti
laperversidad delaboca...
tus ojos miren lo recto...
examina la senda de tus
pies, y todos tus caminos
sean rectos” (Proverbios
4:23,26). Estos pasajes
contienen parte de la clave
para que su corazén se
mantenga limpio. Muchos
creen que, justamente, por
ser hijos de Dios, pueden
hablar y mirar cualquier
cosa, andar por cualquier
camino, y que nada les va
a suceder. Pero no es asi.
Debe cuidar lo que hablan

I?VING

HONDA

sus labios, debe mirar lo
recto, y es necesario que
examine los caminos por
los cuales transita. Es de
extrema importancia que
preste oido, es decir, que
ponga por obra lo que hoy
la Palabra de Dios estd
hablando, hablando a su
mente y corazon.

Dios desea que usted
como hijo o hija Suyo
camine en verdadera
libertad. No permita que
nada se interponga en la
relaciéon mas importante
de su vida: la comunién
con su Padre Celestial, ni
que nada le impida ver a
Dios, encontrarse con El
cara a cara, estar en Su
presencia. jQué momento
tan glorioso! Si en este dia
reconoce que hay cosas,
pecados, que le estdn len-
tamente alejando de Dios,
levantese y corra al Padre,
pidale perdén y ayuda para
tener “limpio su corazén”.
Aliento Cotidiano

Visién de Futuro.

Caleb Greer

Disclaimer: Available only for residents of AK, AL, AR, DC, GA, ID, KS, LA, MD, MO, MS, MT, NC,
OK, OR, SC, TN, TX, VA, WA, WV, WYAn\nOffer excludes accessories and premium paint color.
Closed-end lease for 2025 Pilot 2WD EX-L 10 Speed Automatic available through 7/31/2025, to

approved lessees by Honda Financial Services in select states only. MSRP $44,950.00 (includes
destination; excludes tax, title, license, registration, options, insurance). Actual net capitalized cost
$38,866.21. Total monthly payments $17,604.00. Option to purchase at lease end $27,869.00. Les-
see responsible for maintenance, excessive wear/tear and up to 20 cents/mi. over 10,000 miles/
year. Dealer participation may affect actual payment. Dealer sets actual prices. See participating

dealers for details.

ACEPTAMOS EL NUMERO ITIN

2025 Honda CR-V

Disclaimer: Program eligibility based on credit approval. Not all customers will qualify. Offer requires
financing with Honda Financial Services. Truth in Lending Act Disclosure: Down payment will vary
with APR and credit. For example, 2.99% APR with $2,500 down payment provides for 36 monthly
payments of $29.08 per $1000 financed for qualified buyers. 2.99% APR for a term of 24 months
corresponds to a monthly cost of $42.98 per $1000 financed. 3.99% APR for a term of 48 months
corresponds to a monthly cost of $22.57 per $1000 financed. 3.99% APR for a term of 60 months
corresponds to a monthly cost of $18.41 per $1000 financed. 4.99% APR for a term of 72 months
corresponds to a monthly cost of $16.1 per $1000 financed. The rates described are for estimation
purposes only; you may not be able to finance at this rate.

936.632.7711
1711 S Medford Dr, Lufkin, TX
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