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Mensaje a las familias de NISD = Celebracién del
del superintendente Grey Burton 412 del trabajo

Por: NISD Espariol

Nacogdoches TX.-
Con respecto a los recien-
tes rumores de que ICE
solicita a nuestro depar-
tamento de transporte no
llevar a los estudiantes a
casa al final del dia para
que los padres vengan a la
escuela, es absolutamente
falso y Nacogdoches ISD
nunca estarfa involucrado
con ningun tipo de opera-
cién que utilice a un estu-
diante de esa manera.

Como se compartid
con los padres y las par-
tes interesadas de NISD
en enero: La seguridad,
el bienestar y el éxito de
cada estudiante del Dis-
trito  Escolar Indepen-
diente de Nacogdoches
(ISD) sigue siendo nues-
tra maxima prioridad. Es
mi méaxima prioridad y el
objetivo primordial de la
educacién publica. Estoy
aqui, y ISD de Nacogdo-
ches estd aqui, para apo-
yarlos.

A continuacién se pre-
sentan algunos datos im-
portantes que se enviaron

anteriormente a los padres
y partes interesadas del
distrito:

Todos los nifios, todas
los nifias, son bienveni-
dos en el Distrito Escolar
Independiente de Nacog-
doches. No lo dice el dis-
trito; es la ley. Con gusto
matriculamos y educamos
a todos los estudiantes en

edad escolar que viven
dentro de nuestros limites
de asistencia, sin importar
su estatus migratorio.Una
vez mas, es la ley.

No solicitamos informa-
cién sobre el estatus mi-
gratorio de los estudiantes
matriculados en el Distri-
to Escolar Independiente
de Nacogdoches (ISD) ni

hacemos seguimiento de
su estatus migratorio. Toda
la informacién personal de
los nifios estd protegida...
una vez mads, por ley 20
Cédigo de Educacién de
los EEUU § 1232g).

El compromiso del Dis-
trito Escolar Independiente
de Nacogdoches...

Continiia en la pdg. 2

;Qué es el Dia del Tra-
bajo (Labor Day)?

Es un dia festivo fede-
ral en los Estados Unidos
dedicado a reconocer el
arduo trabajo y las con-
tribuciones de los traba-
jadores. Se celebra el pri-
mer lunes de septiembre
de cada afio.

;Qué se celebra en
este dia?

Se honra a los trabaja-
dores por sus esfuerzos y
contribuciones a la pros-
peridad de la nacion.

Es un dia de descanso
para muchas personas, el
cual a menudo coincide
con un fin de semana lar-
go.

¢/ Quiénes se ven afecta-
dos por este festivo?

Es un dia festivo fede-
ral, lo que significa que
las oficinas del gobierno
federal cierran.

Muchos otros estable-
cimientos, como bancos,
escuelas y oficinas de co-
rreos, también suelen ce-
rrar en este dia.

Por: Gary Stallard

Lufkin, TX.- Los
miembros del Departa-
mento de Artes Visuales
y Escénicas de Angelina
College celebraron la lle-
gada y el regreso de los
estudiantes becados en
una ceremonia de firmas
celebrada en el Teatro
Temple.

Un total de 16 estudian-
tes firmaron becas en una
de las cuatro disciplinas
ofrecidas: Artes Visuales,
Coro, Mdsica (Banda) y
Teatro.

La presidenta de VPA,
Beckie Compton, dio la

bienvenida a los estudian-
tes y sus familias.

"Estamos muy contentos
de tenerlos a todos aqui, y
damos la bienvenida a las
nuevas caras que se unen
a nosotros para el nuevo
afio, a la vez que agradece-
mos a quienes regresan’,
dijo Compton.

"Hay mucho entusiasmo
en torno a todos nuestros
programas mientras nos
preparamos para el nuevo
afio".

A continuacion, la lista
de los becados, con sus
ciudades de origen y disci-
plinas elegidas:

Elizabeth Goodwin
(Lufkin), Artes Visuales;
Lauren Lee (Lufkin), Ar-
tes Visuales; Llana Baugh
(Lufkin), Coro; Preston
Alvarez (Diboll), Artes
Graficas; Valerie Runnels
(Zavalla), Artes Graficas;
Amber Kennerly (Woodvi-
lle), Artes Gréficas; Yolan-
da Crain (Zavalla), Artes
Graficas; Deasia Robins
(Lufkin), Banda; Roxana
Colorado (Lufkin), Banda;
Jennedeth Cruz (Lufkin),
Banda; Stephanie Cruz
(Lufkin), Banda; Jonathan
Vaughn (Zavalla), Teatro;
Samara Reagan (Pollok),

Artes Graficas; Anessa
Rebolloso (Lufkin), Coro;
Delesha Johnson (Lufkin),
Artes Gréficas; y Grace Pi-
vonka (Lufkin), Artes Gra-
ficas.

Para consultar el calen-
dario de eventos de Ar-
tes Visuales y Escénicas
2025-2026, visite el sitio
web de AC: www.angeli-
na.edu.

Para obtener mas infor-
macién sobre los progra-
mas de Artes Visuales y
Escénicas, comuniquese
con Beckie Compton en
bcompton@angelina.edu.
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... con nuestros estudian-
tes y sus familias no ha
cambiado en absoluto. Si
bien seguiremos monito-
reando las actualizaciones
de las autoridades federa-
les y estatales, nuestro en-
foque sigue siendo el mas
importante: brindar un en-
torno de aprendizaje segu-
ro y de apoyo para todos.
Politica GRA LOCAL del
NISD).

Ademds, nuestros pro-
cedimientos de salida para
visitantes y estudiantes
siguen siendo los mismos
(Politica GKC LEGAL).
Nadie tiene acceso a un es-
tudiante a menos que esté
registrado en su expediente
o tenga una orden judicial
federal debidamente docu-
mentada y legalmente, o
una orden judicial firmada
por un juez federal. Tam-
bién seguimos trabajando
en estrecha colaboracion
con las fuerzas del orden

locales para asegurarnos
de estar preparados para
apoyar a cualquier estu-
diante afectado.

Si tiene preguntas o ne-
cesita recursos sobre sus
derechos, le animo a ex-
plorar estas organizacio-
nes:

Centro Nacio-
nal de Derecho de
Inmigracién:https://www.
nilc.org/

Centro de recur-
SOS legales para
inmigrantes:https://www.
ilrc.org/

El Distrito Escolar In-
dependiente de Nacog-
doches cree que la diver-
sidad nos fortalece y nos
dedicamos firmemente a
fomentar una comunidad
donde cada estudiante se
sienta seguro, apoyado y
valorado. No dude en con-
tactar a su campus o al dis-
trito para obtener apoyo;
estamos juntos en esto.

Senatio de Texas aprueha nuevo mapa electoral

Con una votacién de 18
a favor y 11 en contra, el
Senado de Texas aprobd
nuevo mapa electoral que
beneficia a los republica-
nos.

Ahora sélo se requiere
de la firma del gobernador
Gregory Wayne Abbott
para que la convierta en
ley antes de las elecciones
intermedias de 2026.

A través de un mensaje
publicado en la platafor-

ma X, anteriormente co-
nocida como Twitter, el
mandatario estatal elogié
el apoyo de sus correli-
gionarios de partido para
impulsar la iniciativa.
“El Gran y Hermoso
Mapa ha sido aprobado
por el Senado. A pesar de
las pequefias maniobras
de los demdcratas, cum-
plimos nuestra promesa.
Este mapa refleja las pre-
ferencias electorales rea-

les de los tejanos, y espero
con ansias promulgarlo”,
escribid.

De esta manera, muy
probablemente las nuevas
lineas distritales agrega-
rdn hasta cinco escafios
adicionales en la Cdmara
de Representantes para los
conservadores.

Mediante un comuni-
cado, la demdcrata Suzan
DelBene, representante
demodcrata por Washing-

ton, anticipé que su par-
tido presentard una ape-
lacién con el objetivo de
revertir el nuevo mapa
electoral.

“Aplaudo a los legisla-
dores demdcratas de Texas
que han estado al frente
de esta lucha e inspirado a
personas de todo el pafs a
alzarse y luchar contra el
vergonzoso intento de los
republicanos de aferrarse
al poder.

" ILEGAL.
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De redadas al Censo: indocumentados en la mira

Por: Maribel
Hastings

La cruzada antiinmi-
grante de Donald Trump
no se limita a redadas y
deportaciones. La obse-
sién contra este sector es
tal, que quiere literalmen-
te borrarlos del mapa al
proponer, una vez mas,
que no se les cuente en el
préximo Censo 2030.

Y es que el denomina-
dor comtin de las propues-
tas y politicas publicas
extremistas del gobierno
de Trump siempre son los
inmigrantes, los chivos
expiatorios para todos los
males: la crisis del fenta-
nilo, el “fraude electoral”,
y, sobre todo, la crimina-
lidad.

Es una guerra constante
que si bien es dirigida ha-
cia los indocumentados,
afecta a todas las comuni-
dades de color.

Por ejemplo, si algo evi-
dencia el plan de Trump y
del gobierno de Texas de
adelantar el Censo cinco
aflos para redistribuir los
distritos electorales a su
conveniencia, €s su natu-
raleza discriminatoria, in-
cluso racista, al privar de
poder politico a votantes
latinos y afroamericanos.
Es un ataque frontal a los
derechos civiles.

La redistribucién de dis-
tritos se sigue complican-
do ya que gobernadores
demdcratas estdn aplican-
do aquello de “ojo por ojo
y diente por diente”. Si los

republicanos  presentan
torturados mapas electo-
rales para restarle escafios
a los demdcratas y garan-
tizar su mayoria en la Ca-
mara Baja, los demdcratas
presentardn sus propias
opciones.

Inmersa en este proceso
estd la guerra que Trump
libra contra los indocu-
mentados y las comunida-
des de color que se susten-
ta en la teoria conspirativa
del “gran reemplazo” que
los supremacistas blancos
emplean para afirmar que
los no ciudadanos votan
de manera fraudulenta
en las elecciones. Pero
una ley federal de 1996
ya prohibe expresamen-
te que voten en eleccio-
nes federales. Quienes lo
hagan, enfrentan severas
penas incluyendo multas,
prisiéon (o ambas), inad-
misibilidad, e incluso la
deportacion.

Para Trump no es sufi-
ciente. Ahora dice inclu-
so que firmard un decreto
para eliminar el voto por
correo porque se presta a
“fraude” y €l quiere “ayu-
dar a llevar la HONESTI-
DAD a las elecciones de
medio tiempo” en 2026.
Lo dice quien traté de im-
pedir con fraude, mentiras
y un asalto al Capitolio, la
certificacion del legitimo
triunfo de Joe Biden en los
comicios de 2020.

Y como Trump busca
completar lo que le que-
d6 en el tintero cuando
perdié las elecciones en
2020, nuevamente enfila
sus cafiones a los indo-
cumentados para que no
sean contabilizados en el
Censo 2030.

Trump ya lo intentd
cuando insistid0 en que
el Censo 2020 incluyera
una pregunta sobre ciuda-
danfa consciente de que
esto haria que personas
sin documentos o incluso
sus familiares residentes o
ciudadanos no participa-

ran del conteo decenal re-
sultando en un subconteo
en las jurisdicciones con
altas concentraciones de
minorias, sobre todo his-
panas. Asi, al trazar lineas
distritales y determinar la
cifra de escafos, los blan-
cos no hispanos serian los
mds beneficiados y, por
afladidura, se beneficia-
rian més los republicanos
que los demdcratas.

Los resultados del cen-
so determinan cémo se
reparten miles de millones
de dolares en fondos fede-
rales para estados y loca-
lidades para un sinfin de
asuntos y proyectos, des-
de escuelas, Medicaid, asi
como servicios publicos
e infraestructura. Y tam-
bién determina cudantos
escaios le corresponden a
cada estado en la Cadmara
de Representantes.

Es decir, el conteo debe
ser lo mds exacto posible
para que las jurisdicciones
reciban los fondos federa-
les que les correspondan y
obtengan escafios a la Ca-
mara Baja basdndose en
cudntas personas alli re-
siden, sean o no ciudada-
nos estadounidenses. La
Constitucién requiere que
se cuenten todas las perso-
nas, independientemente
de su situacién migratoria.

La Corte Suprema frend
la inclusion de la pregun-
ta sobre ciudadania en el
Censo 2020 al enviar el
caso de vuelta a tribuna-
les de menor instancia. La
interrogante es qué pasara
esta vez si Trump vuelve a
intentarlo.

Y aunque la Constitu-
cion le asigna al Congre-
so, no al presidente, la
responsabilidad de super-
visar el conteo decenal,
Trump manipula el Con-
greso a su antojo.

Lo que queda claro es
que desde las redadas has-
ta el Censo, los indocu-
mentados no salen de la
mira de Trump.

* Vive con intencion. Camina hacia el limite. Escucha con atencion. Practica el
bienestar. Juega con abandono. Rie. Elige sin remordimientos. Haz lo que amas.
Trabaja como si esto fuera todo lo que hay.

* La vida es como una cdmara, enfécate tinicamente en lo que es importante, cap-
tura los buenos momentos, saca lo negativo, un aprendizaje revelado y si las cosas
no salen como esperabas, intenta una nueva toma.

* Cuando menos lo esperamos, la vida nos coloca delante un desafio que pone a
prueba nuestro coraje y nuestra voluntad de cambio.

* A la felicidad no se puede viajar, poseer, ganar, llevar o consumir. La felicidad
es la experiencia espiritual de vivir cada minuto con amor, gracia y gratitud.

* El ser humano pasa la primera mitad de su vida arruinando la salud y la otra
mitad intentando restablecerla.
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La Lengua es un
semanario regional cuya
intencion es
proveer una fuente de comu-
nicacion y
entretenimiento; y recalcar
las contribuciones que los
Hispanos hacen en el area
metropolitana de
Lufkin y Nacogdoches.

La Lengua es local e inde-
pendientemente operado
por sus propietarios. Sus

editores se reservan el de-

recho de corregir o rechazar
cualquier informacién que se
considere inapropiada.

Ni los editores ni los anun-

ciantes seran responsables

por informacion incorrecta,
ni por errores tipograficos,
fotograficos, clericales, de
imprenta u omisién, que esta
publicacién pueda contener.
Publicado semanalmente
en Lufkin, Texas por Becky
Zuhiga, Hector Castillo
y Roy Reyes

Disfrutelo, es
nuestro Periddico.

Pronostico del Clima
7 Dias

Prondstico

Humedad | Precip. %

Soleado

Max: 94°
Min: 71°

67 2
Por Por
Ciento Ciento

Max: 90°
Min: 71°

Soleado

Max: 93°
Min: 74°

Tormentas

Max: 89°
Min: 71°

89
Por
Ciento

33
Por
Ciento

Chubascos

Max: 84°
Min: 61°

Nublado

Max: 85°
Min: 67°

79
Por
Ciento

Nublado

Max: 87°
Min: 67°

80
Por
Ciento

15
Por
Ciento

SU HOROSCOPO SEMANAL

»,  ARIES ¢
%ﬁé MAR 21-ABR 19
Durante la convivencia en
las vacaciones podrias
percibir que la persona de
quien te has enamorado
es bastante conflictiva,

Aries. Evitate problemas
ahora que estas a tiempo.

CANCER
(\:/ JUN 21-JUL 22
o)

No dramatices ni magnifi-
ques los acontecimientos
porque tu eres quien peor
lo pasa con temas que de
hecho no son importan-
tes.

I

Habra mucho movimiento
en tu vida en estos dias,
Libra. Habran desplaza-
mientos, por vacaciones o
por motivos laborales.

“4 & CAPRICORNIO -
v DIC 21 -ENE 19
También si te dedicas a
una actividad comercial,
te espera un semana ge-
nial porque tu carisma
natural estara ahora muy
potenciado.

LIBRA -
SEPT 23-0CT 21

TAURO -

gf‘ABR 20-MAY 20

Buenas noticias en el ambi-
to familiar, Tauro. Céntrate
en ello y deja que el tema
sentimental fluya. Si estas
en los inicios de un roman-
ce, evita quemar etapas.

LEO -
JUL 23-AGO 22

)
74

o
2
Estas en riesgo de discu-
tir con todo el mundo por
motivos que no valen la
pena, Leo. No malgastes
en ello tu energia, te hara
falta para otras cosas mas
positivas.

¢:\) ESCORPION -

NA
N\

{, OCT 22-NOV 20
J

/g
\)

%

Cambiara tu perspectiva
y con tu nueva visién de
la vida comprenderas que
no hay problema insalva-
ble si luchas por lo que
quieres.

ACUARIO - ENE

20-FEB 18
También el aspecto econo-
mico esta bien auspiciado
esta semana. Sin embar-
go, puede que la alegria
desbordante de saber que
te valoran.

GEMINIS
m MAY 21-JUN 20
Puedes verte afectada
muy negativamente por
la Luna Nueva del dia 23,
Géminis, tu faceta celosa
estara desbordada y po-
dria ocasionarte muchos
problemas.

VIRGO -
AGO 23-SEP 22

Los astros protegeran en
estos dias tu hogar, Virgo.
También es un momento
idéneo para encontrar el
piso o la casa de tus sue-
fos. Recorre los portales
inmobiliarios.

SAGITARIO -
.6» NOV 21-DIC 20
Semana agitada en el te-
rreno sentimental, Sagi-
tario, tendras que hacerle
entender a tu pareja que
ambos necesitais mas
aire fuera de vuestra re-
lacion.

&}} PISCIS °

@ FEB 19-MAR 20

Si dejaste escapar a al-
guien que podria haber
sido tu media naranja, la
vida te pone en bandeja
una segunda oportunidad,
aprovéchala.
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Jueza ordeno el cierre del centro de

detencion de IGE “Alligator Alcatraz”

Una jueza federal or-
dend desmantelar dentro
de 60 dias el centro de
detencién de ICE en Flo-
rida llamado “Alligator
Alcatraz”, ademas de im-
pedir el ingreso de nuevos
inmigrantes detenidos al
mismo, tras considerar
una demanda de grupos
ambientalistas.

La orden preliminar, so-
licitada por Amigos de los
Everglades, el Centro para
la Diversidad Bioldgica y
la Tribu Miccosukee, mar-
ca una importante victoria
para la vida silvestre en
peligro de Florida y los
fragiles ecosistemas que
se ven amenazados por
el centro de detencién de
ICE, ubicado en la Reser-
va Nacional Big Cypress.

La decision es un revés
para el gobernador repu-
blicano de Florida, Ron
DeSantis, y sus agresivos
esfuerzos para ayudar a la
agenda de inmigracién de
linea dura de la adminis-
tracién de Donald Trump,
incluso designando a mi-
les de policias estatales
como oficiales federales

de inmigracion.

La jueza Kathleen Wi-
lliams del Distrito Sur
de Florida fall6 de forma
parcial a favor de los gru-
pos ambientales que de-
mandaron, ademas de la
tribu Miccosukee, quienes
exigian el cierre completo
e inmediato del lugar por
sus dafios a la zona natural
de los Everglades.

La orden prohibe ins-
talar cualquier infraes-
tructura adicional como
tiendas de campaiia, dor-
mitorios, edificios u ofici-
nas, asi como pavimentar,
excavar o cercar el sitio,
abierto el 3 de julio en
un aeropuerto que estaba
abandonado.

También impide ‘“‘traer
a cualesquiera personas
adicionales al sitio que no
estuvieran ya detenidas en

el sitio al momento de la
orden”, aunque no prohi-
be modificar ni reparar la
infraestructura ya existen-
te.

Pasados los 60 dias, las
autoridades deberdn qui-
tar el cerco para permitir
el paso de la tribu Mic-
cosukee, pueblo indigena
que pertenece a la zona,
remover la iluminacién
industrial del lugar, y re-
tirar las instalaciones de
gas, drenaje y desechos
del proyecto impulsado
por el gobernador de Flo-
rida, el republicano Ron
DeSantis.

En su fallo de 82 pa-
ginas, la jueza Kathleen
Williams cit6 amplias
pruebas que demuestran el
dafio a los Everglades cau-
sado por la operacién de la
instalacion, construida sin

HWY 94 West y Mt. Carmel ® Lufkin TX

HORARIO: Lun-Vie 9 am-5:30 pm ¢ Sah 9 am-1 pm

AUN PODEMOS AYUDARLE CON SU
DECLARACION DE IMPUESTOS
0 POLIZA DE SEGURO
Por cita si es fuera de

horario normal
936.875.6306 & 936.676.0780

Seguros para
Auto y Gasa

HWY 59— | A Nacogdoches

Loop
“o87
HWY 94

4 HWY 59

1Miladel Loop A Houston

«“"La Costeiiita

MENU

Sazon de Guerrero

Tacos - Quesabirrias

Burritos Mulitas

Quesadillas - Picaditas

Machetes ° Tortas
Tamales ° Brisket

Sandwiches - Aguas de

Frutas y mas

Ordenes para Llevar

Food Truck localizad :
936.635.6172 | 225 atkins o. Lutkin 1.

Ofrecemos Taquisas Para Eventos

f @lacostena

la revision ambiental exi-
gida por ley.

“Este centro de deten-
cién, despiadado y bru-
tal, estaba destruyendo
la esencia de la vida que
sustenta nuestro hume-

dal emblematico y a una
gran cantidad de especies
en peligro de extincidn,
desde las majestuosas
panteras de Florida hasta
las cigiienas de bosque.
La orden de la jueza llegd

justo a tiempo para evitar
que todo se desmorona-
ra”’, declaré la abogada
Elise Bennett, directora
para Florida y el Caribe
del Centro para la Diver-

sidad Bioldgica.

EAS-TEX

AGENCIA DE SEGUROS

936.564.8418

2400 SOUTH ST. #D

NACOGDOHES TX 75964

* SEGUROS DE RESPONSABILIDAD CIVIL PARA AUTOS
Y MOTOS SR22’S.

* ACEPTAMOS LICENCIAS INTERNACIONALES Y MEXI-
CANAS PARA QUE COMPRE SU SEGURO.

* LOS MEJORES PRECIOS EN SEGUROS PARA AUTOS.
* LOS PAGOS MENSUALES MAS CONVENIENTES.

iLLAME AHORA
PARA UN

COTIZACION!

936.699.3572

1304 N TIMBERLAND DR.

LUFKIN TX 75901

Flor Qamhieh
Secretaria/Asistente
Legal en la Oficina

de Lufkin

BADDERS

SINCE @ 1964

)

L AW

PERSONAL INJURY ATTORNEYS
(833) BADDERS

BADDERSLAWFIRM.COM
302 S. Bynum, Lufkin
Nacogdoches
123 San Augustine St., Center

4002 North St.,

FITRM P. C.

jLe representamos a usted, no a las compaiiias!

Con el Bufete de abogados de Badders usted no tiene que salir fuera de la ciudad para
obtener un abogado de confianza. Hemos estado sirviendo

a las personas lesionadas del este de Texas por mds de 50 afios.

jEstamos para ayudarle!

LESIONES POR:

Accidentes Automovilisticos * Productos Defectuosos * Lesiones Personales
Choques con camiones de 18 ruedas * Mas de 50 afios de experiencia

Muchos de los casos se arreglan a través de negociacion o Mediacién

en vez de litigacién.
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Alertan sobre cientos te medicos sin cedula gque

hacen cirugias plasticas en Ia frontera con EEUU

Al menos 400 médicos
generales y de otras espe-
cialidades ejercen como
supuestos cirujanos plas-
ticos en Tamaulipas sin
contar con cédula profe-
sional, alerté el Colegio
de Cirujanos Plasticos del
estado, al advertir sobre el
riesgo sanitario que repre-
senta esta practica ilegal.

De acuerdo con José
Daniel Sauza Franco, fun-
dador del Colegio y proxi-
mo presidente del organis-
mo, en Tamaulipas solo
hay 43 cirujanos plasticos
certificados, afiliados a la
Asociaciéon Mexicana de
Cirugia Plastica, Estética
y Reconstructiva (AMC-
PER), con formacién y
trayectoria comprobada.
El resto, dijo, realizan
procedimientos sin la ca-
pacitacion ni los permisos
oficiales, lo que ha pro-
vocado tragedias médicas
en diversas ciudades del
estado, principalmente en
la frontera.

“Muchos de estos su-
puestos especialistas ope-
ran en casas adaptadas
como clinicas, donde el
drea de cocina se con-
vierte en zona de esteri-
lizacién, y el comedor en

quir6fano”, afirmé Sau-
za Franco en entrevista.
Agregd que el fenémeno
se ha concentrado en ciu-
dades como Matamoros,
Reynosa y Nuevo Laredo,
donde el turismo médico
—proveniente de Texas,
Oklahoma, Chicago y
Miami— se ha convertido
en un blanco para estos
falsos médicos.

Turismo médico y redes
sociales.

El auge de la cirugia
estética en la frontera ha
sido impulsado por la pu-
blicidad en redes sociales,
donde se promocionan
procedimientos como li-
posucciones, rinoplastias
y lipoesculturas a precios
“accesibles”. Sin embar-
go, Sauza Franco aclaré
que, en muchos casos,
los costos son iguales o
superiores a los de un ci-
rujano certificado, lo que
desmiente la percepcién
de ahorro.

“Estamos viendo que
estos médicos sin certi-
ficaciébn cobran incluso
mads que un profesional. Y
lo mas grave: operan sin
instalaciones adecuadas ni
conocimiento quirdrgico”,
dijo el especialista.

(@cacheboutiquel
0 @D’CacheClothingBoutique
o (@cacheboutique

936.554.1968
1601 South St. Nacogdoches, TX
www.dcacheboutique.com

Quinceiiera Boutique
& XV Accessories

¢ Vestidos Formales

¢ Bautizos

¢ Comunion

* Ropa Para Damas &
Chambelanes

!Aqui encontrara todo para

su Evento!

Uno de los casos mds
recientes que puso en evi-
dencia esta problemadtica
ocurrié en Ciudad Made-
ro, donde la joven Estela
permanece en estado cri-
tico tras una liposuccion
realizada por José Luis
“N”, quien no contaba
con cédula profesional.

La clinica fue clausurada
tras una investigacion de
la Fiscalia General de Jus-
ticia de Tamaulipas.

José Luis “N” se anun-
ciaba en redes sociales
como integrante del Co-
legio de Especialistas en
Estética Facial y Corporal
A.C., sin que esa membre-

sfa tenga validez oficial.
Tampoco figura en el Co-
legio de Cirujanos Plasti-
cos de Tamaulipas ni en la
AMCPER.

Diez muertes en Mata-
moros.

La crisis sanitaria ha co-
brado vidas. Segun el Co-
legio, en los tdltimos dos
afios han muerto al menos
10 personas en Matamo-
ros tras someterse a ciru-
gias plasticas ilegales. En
2023, se reportd un brote

de meningitis flingica aso-
ciado al uso de anestesia
contaminada en clinicas
sin licencia, como el Cen-
tro Quirtrgico Rivera Side
y la Clinica K-3.

Una comisién bina-
cional investigd a 168
pacientes, todos interve-
nidos en esas clinicas. El
afio cerrd con la clausura
de 16 establecimientos
por irregularidades, entre
ellas personal sin acredi-
tacion profesional.

CNECESIEAINIPRESHHIMGY,

Préstamos para Casas | Propiedades Comerciales | Para Renovaciones
Para Automoviles | Sobre el valor Acumulado de la Vivienda | Personales

iCelebrando mda de 104 aiios en el Eate de Texaa!

3010 University Dr. | Nacogdoches | 936-560-1401

TERESA SOLIS RUBEN CARMONA
Oficial Bancaria Vice Presidente
MLO# 1771449 MLO# 715297

Se Habla Espdanol  FpiC @

MEMBER

www.Citizens1stBank.com
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Obama respalda elecciones en

Galifornia para alterar mapa electoral,
tras movida de republicanos en Texas

El expresidente de
Estados Unidos Barack
Obama elogi6 al goberna-
dor de California, Gavin
Newsom, por su “inteli-
gente y mesurada” pro-
puesta de redibujar los
distritos electorales en el
estado como respuesta a la
“manipulacién” del mapa
electoral aprobada por la
Cdmara Baja de Texas,
con el apoyo del presiden-
te, Donald Trump.

“No deberfamos tener
manipulacién politica de
distritos electorales (‘ge-
rrymandering’, en inglés)
en Estados Unidos, solo
una competencia justa
entre republicanos y de-
mdcratas basada en quién
tiene mejores ideas”, em-
pezd diciendo Obama en
un mensaje en X.

Sin embargo, acusé a
Texas de estar “siguien-
do las directrices de una
Casa Blanca partidista”
y estar “manipulando los
distritos a mitad de la dé-
cada para intentar mante-
ner el control de la Cdma-
ra a pesar de sus politicas
impopulares”.

El exmandatario se refi-
ri6 a la iniciativa, aproba-
da de forma provisional,

A M o3
SHORTHWAY

SENIOR APARTMENTS

para que Texas —donde
gobiernan los republica-
nos—tenga un nuevo mapa
electoral para mantener
la mayoria de la Cdmara
Baja estadounidense en
las elecciones de medio
mandato de 2026.

Actualmente, los repu-
blicanos tienen una ma-
yorfa estrecha en ambas
cémaras del Congreso y la
discordancia de algunos
legisladores conservado-
res ha complicado, o al
menos retrasado, algunas
iniciativas.

Si el Senado estatal
confirma la medida, los
cédlculos indican que el
Partido Republicano se
asegurarfa cinco asientos
mas en el Congreso co-
rrespondientes al estado
de Texas.

Los demdcratas denun-
cian que la redistribucion
que ha aprobado la Ca-
mara de Representantes
de Texas perjudica sobre
todo a minorias latinas
y afroamericanas, que
ahora quedarfan ain mads
infrarepresentadas en el
nuevo mapa.

Como respuesta a esto,
Newsom ha convocado
elecciones en noviembre

{VENGA A VERLOS! Aplicar en:

e UBVENCIONADA POR HUD

para aprobar un nuevo
mapa del Congreso que
ayude al Partido Demo-
crata a obtener cinco es-
cafios més en la Cdma-
ra de Representantes en
2026 y contrarrestar los
esfuerzos  republicanos
para retener la mayoria.

“Siento un enorme res-
peto por la forma en que
el gobernador Newsom ha
abordado este tema”, ase-
guré Obama en su mensa-
je.

Dijo, que la propuesta
presentada por el cali-
forniano es “inteligente
y mesurada” y estd “di-
seflada para afrontar un
problema muy especifico
en un momento muy con-
creto”.

Los republicanos de
Ohio estarfan siguien- §
do el mismo camino que
Texas y en Missouri, a los
que Trump se dirigi6 este
miércoles también.

Los mapas congresiona-
les se suelen realizar cada
10 anos, basandose en los
datos del Censo, que se
publican al comienzo de
cada década, por lo que la
redistribucion de distritos
técnicamente no deberia
realizarse hasta 2030.

* APARTAMENTOS DE

l)lTV(?

UN DORMINTORIO

ACTIVIDADES | CENAS
JARDINERIA | MUCHO MAS...

ACTIVIDADES PARA
RESIDENTES:
Comidas, Bingo, Parrilladas y Mas

SERVICIOS: Mantenimiento de
emergencia / 24 horas, Conexion para
TV por cable, Alfombra, Cercania a
Tiendas, Restaurantes e Instalaciones
Médicas, Sala de Actividades,
Asistencia Financiera y Programas
Educativos, Conductos de Basura
Interiores, Lavanderia, Promocion de
Independencia y Bienestar y
Coordinador de Servicios.

5301 NORTHWAY DRIVE, NACOGDOCHES, TEXAS 75965 * 936-560-0031
INSTALAMOS VENTANAS Y MAMPARAS SOLARES, PANELES SOLARES, ELECTRODOMESTICOS, CALEFACCION Y AIRE ACONDICIONADO EFICIENTES, ETC.

e APARTAMENTOS PARA RESIDENTES DE 62 ANOS Y MAS

Beneficios:

* Precio congelado al costo de hoy.

« Péliza asegurada si fallece antes
de pagarla.

+ Tranquilidad y paz mental.

* Todos califican.

* Incluye todo el Este de Texas.

* Arreglos Tradicionales

« Cremaciones

« Traslados a México y
Centroamérica

Prepare sus

Suseme)

936323797 CER-L2C-O/05 arreglos funerales
anticipadamente
T18-560-1046 9362224152926 9362674251175}

1600 Sayers St. Lufkin, TX 75904  (936) 634-2262 * Golonialmortuarylufkin.com

ICELEBRANDQ

HOANIVERSHRIO

DEVTACOSIALPASTORIDIANITA!

* ENCHILADAS
* QUESADILLAS;
© CHILAQUILES

mm}m Emm&a

AR EESTIVAL T A /
" DE FIESTAS PATRIAS

Ven A Celebrar El Dia De La Independencia De México
Con La Comunidad De Nuestra Sefiora De Guadalupe,
Ven Y Disfruta De Nuestra Comida Auténticamente
Mexicana Y Mucha Diversién En Familia!

DOMINGO

14,

SEPTIEMBRE Venta de Autentica Comida Mexicana y Salvadoreiia,
Caballerangos, Musica en Vivo, Bailes Folkloricos,
8AM - 5PM Juegos para Nifios, Concurso de Baile Y Rifas

Ademas Se Llevara Acabo La Coronacion De Las
Candidatas Del Festival De Fiestas Patrias 2025

Yasmine Reyé‘s‘" <

Alma Marines

g

Evelyn Juarez

e

Marlene Castafieda

Iglesia Nuestra Sefiora de Guadalupe
4401 Old Lufkin Rd., Nacogdoches, TX 75964
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Angelina College 24 de agosto de 2023

Por: Gary Stallard

de Futbol Finalizan la

tidos de Entrenamiento y Martin Melchor, entre-
Lufkin, TX.- Equipos Final.
Sergio Gardea, entrena- guiaron a sus equipos a

nador de las Roadrunners,

Pretemporada con Par- dor de Lady Roadrunners, través de un agotador ca-

Lufkin ¢ Nacogdoches ¢ Livingston

¢Esta comprando casa? Necesita Seguro de Titulo de Propiedad.
Confie en Community Title para ayudarle a proteger su inversion.

Nancy Vasquez
Title Examiner

Hablamos Espaiiol
Llamenos al 936-634-1600 - CommunityTitle.com

Araceli Morales
Escrow Officer

1618 S. Chestnut St. e Lufkin, TX 75901

¢Qué es el seguro de titulo de propiedad?

¢Por qué lo necesito para mi nueva vivienda?

El seguro le protege de problemas con el titulo de
propiedad cuando usted compra una propiedad.

e El seguro de titulo: Protege su propiedad. Usted paga
la prima una sola vez, durante el cierre de la venta de
la propiedad.

No es un seguro de vivienda

e Seguro de vivienda: Protege por pérdidas debido a
un incendio, robo, dafos a la propiedad, etc. Usted
paga una prima anual como duefio de la vivienda.

LUFRIN

FEDERAL CREDIT UNION

iTambién los Comercios y Entidades!

Cualquier persona que viva,
trabaje, asista a unaiglesia o
escuela del condado Angelina,
puede abrir una cuentaenla
Cooperativa
Lufkin Federal Credit Union

204 Gobblers Knob . lufkinfcu.com « 936-632-4397

lendario de pretemporada,
con todos sus partidos de
entrenamiento final con-
tra programas de cuatro
afos.

Los equipos de la AC
no solo mantuvieron la
forma, sino que también
ofrecieron  actuaciones
impresionantes que gene-
raron grandes esperanzas
en los aficionados para la
préxima temporada.

La semana pasada,
Lady 'Runners derrotaron
a la Universidad Cristiana
de Luisiana en casa por
un marcador final de 3-0,
gracias a los goles de Sa-
rah Riboe, Aly Morales y
Paula Sudrez.

El viernes, en el dltimo
partido de pretemporada
femenino en la Univer-
sidad de Texas-Tyler (un

programa de la Divisién
II de la NCAA), la AC lu-
ché con fuerza y cayé 1-0
ante Lady Patriots.

Ambos equipos de fut-
bol del AC abren la tem-
porada regular en casa
contra el Northeast Texas
Community College el
viernes 29 de agosto.

El partido femenino co-
menzard a las 5:00 pm y el
masculino a las 7:30 pm.
El sabado, los equipos del
AC recibiran al Paris Ju-
nior College, y el saque
inicial de la doble jornada
serd a las 5:00 pm.

Los cuatro partidos se
transmitiran en vivo por
TSBN Sports.

Proximos horarios:

Viernes 29 de agosto:

Lady Roadrunner Soc-
cer vs. Northeast Texas

Community College, 5:00
pm en el Estadio de Fut-
bol AC/Complejo Depor-
tivo Familiar Larry Phi-
Iips.

Partido de Fitbol Ro-
adrunner N° 15 contra
Northeast Texas Commu-
nity College, 7:30 pm en
el Estadio de Futbol AC/
Complejo Deportivo Fa-
miliar Larry Phillips.

Sabado 30 de agosto:

Partido de Futbol Lady
Roadrunner contra Paris
Junior College, 5:00 pm
en el Estadio de Fitbol
AC/Complejo Deportivo
Familiar Larry Phillips.

Partido de Futbol Roa-
drunner N° 15 contra Paris
Junior College, 7:30 pm
en el Estadio de Fitbol
AC/Complejo Deportivo
Familiar Larry Phillips.
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Yadhira CGarrillo hahlo de su regreso

I I I I i0 d P d 20

Yadhira Carrillo ofre-
ci6 una exclusiva para “El
Gordo y La Flaca”, donde
conversé sobre la deci-
sion que la hizo detener su
carrera tras casi 20 afios
trabajando en la pantalla
chica. En ese entonces,
sinti6 que tenia demasiado
encima y se vio obligada a
detenerse porque pensaba
que todo ya habia llegado
hasta ahi: “Me saturé, de-
cidi parar, y dije: creo que
este ciclo ya termind”.

Sin embargo, su vida
dio un giro inesperado
cuando el productor José
Alberto ‘el Giiero’ Cas-
tro se comunicé con ella
para hablar de un nuevo
proyecto, en el cual la te-
nia en mente. Su sorpresa
fue que era para asumir
este rol que siempre la ha
emocionado. No obstante,
se mostré un poco negati-
va ante la situacion, pero
tras tanta insistencia, su
respuesta fue que acepta-
ba este reto luego de tanto
tiempo.

“Me buscé cada afio
para cada telenovela, des-
de hace 17 afios. Para cada
novela me estuvo llaman-
do para protagonizar. jEs
persistente! Le dije: si ten-

go muchas ganas de ha-
cerlo”, le conté a Roberto
Hernéndez.

Carrillo también abord6
detalles de cémo fue su
matrimonio, el cual estuvo
envuelto en tantas contro-
versias, en el que fue acu-
sada de ser la tercera en
discordia y mds: “Fue una
carrera muy bonita, pero
también muy fuerte. Lle-
ga el momento en el que
me caso y fueron 17 afios
muy buenos hasta ahora,
preciosos, donde no podia
decirte que falté algo, o
sea, que ha sido una vida
bendecida en todos los as-
pectos”.

Collado  jamas fue
amante de la television,
aunque eso No se Convir-
tié en un obstaculo en su
camino para evitar que
ella hiciera lo que tanto la
apasioné durante afios. Al

TRACY’S BILINGUAL SERVICES

iHABLAMOS ESPANOL!

SERVICIOS/SERVICES
NOTARIO GENERAL

GENERAL NOTARY

NUMERO ITIN

ITIN NUMBER

PREPARACION DE IMPUESTOS
TAX PREPARATION
DOCUMENTO DE VIAJAR
TRAVEL DOCUMENT
DECLARACION DE JURADAS
JURATS AND AFFIDAVITS

CARTA DE PODER

POWER OF ATTORNEY

TAMBIEN HACEMOS
PREPARACIONES Y
TRADUCCIONES DE
DOCUMENTOS

WE ALSO DO
PREPARATION AND
TRANSLATION OF
DOCUMENTS

TRACY SAENZ

936.645.6206
TRACYSAENZ@HOTMAIL.COM
2924 HUNTER ST. NACOGDOCHES TX.

contrario, €l le manifesto
su apoyo para que siguie-
ra su carrera artistica, pero
explic6 que le dijo que
no podria estar a su lado,
dado que el mundo del
entretenimiento jamds ha
sido lo de él.

Héctor Sandarti es eliminado
de Top Chef VIP 4

Héctor Sandarti se con-
virtié en el nuevo elimi-
nado de Top Chef VIP 4.
Entre lagrimas, sus com-
pafieros se despidieron de
él. Parte del publico cree
que la eliminacién del
guatemalteco fue injusta,
que €l no merecia salir de
la competencia versus el
platillo de Curvy. Mien-
tras que sus compafieros
creen que la que merecia
salir era Celinee Santos.

En las redes sociales, el
exconductor de “La Casa
de los Famosos de Tele-
mundo” se despidié con
este mensaje: “No tengo

mas que decir que gra-
cias”.

“Gracias, @telemundo,
por invitarme a esta gran
aventura. Gracias a mis
queridos compaiieros,
jueces, productores y todo
el equipo al frente y detras
de este gran show. Me voy
feliz y satisfecho. Pero so-
bre todo, muy agradecido
con todo el publico que
siempre me apoyd. Me
voy... jjjPero volveré!!!”

Esta declaracion abierta
de Sandarti le confirma a
muchos que la produccién
del programa contard con
un “repechaje”, es decir,

que algunos eliminados
contardn con la oportuni-
dad de volver a la compe-
tencia; entre ellos, el pu-
blico espera volver a ver a
Sergio Sendel y a Sandarti
peleando por regresar a
los fogones de esta edi-
cion.

1.
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FIRST BAPTIST CHURCH ESTA OFRECIENDO CLASES DE
INGLES PARA LA COMUNIDAD.

LAS CLASES DE INGLES EMPIEZAN EL
MARTES 2 DE SEPTIEMBRE A LAS 6 PM.

PUEDEN REGISTRARSE PARA LAS CLASES
USANDO ESTE LINK www.fbcnac.org/esl O
EL CODIGO QR QUE APARECE EN ESTE ANUNCIO

PARA MAS INFORMACION COMUNICARSE CON OMAR
GARCIA AL 936.564.7379 - OMAR@FBNAC.ORG
FIRST BAPTIST CHURCH, 411 NORTH ST.
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McDONALD’S
ESTAMOS CONTRATANDO

EN NUESTROS RESTAURANTES.
PAGO HASTA $12.00 LA HORA.
LLENA SOLICITUD PARA
TRABAJAR MEDIO TIEMPO Y
TIEMPO COMPLETO.
PARA MAS INFORMACION
ACUDE A CUALQUIERA DE
NUESTRAS LOCALIDADES EN:

LUFKIN McDonald’s:
1)- 3301 S. First St.
2)- 110 S. John Redditt Dr.

NACOGDOCHES McDonald’s:
1)- 1717 North Street.
2)- 3120 N. University

MDTS/TFN

LOTE EN VENTA EN

EN NACOGDOCHES, TX
$19,000.00
$3,000.00 DE ENGANCHE.

$390 ALMES.
PARA MAS INFORMACION
LLAME HOY
AL: 936-559-7304

COMPRO CARROS
SITIENE UN CARRO VIEJO, NO
SIRVE Y LE ESTORBA. NO IMPOR-
TA EN QUE CONDICIONES ESTE.
YO SE LO COMPRO. LLAME

AL TELEFONO 936-240-49509.
EDO/TFN

SE CORTAN
ARBOLES

LLAME A LOS TELEFONOS
936-632-6249
0 936-208-1691 JpP/TFN

eronica’s
Beauty Salon

iCORTES PARA TODA LA FAMILIA!
MARTES-VIERNES 10AM - 6PM.
SABADO DE 9AM - 3PM.
911 S. CHESTNUT, LUFKIN.
936-639-9210

Buena Visfcn

HAIR SALON

© CORTES e HILIGHTS e PERMS
936-465-1531
94W'Y MT. CARMEL RD.
HUDSON, TX. rrren

iESTRAMOSICONTRATANDO!

TACOS AL PASTOR DIANITA
ESTA CONTRATANDO

'COCINERAS

PARA MAS INFORMACION LLAMAR COMUNICARSE CON ANTONIO AL:

936.309.9039 - 936.205.7436

0 VISITARLOS EN PERSONA EN
1724 South $t, Nacogdoches, TK 75964

A

4

Movemos ¢ Amarramos e Nivelamos
sencillas e Dobles
Bajo Licencia ! Asegurada

Oficina
936-564-8849
Benito Jorge
MHDINS00004535 936-615-15-15 ¢ 936-715-5324

MULCHING and LAND SERVICES, LLC

 Desmonte de Tierras (Land Clearing)

e Mantillo de Jardin ~ (Mulching)

e Demolicion (Demolition)

¢ Molienda de Troncos  (Stump Grinding)

e Plataformas de Tierra (Dirt Pads)

e |impieza de Cercas  (Fence Row Clearing).

LLAME AL 936-205-7799

DisoLL HousING
AUTHORITY

1, 2, 3, & 4 Recamaras
Con Refrigerador y Estufa

829-5440

702 S. First St. « Diboll, TX

TRANSPORTES
MIRIAM
PARA INFORMACION Y
TARIFAS LLAME AL

936-465-3640
SOLO PASAJE

iPUBLIQUE MENSAJES!
DE FELICITACION,
GRADUACION,
ESQUELA MORTUORIA,
ANUNCIOS DE COM-
PROMISO DE BODAS,
DEPORTES DEL AREA
DEL ESTE DE TEXAS,
ASCENSOS EN SU
TRABAJO, ETC. Y/0
ANUNCIE SU NEGOCIO
EN SU PERIODICO
LA LENGUA NEWS

TEL.: 936.244.5793
EMAIL:
info@lalenguanews.
com

ANUNCIE SU NEGOCIO EN:
LA LENGUA NEWS
LLAME AL: 936-244-5793
0 ENVIE EMAIL A: lalenguanews@gmail.com

-
Marketing  Advertising  Printing

«Logos «Websites «T-Shirts
«Business Cards ~ « UX Design «Hoodies
«Flyer's «Design Services «Caps
« Ads. «Photoshop Services «Banners
«Catalogs «\ideo Editing Services «Decals
«Menus «Social Media Manager « Stickers
«Posters «PDF Custom Files «Backpacks
«Coupons «Tumblers
«\ighicle Magnets «Cozies
936.244.5793 ® www.galleriagraphics.org

AVISO DE SUBASTA PUBLICA

POR ORDEN DEL CONDADO DE NACOGDOCHES
SE LLEVARA A CABO UNA SUBASTA PUBLICA DE
VEHICULOS Y EQUIPOS EXCEDENTES DE LAS
OFICINAS DEL ALGUACIL, CAMINO Y PUENTES,
FISCAL DEL CONDADO DISTRITO Y CENTRO DE
EXPOSICIONES

FECHAS: 5 DE SEPTIEMBRE, 2025 A LAS 10 AM
HASTA EL 22 DE SEPTIEMBRE, 2025 A LAS 10 AM

LUGAR: EN LINEAEN

www.renebates.com

REGISTRESE, VEA LOS ARTICULOS ANTES DE COM-
PRAR, Y HAGA UNA OFERTA DE COMPRA EN LINEA

SUBASTADOR: MICHELLE BATES, LIC# TX.12100.
PARA PREGUNTAS, LLAME AL 972-548-9636

LAS FECHAS Y HORAS DE INSPECCION PARA VER
Y INSPECCIONAR FiSICAMENTE LOS ARTICULOS
SE ENUMERARAN EN EL SITIO WEB

EASTEX BILINGUAL SERVICES, INC.

TRADUCCIONES CERTIFICADAS
POR TRADUCTOR E INTERPRETE
CERTIFICADO Y CON LICENCIA.

LLAME AL 936-632-8444

email: info@eastexbilingual.com

936.244.5793 - www.galleriagraphicsproductions.com
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(Sabias que los trapos de

3 formas de desinfectarlos

Los trapos, esponjas y
pafios de cocina albergan
residuos, suciedad y res-
tos de comida que los ha-
cen un potencial foco de
bacterias y microbios que
pueden poner en riesgo
nuestra salud.

Una ingeniera en ali-
mentos explica varios mé-
todos efectivos para des-
infectar estos utensilios de
cocina.

La creadora de conteni-
do e ingenieria en alimen-
tos, Marian Zapién expli-
ca en sus redes sociales
cémo evitar intoxicacio-
nes alimentarias desde el
manejo de los alimentos,
los productos que se de-
ben utilizar para mantener
la cocina limpia, igual que
los alimentos y los imple-
mentos que utilizamos en
ella.

En un video reciente so-
bre la higiene del hogar,
explica como los trapos
de cocina y esponjas se
convierten en un foco de
suciedad que puede conta-
minar nuestros alimentos.

La salmonela, la bacte-
ria E. coli y mds encuen-
tran en las esponjas y los
trapos de cocina, el am-

*ESTAMOS CONTRATANDO
BARBEROS Y MUJERES
BARBERAS, POR FAVOR DE
LLAMAR O VISITANOS EN
PERSONA*

*WE ARE HIRING BARBERS
AND LADY BARBERS,
PLEASE CALL OR VISIT US
IN PERSON*

biente ideal para repro-
ducirse rdpidamente. Re-
cordemos en los Estados
Unidos hay brotes de sal-
monela, listeria y E. coli
por lo que nunca estd de
mas aprender estos faciles
trucos de cocina que no
tiene ningdn nivel de com-
plejidad que nos ayudan a
prevenir enfermedades.

;Como desinfectar los
paiios de cocina?

Es muy sencillo man-
tener los trapos de cocina
higienizados, lo primero
que se debe hacer es la-
varlos con agua, jabén y
restregarlo, otra manera es
hervirlos con un poco de
jabén y desinfectandolos
con cloro.

A continuacion una des-
cripcion detallada cual
debe ser el tratamiento
que debes aplicar para
desinfectar los pafios de
cocina:

Lava los parios y espon-
Jjas con jabon.

Una manera de mante-
ner los trapos y pafo lim-
pios es lavarlos con jabén:

1.- Enjuaga los trapos
con agua tibia para elimi-
nar los restos de comida o
la suciedad superficial.

2.-Agrega una buena
cantidad de jabdn de barra
o detergente liquido direc-
tamente.

3.- Frota el pafio o usa
un cepillo para restregar.

4.- Enjuaga el pafio con
agua limpia, exprime Yy
cuélgalos para que se se-
quen al aire.

Hiérvelos.

Otra forma de desinfec-
tar los pafios y trapos es
hervirlos, ya que el calor
elimina las bacterias y mi-
crobios.

1.- En una olla coloque
los pafos y agregue agua.

2.- Afade un chorrito
de detergente o una cu-
charada de bicarbonato de
sodio.

3.- Deje hervir durante
15 minutos.

4.- Retire los pafios con
cuidado y enjuague con
agua fria.

5.- Exprimelos y déjelos
secar.

Use cloro para desin-
fectar.

El cloro es un produc-
to que garantiza la elimi-
nacién de los gérmenes,
microbios, elimina malos
olores y blanquea los tra-
pos.

HAIRCUTS  SHAVES « WAXING * FADES

¢ @D’ Pelos Barber And Beauty Shop Lic

NOVVEHIRIING!

IESITAVIOS
CONIRATANDO!

PLEASE CALL/POR FAVOR LLAME

936.645.0094

1629 SOUTH ST. NACOGDOCHES TX

Brote de sarampion en Texas llega a su
cocina son un nido de gérmenes? Fi X T Y N RR L HIE T

El Departamento de
Servicios de Salud del
Estado de Texas (DSHS)
anuncié el fin del brote
de sarampion que azoto el
oeste de Texas a lo largo
de 2025. Después de me-
ses de monitoreo, se con-
firmaron 762 casos de sa-
rampion, de los cuales la
mayoria fueron en nifios,
especialmente  aquellos
que no estaban vacunados
o cuya informacién sobre
su estado de vacunacién
era desconocida.

El brote, que comenzd
a principios de afio, fue
particularmente grave en
comunidades con bajas ta-
sas de vacunacidén, como
las areas menonitas de la
region de las Llanuras Sur
de Texas, donde cerca de
la mitad de los estudiantes
no estaban vacunados. En
el condado de Gaines, epi-
centro inicial de los conta-
gios, se reportaron nume-
rosos casos de sarampion,
y se identificaron dos
muertes de nifios no va-
cunados en edad escolar,
marcando la primera fata-
lidad por esta enfermedad
en Estados Unidos en mas
de una década.

Sin casos mortales en
mds de un mes:

El DSHS explicé que,
a partir del 18 de agosto,
no se han reportado nue-
vos casos en los condados
afectados durante mas de
42 dias consecutivos, lo
que permitié declarar el
fin oficial del brote.

La comisionada del
DSHS, Jennifer Shuford,
destacé la incansable la-
bor de los profesionales
de la salud publica que
ayudaron a contener este
virus altamente contagio-
so, realizando pruebas,
vacunaciones y campafias
educativas.

El sarampién, una en-
fermedad respiratoria ex-
tremadamente contagiosa,
puede infectar hasta el
90% de las personas no
vacunadas que entran en
contacto con un portador
del virus. La mejor forma
de prevenirlo es median-
te la vacuna triple virica
(SPR), que tiene una efec-
tividad del 97% cuando se
administran las dos dosis
recomendadas.

A pesar de la controver-
sia generada por figuras
publicas que han cues-
tionado la eficacia de las
vacunas, como Robert F.
Kennedy Jr.,, secretario
de Salud y Servicios Hu-
manos, quienes a menu-
do han descalificado las
vacunas SPR, el brote de
sarampién dejé claro que

estas son fundamentales
para proteger la salud pu-
blica y mantener la inmu-
nidad comunitaria.

En un articulo de opi-
nién, Kennedy reconocié
la importancia de la va-
cunacién para prevenir el
sarampion y proteger a los
nifios.

Este brote sirvié como
un recordatorio de los ries-
gos asociados con la falta
de vacunacion y la necesi-
dad de continuar con los
esfuerzos de concientiza-
cion, especialmente en co-
munidades con altas tasas
de exencién de vacunas.
Las autoridades de salud
siguen instando a los pa-
dres a vacunar a sus hijos
para evitar futuros brotes.

BROWNWOOD -

MT. PLEASANT -

MARTUS STONE

ANTES NACOGDOCHES MONUMENT COMPANY
936.564.2203
Nacogdoches, Texas 75965

martusstone.com

ELKHART -
NACOGDOCHES « TYLER -

5514 North St.

LONGVIEW + LUFKIN

VICTORIA

Dr. Gerardo Saldaina, Jr., O.D.

Dra. Melanie G. Rushing, O.D.

Dr. Ryan T. Self, O.D.

;Servimos orgullosamente a la
Comunidad Hispana!

“Bellas monturas de
calidad, ideales para
cualquier estilo de vida”

VERSACE

iHablamos Espafiol!

936.504.3937
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NACOGDOCHES
EYE ASSOCIATES,

3208 N. University - 936.564.3937

% de descuento
En la compra de Anteojos
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3208 N. University

Nacogdoches, TX
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den judicial y orden administrativa

Durante sus operativos
en viviendas o espacios
de trabajo los agentes de
Inmigraciéon y Control
de Aduanas (ICE) deben
mostrar una orden judicial
firmada por un juez para
tener acceso al espacio
privado, de lo contrario
estarian violando la ley.

“Una casa es un lugar
privado, por lo tanto ICE
y los oficiales no tienen
derecho de entrar a su
casa, Sl no tienen una or-
den judicial firmada por
un juez®, explicé Maribel
Hernandez Rivera, direc-
tora de Politica y Asuntos
Gubernamentales, Fron-
teras e Inmigracién de la
Unién  Estadounidense
por la Libertades Civiles
(ACLU).

Algunos  inmigrantes
ignoran que pueden exi-
gir a oficiales migratorios
identificarse o mostrar
documentos que les per-
mitan acceder a espacios
privados.

El actual gobierno de
Donald Trump ha incre-
mentado sus operaciones
contra indocumentados, a
fin de cumplir con la poli-
tica de deportaciones ma-
sivas, lo cual ha desatado
temor entre las comunida-
des migrantes.

“Es muy importante si
alguien viene a la casa y
toca y dicen que quieren
entrar usted puede pedir:
‘Quiero ver la orden judi-
cial firmada por un juez”,
agregd Herndndez Rivera.

La experta dijo que los
oficiales pueden propor-
cionar el documentado
por debajo de la puerta,
para evitar abrirla.

“Usted puede ver si la
notificaciéon estd firmada
por un juez, si no estd fir-
mada por un juez, no tie-
nen derecho de entrar a su
casa”, sefalo.

En algunas ocasiones,

los agentes migratorios
presentan 6rdenes admi-
nistrativas, firmadas por
sus superiores, pero tales
documentos son autoriza-
ciones para realizar opera-
tivos o buscar una persona
en particular, no permitir
el allanamiento de un es-
pacio privado.

Como identificar la or-
den judicial.

En su manual sobre
como los inmigrantes in-
documentados pueden
hacer frente a una posible
accion de ICE, la orga-
nizacién Make the Road
New York (Se Hace Cami-
no Nueva York) ha expli-
cado las diferencias entre
una orden judicial y una
orden administrativa.

“La Cuarta Enmienda
de la Constitucién protege
contra registros, incauta-
ciones y arrestos sin causa
probable y no permite que
la policia o los agentes de
Inmigracién y Control de
Aduanas [...] ingresen a
los hogares sin Ordenes
judiciales o consentimien-
to”, recuerda la organiza-
cion. En términos genera-
les, las ordenes judiciales
pueden incluir O6rdenes
de arresto (para arrestar a
una persona especifica) u
Ordenes de registro (para
registrar una casa) o el
drea privada de un espacio
de trabajo, por ejemplo,
en un restaurante ingresar
a la oficina de gerente.

“Es muy raro que ICE
pueda obtener una orden

judicial valida.

Los agentes de ICE a
veces presentan un docu-
mento que dice “orden”,
pero no es una orden ju-
dicial”, recuerda el grupo.

La orden judicial.

e Permite que ICE in-
grese a la casa o espacio
privado de un trabajo.

e Estd firmada por un
juez, algo completamente
verificable.

* El documento tendrd
el nombre de un tribunal
estatal o federal en la parte
superior, como “Tribunal
Supremo del Estado de
Nueva York™, de “Califor-
nia” o del estado donde se
realiza la operacion.

La orden administrativa,

— No permite la entrada
de ICE a un espacio priva-
do.

— El documento esta fir-
mado por un supervisor de
ICE y no por un juez.

— En el documento pue-
de leerse que pertenece al
“Departamento de Seguri-
dad Nacional” en la parte
superior.

Para que un inmigrante
pueda tomar una mejor de-
cisioén sobre como actuar,
es importante solicitar que
le muestren la orden judi-
cial o administrativa.

Si el oficial migratorio
insiste en ingresar a la vi-
vienda e incluso derriba
la puerta, los habitantes
deben evitar ponerse en
peligro, pero documentar
con video o audio cuanto
sea posible.

Ramos Auiomofive

Victor Ramos

936-635-4003

iIESTIMADOS GRATIS!
> SERVICIO DE A/C »FRENOS > CAMBIOS DE ACEITE
> AFINACIONES > ALTERNADORES > MOTORES DE ARRANQUE
> TRABAJO DE MOTOR > CAMBIO DE ANTICONGELANTE

180 Mt Carmel / Hudson Tx 75904

a discrecion a inmigrantes que

consideren “antiamericanos”

En la evaluacion de so-
licitudes migratorias, los
oficiales de Servicios de
Ciudadanfa e Inmigra-
cién (USCIS) considera-
rdn cualquier mensaje o
acciéon  “antiamericana”
para determinar, en for-
ma discrecional, si un in-
migrante merece 0 no ser
aprobado.

Esto incluye: 1) solici-
tudes previas de libertad
condicional de extranje-
ros, 2) cualquier partici-
pacién en organizaciones
antiamericanas o terroris-
tas, y 3) asi como eviden-
cia de actividad antisemi-
ta.

“Los beneficios de Esta-
dos Unidos no deben otor-
garse a quienes desprecian
al pafs y promueven ideo-
logias  antiamericanas”,
declar6 el portavoz del
USCIS, Matthew Trages-
ser. Agregd que la agen-
cia tiene como objetivo
implementar “politicas y
procedimientos que erra-
diquen el antiamericanis-
mo”, aunque la descrip-
cién que se realiza es muy
general y de mantiene la
decision discrecional de
los oficiales que revisan
los casos.

“Los beneficios migra-
torios, incluyendo vivir y
trabajar en Estados Uni-
dos, siguen siendo un pri-
vilegio, no un derecho”,
agrego Tragesser.

La oficina migratoria
indic6 que ampli6 los ti-
pos de beneficios que se
someten a verificacién en
redes sociales, pero tam-

ricana serd un factor abru-
madoramente negativo en
cualquier andlisis discre-
cional”, indica la agencia.

Los oficiales migrato-
rios deben seguir el nuevo
Manual de Politicas.

“[Se evaluara si] un ex-
tranjero haya respaldado,
promovido, apoyado o de
alguna manera adoptado
las opiniones de una orga-
nizacién o grupo terroris-
ta, incluyendo extranjeros
que apoyan o promueven
ideologias o actividades
antiamericanas, terroris-
mo antisemita y organi-
zaciones terroristas anti-
semitas, 0 que promueven
ideologias antisemitas”,
indica le memorando.

Esa politica sobre men-
sajes antisemitas ya habia
sido establecida por US-
CIS, pero ahora la expan-
de.

“Al realizar un anélisis
discrecional, los funcio-
narios del USCIS consi-
derardn si la solicitud de
admisién o permiso de
permanencia temporal de
un extranjero se presentd
de conformidad con todas
las leyes, regulaciones y
politicas aplicables vi-
gentes en ese momento”,
indica. Ademads de la per-
manencia temporal —con
diversos tipos de visa— se
evaluardn las solicitudes
de inversionista EB-5 so-
bre “casos que involucren
amenazas al interés nacio-
nal, fraude, engaio, tergi-
versacion y uso indebido
delictivo”. La guia apli-
cara en forma inmediata,
tanto para casos ya en pro-
ceso de evaluacion, como
aquellos que lleguen a
partir de la publicacién de
las reglas.
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Seguro Social a jubilados en 20262

Cada afio, millones de
estadounidenses que de-
penden del Seguro Social
reciben un ajuste en sus
pagos para compensar el
aumento del costo de vida.

Este beneficio, conoci-
do como COLA, por sus
siglas en inglés, busca
proteger el poder adquisi-
tivo de los jubilados frente
a la inflacién, aunque no
siempre logra igualar el
alza real de los precios.

El aumento previsto
para 2026:

Los calculos prelimina-
res sefialan que en 2026 el
incremento serd de alrede-
dor del 2.7%.

En la practica, esto sig-
nifica que un jubilado que

actualmente recibe $1,800
al mes verd un aumento
cercano a los $49, con el
nuevo pago entrando en
vigor en enero de ese afio.

El anuncio oficial se
hard a mediados de oc-
tubre de 2025, cuando se
publique el indice de pre-
cios de septiembre.

Posteriormente, en di-
ciembre, la SSA notifica-
ra a los beneficiarios sus
nuevas cantidades exactas
de pago.

Cémo se compara con
afios anteriores:

El ajuste previsto de
2026, aunque moderado,
estaria entre los mas altos
de la ultima década.

En 2023, el COLA fue

Maria Martinez

New 2025 Nissan Murano SV

DISCLAIMER: Current students/recent graduates of accredited colleges, universities,
and vocational/technical schools may receive special incentives on select vehicles. Proof
of enrollment/graduation required. May not be combined with Military Discount. See re-
tailer for complete eligibility requirements and acceptable documentation. Not transfer-
able to family members (besides spouse) or other occupants of household.

0% EN FINANCIAMIENTO EN CARROS

New 2025 Nissan Frontier S

DISCLAIMER: Current students/recent graduates of accredited colleges, universities,
and vocational/technical schools may receive special incentives on select vehicles.
Proof of enrollment/graduation required. May not be combined with Military Discount.
See retailer for complete eligibility requirements and acceptable documentation. Not
transferable to family members (besides spouse) or other occupants of household.

936.634.4488

1433 S Medford Dr, Lufkin, TX

de 3.2% y en 2022 alcan-
z6 un inusual 8.7%, uno
de los mayores incremen-
tos en la historia reciente
debido a la inflacién pos-
pandemia.

En contraste, en 2024
solo fue de 2.5%, mien-
tras que la inflacién ese
afio subid 2.9%.

En definitiva, aunque el
COLA de 2026 traerd un
respiro para los jubilados,
dificilmente cubrira por
completo el impacto del
alza en el costo de vida,
dejando en evidencia uno
de los mayores retos fi-
nancieros para quienes de-
penden del Seguro Social
como su principal fuente
de ingresos.

TOYOTA

2025 Toyota Tundra

Dios tranforma tu vida

“Crea en mi, oh Dios, un
corazén limpio y renueva
un espiritu fiel dentro de
mi. No me expulses de tu
presencia y no me quites
tu Espiritu Santo”. Salmos
51:10-11 (NTV)

Lee completo el Salmo
51 es una oracién de arre-
pentimiento pidiendo
purificaciéon. Mientras lo
haces, con una actitud de
suplica, permite que el
Espiritu Santo hable a tu
corazon.

No te apures a avanzar
en la lectura, confiesa
el pecado que viene a
tu mente, aquello que
cometiste quizds sin saber
que ofendias a Dios.
Renuncia a lo que tengas
que renunciar y aférrate a
Sus promesas.

“Purificame con hisopo,
y seré limpio”, oré David
porque habia quebranta-
do los mandamientos del
Sefior, y de hecho nosotros
también lo hicimos, pero
si le pedimos: “Ldvame,

Roberto
Rodriguez

Ben
Guerrero

CALIFICA PARA UN

1.99% 1AE
DURANTE
72 MESES

This offer is only available to qualified buyers who are financing a new 2025 Tundra
through Toyota Financial Services (TFS). Offer excludes hybrid trims. Restrictions may

apply. 1.99% APR for 72 months on a new 20

25 Tundra through TFS. The monthly pay-

ment for every $1,000 financed is $14.75. Must take dealer stock. The dealer sets the
final price. See the dealer or toyota.com for details. Offer valid for vehicles purchased
from Toyota dealerships in AR, LA, MS, OK, and TX regardless of buyer’s residency from

7/1/25 through 8/4/25.

2025 Tacoma SR5

CALIFICA PARA

$259 AL MES
36 MESES
$3,999

DE ANTICIPO

NOT ALL CUSTOMERS WILL QUALIFY. Lease a new 2025 Tacoma SR5 through Toyota
Financial Services (TFS) based on model 7146. Offer excludes hybrid trims. Restrictions may

apply. Security deposit may be waived based ol

n prior TFS financial history and/or TFS tier

rating. Tax, title, and license extra. See dealer or toyota.com for details. Dealer participation
may affect final cost. Must take delivery from dealer stock. The dealer sets the final price. Offer
valid for vehicles leased from Toyota dealerships in AR, LA, MS, OK, and TX regardless of

buyer’s residency from 7/1/25 through 8/4/25.

936.699.1000
1807 S Medford Dr, Lufkin, TX

y seré mds blanco que la
nieve”, El lo hard, hard
correr Su Palabra que es
agua limpia y aplicard la
sangre de Su Hijo Jesus
que fue derramada para
el perdén de nuestros
pecados.

Al decir: “yo reconozco
mis rebeliones”, el rey
David se estaba humillan-
do, admitia su desobedien-
cia, que se habfa levantado
en contra del Rey de reyes
y Seflor de sefiores. Por
eso, necesitaba un nuevo
corazdn, un espiritu recto.
Igualmente, cada uno de
nosotros deberiamos orar
asi, porque precisamos un
alma pura para vivir en
intimidad con El.

El versiculo 8 dice:
“Hazme oir gozo y alegria,
y se recreardn los huesos
que has abatido”. Y el
Salmos 32 que también lo
escribié6 David y destaca
la dicha del perdén, en
el versiculo 3 sefala:
“Mientras callé, se enve-

I?VING

HONDA

jecieron mis huesos en
mi gemir todo el dia”. No
lo sabemos, pero quizds,
mientras no confesé su
pecado, se sintié culpable
y comenzaron a dolerle
los huesos, a sufrir
algunas de esas enferme-
dades que hoy en dia la
medicina dice que su raiz
es emocional (amargura,
falta de perdén, resen-
timiento,  culpabilidad).
Podrian haber sido respi-
ratorias o digestivas, pero
menciona los huesos.

(Serd que ese dolor
fisico te viene por un
pecado no confesado?
Hay sanidad, liberacién y
perdon en Su presencia.
Aquieta tu alma y escucha
la voz del Padre, conéctate
a Su poder para recibir
sanidad, un renuevo y una
frescura. En tu tiempo con
Dios, humillate, levanta
tus manos y deja que la
sangre de Jesus te limpie.

Aliento Cotidiano.
Vision de Futuro.

Caleb Greer

Disclaimer: Available only for residents of AK, AL, AR, DC, GA, ID, KS, LA, MD, MO, MS, MT, NC,
OK, OR, SC, TN, TX, VA, WA, WV, WYAn\nOffer excludes accessories and premium paint color.
Closed-end lease for 2025 Pilot 2WD EX-L 10 Speed Automatic available through 7/31/2025, to
approved lessees by Honda Financial Services in select states only. MSRP $44,950.00 (includes
destination; excludes tax, title, license, registration, options, insurance). Actual net capitalized cost
$38,866.21. Total monthly payments $17,604.00. Option to purchase at lease end $27,869.00. Les-
see responsible for maintenance, excessive wear/tear and up to 20 cents/mi. over 10,000 miles/
year. Dealer participation may affect actual payment. Dealer sets actual prices. See participating

dealers for details.

ACEPTAMOS EL NUMERO ITIN

2025 Honda CR-V

Disclaimer: Program eligibility based on credit approval. Not all customers will qualify. Offer requires
financing with Honda Financial Services. Truth in Lending Act Disclosure: Down payment will vary
with APR and credit. For example, 2.99% APR with $2,500 down payment provides for 36 monthly
payments of $29.08 per $1000 financed for qualified buyers. 2.99% APR for a term of 24 months
corresponds to a monthly cost of $42.98 per $1000 financed. 3.99% APR for a term of 48 months
corresponds to a monthly cost of $22.57 per $1000 financed. 3.99% APR for a term of 60 months
corresponds to a monthly cost of $18.41 per $1000 financed. 4.99% APR for a term of 72 months
corresponds to a monthly cost of $16.1 per $1000 financed. The rates described are for estimation
purposes only; you may not be able to finance at this rate.

936.632.7711
1711 S Medford Dr, Lufkin, TX
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