In samenwerking met PackBack kunnen bedrijven bij het inleveren van verpakkingen hun gasten
de mogelijkheid bieden om zelf te kiezen wat er met het statiegeld gebeurt: het bedrag
terugontvangen, een reward selecteren of doneren aan een goed doel zoals CARE.

Vanuit die keuze zoomen we verder in op projecten en de impact van deze donaties.

CARE is een van de grootste humanitaire organisaties ter wereld, actief in meer dan 120 landen. Bij nood grijpen
we meteen in, maar altijd met de blik op de toekomst. Wij staan namelijk voor blijvende verandering: samen met

onze partners steunen we mensen in crisissituaties op basis van gelijkwaardigheid, zodat ze op eigen kracht voor-
uit kunnen. Daarbij richten we ons speciaal op vrouwen — want als vrouwen gelijke kansen hebben, verminderen

we armoede en onrecht structureel.

Mozambigque

Toegang tot schoon water voor
schoolkinderen

Op een middelbare school in Cabo Delgado, in het
noorden van Mozambique, hebben ruim duizend
leerlingen nauwelijks toegang tot schoon water. Er
is geen stromend water en het regenwater dat wordt
opgevangen is vaak onvoldoende. In droge periodes
raakt de watervoorraad volledig op en zijn leerlingen
afhankelijk van alternatieve, soms onveilige water-
bronnen. Zonder water kunnen kinderen niet veilig

drinken, hun handen wassen of de toiletten gebruiken.

Dit vergroot gezondheidsrisico’s en belemmert hun
schoolprestaties. Meisjes worden extra geraakt:
zonder water bij de toiletten is menstruatiehygiéne
moeilijk en blijven zij vaker thuis.

“Het is niet makkelijk. Soms hebben we

wekenlang helemaal geen water”
Farsana (15)

CARE werkt samen met de school en de gemeen-
schap aan duurzame oplossingen. Zo wordt het
regenwatersysteem verbeterd, de watertank vergroot
en onderzocht waar een nieuwe waterput het beste
kan worden aangelegd. Daarnaast krijgen meisjes
voorlichting over hygiéne en toegang tot menstruatie-
producten.

Betere watervoorzieningen zorgen voor een veilige en
gezonde leeromgeving. Leerlingen hoeven minder tijd
te besteden aan het halen van water en kunnen zich
richten op hun onderwijs. Meisjes krijgen meer zeker-
heid en waardigheid, waardoor schooluitval afneemt.
Toegang tot water betekent hier toegang tot kansen.
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Ethiopie
Ondernemende vrouwen houwen

aan hun bedrijf en een duurzaam
hestaan

Uitdaging

Veel jonge vrouwen in Ethiopié willen een

eigen onderneming starten of laten groeien, maar
lopen tegen barriéres aan zoals beperkte toegang
tot financiering, zakelijke kennis en netwerken.
Ook zorgen ze vaak voor werkgelegenheid voor
andere vrouwen en mensen in hun omgeving.
Hierdoor missen zij groeikansen en blijft hun
inkomen vaak onzeker.

> Cdre

Ranpak

CARE ondersteunt vrouwelijke ondernemers (18-35
jaar) met trainingen in ondernemerschap, financiéle
planning en leiderschap. Vrouwen leren hoe zij hun
bedrijf kunnen professionaliseren, winstgevend
kunnen groeien en beter toegang krijgen tot markten
en kapitaal. Ook wordt gewerkt aan het versterken van
hun positie in de samenleving.

Impact

Deelnemers vergroten hun inkomen en bouwen

aan financiéle zelfstandigheid. Dat zorgt voor meer
stabiliteit binnen hun gezin en betere toekomstkansen
voor hun kinderen. Tegelijkertijd groeit hun zelf-
vertrouwen en maatschappelijke positie. Wanneer
vrouwen economisch sterker worden, profiteert de
hele gemeenschap mee.

“Ik heb geleerd om niet bang te zijn voor mijn dromen.
Dankzij CARE voel ik me sterk, zelfverzekerd en in staat om te groeien.”

Meer lezen?

Benieuwd naar meer verhalen over de
impact van CARE? Lees

CARE Nederland
www.carenederland.org
care@carenederland.org

(070) 310 50 55

IBAN: NL74 ABNA 0631 6357 77

ledere donatie helpt en wordt ingezet naar be-

hoefte en waar de nood wereldwijd het hoogst is.



