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Verstehe die Signale deines Babys von Geburt an und reagiere
sicher und beruhigend darauf.

Dein Learning im Workshop?

* Lerne die 5 Reflex-Babylaute einzeln kennen,
um die Bedurfnisse deines Babys (Mudigkeit,
Hunger, Bauchweh, Bauerchen, Unwohl-sein)
richtig deuten zu kénnen

* Das Weinen deines Babys ist dein Wegweiser,
nicht dein Feind

» Setze beruhigende Beruhrungen gezielt ein
und schaffe Wohlfuhl-Momente

e Erlange mehr Sicherheit im Umgang mit
deinem Baby - Starkung der Papi-Kompetenz
als wertvolle Unterstutzung im neuen Alltag.

Weniger Weinen. Weniger Ratselraten.
Mehr Ruhe im Familienalltag.

1 x 2,5 Std. Dunstan- Workshop
vor Ort fur 90€ / Eltern-Paar

Ndachste Termine:
Fr, 03. 07.2026 von 17 - 19:30 Uhr Y ey
Fr, 23.10. 2026 von 17 - 19:30 Uhr (=2

Idealer Zeitpunkt fur

den Workshop ist das
3. Trimester

Melanie Kogler
Mama von 3 Kindern, Elementarpadagogin &
Elternbegleiterin
www.zwergenzeit-villach.at
hallo@zwergenzeit-villach.at



Babys kénnen sich oft schon lange mitteilen, bevor sie sprechen kénnen.
Mit einfachen Handzeichen entsteht im Alltag ein erstes Verstehen.

Was ist Zwergensprache?

e einfache, alltagstaugliche
die dein Baby zur Lautsprache dazu
gezeigt bekommt und
selbst anwenden kann

e Babygebarden unterstutzen dein Baby
beim
e dienen als

und werden solange vom Kind
genutzt, solange es hilfreich erachtet

Wenn dein Baby dir zeigt, was es braucht,
verandert sich mehr als nur der Moment.

Es entsteht Vertrauen.
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Zwergensprache - Workshop
vor Ort fur 90€ / Eltern-Paar

Ideal nach dem Dunstan
Workshop oder ab. dem
ca. 6 Lebensmonat
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Melanie Kogler

Mama von 3 Kindern, Elementarpadagogin &

Ndchste Termine:
Mi, 29. 07. 2026 von 9:30 - 12Uhr
Sa, 24.10. 2026 von 9:30 - 12 Uhr

Elternbegleiterin

www.zwergenzeit-villach.at
hallo@zwergenzeit-villach.at



