
MÅLGRUPP
Kursen riktar sig till dig som är intresserad av att få en
grundläggande bild av psykoanalysen som teori och
behandlingsmetod. Ingen förkunskap krävs. Viss erfarenhet av
akademisk läsning är en fördel men inget krav. Kursen ska inte ses
som en självhjälpskurs.

Svenska psykoanalytiska föreningen (Spaf) bjuder in 
till sommarkurs 2026. Kursen äger rum under tre
tisdagskvällar i augusti samt en tisdagskväll i september
och håller samma format som psykoanalytikerutbildningen
– det vill säga lärarledda seminarier i en mindre grupp.
Gruppen samlas fysiskt på plats i Göteborg

Kursen består av fyra delkurser och varje delkurs består av två
tillfällen (se schema nedan). Inför varje delkursseminarium läses en
teoretisk text som sedan diskuteras på plats under ledning av
läraren. Litteraturlista kommer ca två månader innan kursstart.
Kursansvarig är behjälplig med litteratur.

INNEHÅLL OCH LITTERATUR

DATUM & TID
11/8 kl. 17.00-21.00 -17.00-17.30 information från kursansvarig.
18/8 kl. 17.30-21.00
25/8 kl. 17.30-21.00
1/9 kl. 17.30–21.30. - 21.00-21.30 avslutning kursansvarig.

Kursen hålls i Medborgarskolans lokaler i centrala Göteborg. 
Deltagande via videolänk kommer inte att erbjudas till denna kurs.

PLATS

3000 kr 
Kvällsfika i pausen ingår enligt utbildningstradition.

PRIS

Anmäl dig via länk:  
https://www.psykoanalys.se/sommarkurs-goteborg  
Sista anmälningsdag 31 maj. Först till kvarn gäller och betald
faktura säkrar din plats på kursen. Kursavgiften återbetalas
till hälften om avbokning sker senast 1 juni, därefter ingen
återbetalning.

ANMÄLAN

Marie Svaleklint-Serenban, 
leg. psykoterapeut, psykoanalytiker (IPA) i Svenska psykoanalytiska
föreningen - mail: marie.svaleklint.serenban@gmail.com - mobil: 0705-
893990

KURSANSVARIG

SOMMARKURS 
PSYKOANALYS2026

https://www.psykoanalys.se/sommarkurs-goteborg


Delkurs 1 
Den pratande kroppen

Lärare: Aleksandras Kulak, leg. läkare, specialist i psykiatri, psykoanalytisk
psykoterapeut, fullvärdig medlem i International Federation of Psychoanalytic
Societies (IFPS), kandidatmedlem i Svenska Psykoanalytiska Föreningen 
(Spaf). 
 

Delkurs 2
Det Infantila - i dröm, verklighet och psykoanalys

Lärare: Marie Svaleklint-Serenban, leg.psykoterapeut, auktoriserad process- 
och metodhandledare, psykoanalytiker (IPA). 

Delkurs 3
När inget gott får finnas men heller inget ont: Om skam
och skamlöshet. Om omöjliga ideal och deras följder

Lärare: Catharina Engström, Leg. psykolog, leg. psykoterapeut, psykoanalytiker
(IPA) och författare

Delkurs 4
Om könsidentitet. En utmaning både för psykoanalysen och
psykoanalytikern

Lärare: David Benelbaz, leg psykolog, leg psykoterapeut
Psykoanalytiker (IPA), Seniorkonsult

SOMMARKURS 
PSYKOANALYS 2026

DELKURSER OCH LÄRARE

SCHEMA 11 augusti 18 augusti 25 augusti 1 september

17.30-19.00 Delkurs 1 Delkurs 2 Delkurs 4 Delkurs 3

19.00-19.30 PAUS PAUS PAUS PAUS 

19.30-21.00 Delkurs 1 Delkurs 2 Delkurs 3 Delkurs 4
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