
Valberedningens motiverade yttrande avseende förslag inför 
extra bolagsstämma 2025 i Sleep Cycle AB (publ) 
 
Valberedningen för Sleep Cycle AB (publ) består av Martin Anthonsen 
(valberedningens ordförande), utsedd av MCGA AB och H265 AB, Erik Olsson, 
utsedd av GLA Invest SA, Erik Bertilsson, utsedd av Lancelot Asset Management AB 
och Anne Broeng, styrelseordförande i Sleep Cycle. 

Valberedningen föreslår att Christian Kanstrup väljs in som ledamot för tiden intill 
slutet av nästa årsstämma, i tillägg till de av årsstämman valda styrelseledamöterna. 
Valberedningen föreslår att styrelsen ska bestå av fem ledamöter utan suppleanter. 

Baserat på valberedningens tidigare arbete och bolagets utveckling inom bland 
annat screening för sömnapné har det konstaterats att det finns behov av en 
ledamot med stark internationell erfarenhet, strategisk inriktning och kompetens 
inom medtech. 

Christian Kanstrup, född 1972, har en masterexamen i ekonomi från Köpenhamns 
universitet. Han var senast VD för Evaxion, noterat på Nasdaq (US), och 
dessförinnan Executive Vice President för Nordics, Baltics och UK på Mediq. 
Christian har lång erfarenhet från seniora befattningar inom Novo Nordisk, bland 
annat som Senior Vice President för Biopharm Operations, Senior Vice President för 
Strategy, Access and Marketing samt General Manager för Region China. Han är 
styrelseledamot i det börsnoterade bolaget NNIT sedan 2018, där han även är 
ledamot i revisions- och ersättningsutskottet, och styrelseordförande i InnoStrat 
sedan 2024.  

Christian Kanstrup har den internationella och strategiska kompetens som krävs för 
att stärka Sleep Cycles styrelse och bidra till bolagets utveckling. Valberedningen 
har också bedömt att Christian Kanstrup har möjlighet att avsätta erforderlig tid för 
styrelseuppdraget. 

Valberedningen har ingående diskuterat vilka olika typer av erfarenheter och 
kompetenser som kan krävas av styrelseledamöter i ett företag av Sleep Cycles 
storlek och position i dess tekniska utveckling. Bedömningen är att den valda och 
den föreslagna kompletteringen väl motsvarar dessa krav. Förslaget till styrelse 
anser valberedningen även uppfyller kraven i Svensk kod för bolagsstyrning, kapitel 
4. Valberedningen har tillämpat kodens regel 4.1 som mångfaldspolicy vid 
framtagandet av sitt förslag. Där anges att styrelsen ska ha en med hänsyn till 
bolagets verksamhet, utvecklingsskede och förhållanden i övrigt ändamålsenlig 
sammansättning, präglad av mångsidighet och bredd avseende ledamöternas 
kompetens, erfarenhet och bakgrund. Vidare anges att jämn könsfördelning ska 



eftersträvas. Med beaktande av förslaget till ny styrelseledamot kommer styrelsen 
bestå av en kvinna och fyra män. Valberedningen ser fortsatt jämnare 
könsfördelning som en viktig utgångspunkt vid framtida nomineringar. 

Valberedningen bedömer att Christian Kanstrup är oberoende i förhållande till 
bolaget och bolagsledningen samt i förhållande till bolagets större ägare. Christian 
innehar inga aktier i Sleep Cycle. 

 
Göteborg den 30 september 2025 
Valberedningen i Sleep Cycle AB (publ) 


