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Bewegte Zeiten – Kinder in Krisen gut begleiten 
Gespräche am digitalen Lagerfeuer (90 min.) Online 

Fast alle Kinder oder Jugendliche durchlaufen während ihrer Kindheit krisenhafte 
Lebensphasen oder herausfordernde Belastungen. Die Auslöser für Krisen können in der 
Entwicklung des Kindes zu finden sein, im familiären Umfeld oder durch gesellschaftliche 
Einflüsse entstanden sein. Wie ein Kind und seine Familie mit Krisen umgehen, hängt von 
vielen verschiedenen Faktoren ab. In diesem Vortrag erhalten Sie Einblicke, wie Sie als 
pädagogische Fachkraft die Kinder und ihre Eltern in Krisen gut begleiten können. Dabei 
spielen Ihre innere Haltung, Ihr Wissen über Krisen und über Bewältigungsprozesse und auch 
ganz konkrete praktische Methoden eine wichtige Rolle. 

Die Inhalte im Überblick: 

- Auslöser für Krisen im Kindesalter (entwicklungsbedingte Auslöser und andere) 
- Anzeichen einer Krise bei Kindern (Symptome) 
- Innere Haltung als Krisenbegleiter*in (eigene Einstellung) 
- Pädagogische Handlungsmöglichkeiten  Kinder achtsam begleiten 
- Eltern in Krisen beraten und unterstützen (im Rahmen des pädagogischen Auftrages) 

 

Termin: Do | 12.01.2023 | 19:00 bis 20:30 Uhr        Ort: Online 

Veranstalter:  ZIP – Zentrum für ignatianische Pädagogik               https://zip-ignatianisch.org/  

Ansprechpartnerinnen: Cathrin Rieger und Kerstin Hofmann 

Weitere Informationen: https://zip-ignatianisch.org/veranstaltung/gespraeche-am-digitalen-
lagerfeuer1/   

Anmeldung:  rieger@zip-ignatianisch.org, Telefon: +49 173 311 76 28, 
k.hofmann@familienbildung-ludwigshafen.de, Telefon: 0621 5999-171 

 

 

 

 


