
 

Sybille Schmitz, Referentin und Beraterin für frühpädagogische Fachkräfte,  
Telefon: 08254/995965, info@sybilleschmitz.de, www.sybilleschmitz.de  

  

 

Teamentwicklung und Psychohygiene 
in einem pädagogischen Team 

 

Dieses Team begleite ich schon seit mehreren Jahren. Ein ausführliches Telefonat mit 
den beiden Leiterinnen dient als Grundlage für die Auswahl der fachlichen Inputs und 
der praktischen Methoden und Übungen während des Seminars.  

Schwerpunkte sind: Stärkung der Zusammenarbeit im Team, wertschätzende 
Kommunikation miteinander, Psychohygiene und Stressbewältigung, kollegialer 
Austausch, Reflexion und Evaluation der pädagogischen Arbeit, Feiern und Würdigen 
aktueller Erfolge. 

 

Mo | 30.01.2023 | 8:30 bis 17:00 Uhr 

Veranstalter: Träger und Leitungsteam in einer mehrgruppigen, evangelischen Kita 

Anmeldung: Es handelt sich um eine teaminterne Veranstaltung (Inhouse-Schulung). Deshalb 
sind keine externen Anmeldungen möglich. 

Ort: München 

 

 

 

 


