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SchilF
Schulinterne Lehrerfortbildung an einer Grundschule

Entwicklungspsychologische Grundlagen zur Emotionsregulation und praktische
Methoden fur die Begleitung der Kinder im Schulalltag.

Diese schulinterne Fortbildung richtet sich an Lehrerinnen und Lehrer, die
praxistaugliche Handlungsstrategien im Umgang mit emotional stark geforderten
Kindern entwickeln mochten.

Immer wieder erleben wir in den Klassen Kinder mit massiven Schwierigkeiten bzgl.
ihrer Emotionsregulation. Sie haben Zornanfidlle, verhalten sich aggressiv und
brauchen lange, um sich zu beruhigen. Ziel dieses Workshops ist es, die Ursachen
dieses Verhaltens zu verstehen und einzuordnen sowie sicherer zu werden im
Umgang mit diesen ,,schwierigen” Kindern.

Zeitlicher Rahmen: 13:45 bis 17:30 Uhr
Veranstalter: KEG Bayern e. V. https://www.keg-bayern.de/
Ansprechpartnerinnen: Nicole Hofmann, Elisabeth Auer, Jenny Dolatre

Ort: Grund- und Mittelschule im Landkreis Landsberg am Lech

Anmeldung: Es handelt sich um eine schulinterne Lehrerfortbildung, deshalb sind
externe Anmeldungen nicht moéglich.

Sybille Schmitz, Referentin und Beraterin fiir friihpadagogische Fachkrafte,
Telefon: 08254/995965, info@sybilleschmitz.de, www.sybilleschmitz.de



