I Kuchyné

Jak nové zrekonstruované
kuchyné dokazuiji, i velmi maly
prostor ptivodné nepfilis vzhledné
casti panelakového bytu Ize dnes
proménit ve velice funk¢ni ,Sik”
kuchyn. Na nékolik takovych
moznosti, dopIlnénych radami

a komentarem, se postupné
podivame v nékolikadilném
serialu. Prlvodcem nam bude
spole¢nost PANELREKO, ktera se
zabyva rekonstrukci bytovych
jader a kuchyni, a to vc¢etné
jejich vybaveni.

KUCHYNSKE
PROMEN

I na nékolika malo ¢tvereénich metrech
Ize zafidit vkusnou, pfitom velice

funkéni kuchyn. V mensich kuchynich jsou
zadané horni skfinky az do stropu.

A 4
ada lidi pfistupuje zaroven s pre-
Rstavbou bytového jadra i k rekon-
strukci kuchyné. Dvodem mize byt
to, Ze kuchynska linka pfimo visi na uma-
kartové sténé. V tomto pfipadé pak nenf
jiného zbyti. MGze se také stat, ze kuchyn
s jadrem pfimo nesouvisi, ale zdkaznik se
rozhodne udélat vie pfi jednom nepo-
fadku. Divodem muze byt i zastarald ¢i
nevyhovujici elektroinstalace, ktera se pfi
vyméné jadra da snadno zrekonstruovat
i v kuchyni.
Rekonstrukce kuchyné neznamena pouze
pofidit si novou kuchynskou sestavu, ale
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pokud se poustite do prestavby skutec-

né od podlahy, bude tfeba provést fadu
odbornych praci. Kromé zednika potre-
bujete instalatéra, elektrikare, obkladace,
podlahére a naposledy i malife pokoja.
Jdealni proto je, pokud si zakaznik mize

u jedné firmy kromé vybaveni kuchyné
objednat i vsechny s tim souvisejici prace.
Ze zkusenosti vime, ze maloktery vyrobce
kuchyni dokaze dodat i pfesny rozkres
instalaci, ktery pozadujeme po zékaznicich,
ktefi nemaji kuchyn od nas. Je to dalezité.
Do hotové kuchyné se jiz tézko pFidava
zasuvka pro mycku, na kterou se zapomné-

lo,” vysvétluje ing. Alena Zimova ze spole¢-
nosti PANELREKO.

Dalsim problémem byva digestor a od-
vétravani. PGvodni digestore v panelo-
vych bytech maji vyvod a jsou umisténé
pomérné nizko. Se zménou kuchyné se
digestof ¢asto pfesune jinam. Odvétravaci
Sachty vsak byvaji v tak havarijnim stavu,
ze naptiklad posun otvoru vys, nebo jeho
Uprava mohou byt velmi slozité, ptipad-
né i nebezpecné. vV tomto pfipadé se da
vyuzit digestofi recirkulacnich. Vétsinou se
ale snazime na stavajici systém napojit,”
pokracuje ing. Alena Zimova.



Kuchyné I

Navrh kuchyné vzdy vychazi z pozadavkii
obyvatel bytu. Pfesto zde musi ziistat
zachovany vsechny podminky pro
spravnou a bezpecnou kuchynskou praci.

Ddkazem mohou byt navrhy feSeni a reali-
zace kuchyné v paneldkové dvougarsonce.
Tentokrat navstivime prvni ze tii typl téchto
bytG. Zajimavosti, na prvni pohled mozna

i komplikaci, je pfitomnost jesté jedné od-
vétravaci Sachty na druhé strané kuchyné.
Pojdme hledat feseni spole¢né.

JAK NA DRUHOU SACHTU?

Druha vétraci Sachta v kuchyni je pro
mnoho lidi doslova k vzteku a maji tendenci
se ji zbavit. Zvlasté kdyz ventilator, ktery

je na ni umistény, nepouzivaji. Mnozi si
vsak neuvédomi, Ze pfipadnym odstrané-
nim Sachty by narusili vétraci systém celé
stoupacky. V tomto pfipadé se neda délat
nic jiného nez Sachtu do kuchyné vhodné

Vzhled kuchyné v otevieném
prostoru by vzdy mél korespondovat
s ostatnim vybavenim této casti

interiéru.
zaclenit.
»Zde bylo pozadavkem zdkaznice umisténi
pracky v kuchyni. Po nékolika pokusech
NEBUDME MAXIMALISTE DVOUGARSONIERA KUCHYNI STACI navrhnout rohovou kuchyn, kdy stale néco
Do paneldkové kuchyné si nemGzeme I na nékolika metrech ¢tverecnich Ize zafidit chybélo (jednou misto na Supliky, pak na
pofidit vybaveni vhodné do prostorné ku- vkusnou, a pfitom velice funkéni kuchyn. chladnicku), jsme dospéli k findlnimu navrhu,

chyné v rodinném domé. | kdybyste je to ni
vtésnali, nezbude dostatek mista pro vas
samotné. Pfiprava pokrm se zkomplikuje
a dostane se do rozporu s ergonomii. Co se SpeCifi ka kuchynl' Vv panelovy'ch domeCh
tyce Uloznych prostor, do mensich kuchyni
jsou stale zadané horni skiinky vysoké az

do stropu. ,Z realizaci na snimcich je pa- Sestavy vhodné do kuchyni v panelovych domech maji sva specifika, ktera nelze
trné, Ze to nepusobi nijak tézkopadné. Zde v zadném pripadé prehlizet. Do nosnych panelt nelze instalovat rozvody elektfiny,
je ale dobré pfipomenout, ze horni plochy plynu a vody, které tudiz musi byt vedeny po zdi, ukryty za spodnimi skfinkami

téchto nizkych skiinék by se nemély stat kuchyriské sestavy. Vétsina vyrobct s tim pocita, ale je dobré na to upozornit.
odkladistém...,” pfipomina ing. Zimova.
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Kuchyné
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PUVODNI STAV

Misto puvodni kratké rovné sestavy byla nova kuchyn navrzena
ve dvou rovnhobéznych liniich. Pravé zasluhou druhé sachty mohl
byt sporak s digestofi na odtah umisténa na proté;si sténé. Kuchyn

ziskala vice prostoru, jidelni kout byl presunut vice do obyvaci casti.

NAVRHOVANY STAV

Kratka linka podél stény umoznovala vyuzit zbyly prostor pro
jidelni kout. Vyhodou sice byla prima blizkost kuchyrské linky,
kterou bychom ocenili pfi servirovani. Na druhou stranu byl ale

stéle na ocich bézny kuchynsky pracovni neporadek...
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ktery je opravdu netradi¢ni, ale spliiuje
veskeré pozadavky. Spordk je na opacné
strané nez puvodné. Kuchyné je vybavena
recirkulacni digestofi,” vysvétluje ing. Alena
Zimova.

RESENi NA MiRU

Mald kuchyrika svym feSenim a vybavenim
beze zbytku splfuje naroky kladené na
moderni kuchynské pracovisté. Napravo
dfezu je dostate¢na pracovni plocha. Také story.
ulozné prostory byly feSeny s ohledem na
potieby Séfkuchafre pfi pfipravé pokrmd.
Maji podobu otevienych polic, uzavienych
a prosklenych skiinék. Dolni Ulozné pro-
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story z&&sti tvofi maximalné funkéni plné
vysuvné Supliky. Umoznuji snadny pfistup
k ulozenym vécem, zajistuji prehled a zaro-
ven usnadnuji udrzeni poradku. Odkladaci
plochu v podobé polic najdeme rovnéz na
sténé mezi obéma ¢astmi sestavy.

Druhou ¢ast kuchyriské sestavy tvofi
chladnic¢ka kombinovana s mrazakem,
varné centrum v podobé elektrické trouby
s varnou troubou a uzaviené tlozné pro-

V kuchyrice je zajimavym zp(isobem fese-
no osvétleni. Dostate¢né svétlo nejen na
pracovni plose, ale v celé mistnosti zajistuji
,bodovky” nad hornimi skfiftkami sestavy.
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Na ,zada” pracovni desky byl pouzit kera-
micky obklad ve stejném ténu, jako je dlaz-
ba. Korpusy i dvitka sestavy jsou vyrobeny
zlamina modré barvy v kombinaci s dezé-
nem ol3e.

V ramci prestavby bytu byla pficka mezi
obyvacim pokojem a kuchyni nahrazena
pouze sadrokartonovou polopfi¢kou na
jedné strané kuchyné. Ta ji opticky oddéluje
od obytného prostoru a kromé estetické
ulohy slouzi i jako odkladaci prostor, které-
ho v kuchyni nenf nikdy dost. m

ALENA VONDRAKOVA
Navrhy realizaci a foto: archiv spol. PANELREKO




