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Zaf"izuj eme:
Dvé oenerace
% ]ednom byté

V nasem tripokojovém byté v panelovém domé bydlime jiz dvacet tri let. Po nastehovani jsme
détem vénovali nejvétsi z pokoja, vzdyt pravé déti potiebuji prostor. A to zvlasté v pripad€, kdy
jsou na jednu mistnost dveé. Za loznici jsme pak zvolili mistnost, do které se vstupovalo pres détsky
pokoj. Pro obyvak jsme vyclenili mistnost hned za vstupnimi dvermi. Jako centrum rodinného
zivota stejné slouzila kuchyn. Dlouha Iéta nam toto reseni vyhovovalo. | s povyrostlymi détmi
jsme si dokazali poskytnout potrebné soukromi. Roky vSak utikaly a mnohé se zménilo. Dcera

ma dnes vlastni rodinu a k nam jiz prijizdi pouze na navstévu. Syn studuje, ale dom( se vraci na
kazdy vikend, a to nejen sam, ale i s pritelkyni. Priichod détskym pokojem do loznice ndm naraz
zacal vadit. Mame pocit, Zze mladé pripravujeme o soukromi a sami ho postradame. Vime, ze byt
bude muset néjaky ¢as, dokud s manzelem chodit do zaméstnani a nez se odstéhujeme k trvalému
pobytu na chalupu, slouzit jako dvougeneracni. Radi bychom pro ty roky nasli reseni, které by
zajistilo soukromi nam i mladym. Muzete nam poradit?

pomoc pfi FesSeni
nastinéného problé-
mu, s nimZ se v sou-
Casnosti potyka rada
rodin s dospélymi détmi, jsme
poprosili firmu PANELREKO.
Llento typ bytu nabizi oprav-
du hodné moznosti, takze jsme
nakonec vytvofili tfi varianty
reseni. VSe zélezi na tom, kolik
zakaznik hodla do prestavby
investovat,” vyjadrila se jejich
autorka ing. Alena Zimova.

VARIANTA 1

Vtomto pripadé doslo
k nejmensi zméné dispo-
zic. Ing. Alena Zimova frika:
.Koupelna atoaleta zUstaly
na pUvodnim misté, pouze
se zrusil prichod do kuchy-
né témito hygienickymi mist-
nostmi. Také loznice a obyva-
ci pokoj zustaly.” PoZadavek
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na zajisténi soukromi vyresila
jedna jedina pricka vystavéna
v détském pokoji. Do zbytec-
né velké chodby, ktera vznikla
rozdélenim détského pokoje,
Ize v8ak umistit vétSinu Gloz-
nych prostor. Ty by se pak
v ostatnich obytnych mistnos-
tech mohly nachazet jiz pouze
v minimalni mire.

Jloto FeSeni spliuje poza-
davky zakaznika, neni vSak
zcela praktické. Jidelni kout,
kuchyn a stejné tak i ostatni
mistnosti jsou velmi malé.
Nejvétsi prednosti této vari-
anty je, ze by byla finan¢né
nejméné nakladna,” hodno-
ti prvni variantu ing. Alena
Zimova. Presto itakto upra-
veny byt mlzZe poskytnout
prijemné bydleni. Velkou roli
zde pochopitelné sehraje
vybaveni jednotlivych mist-

nosti. Kdyz za¢neme od pod-
lahy, nabizi se ndm celé rada
moznosti. Z nich lze do obyt-
nych c&asti doporudit napfri-
klad drevéné, korkové a la-
minatové podlahy. Do hygie-
nickych mistnosti - koupelny
a toalety je vhodny keramicky
obklad. Z kobercl Ize dopo-
rucit pouze kusové, a to pod
jidelni stal, stolek v obyva-
cim pokoji, pfipadné v po-
dobé¢ predlozek u posteli. Do
kuchyné€, respektive jidelniho
koutu, je tfeba zvolit vhodné
sezeni, vtomto pripad€ nej-
lépe rozkladaci. V ohledem
na témeér miniaturni velikost
pracovni casti kuchyné je
tfeba kuchynskou sestavu
volit s obzvlasté velkym roz-
myslem. Je tfeba, aby se do
ni veslo veskeré kuchynské
vybaveni a misto se v ni musi

najit ina nezbytné zasoby
potravin. Nebude to snadné,
nebot do kuchynské sestavy
by se by se ve vestavné podo-
bé méla jesté vejit chladnic¢-
ka apokud mozno imycka
nadobi. S vybavenim loznic
by nemély byt potize. Pokud
se vétsina potfebnych Uloz-
nych prostor bude nachazet
na chodbé, zbude v nich pro-
stor i pro pracovni kout a ko-
nicky. Nedostatek prostoru by
obyvatelé bytu neméli poci-
tovat ani v obyvacim pokoji.
Vzhledem k jeho malym roz-
mérdm neni vhodné ho vyba-
vit robustni pohovkou a kres-
ale neméné pohodIné sezeni,
kterého nam soucasny trh
nabizi dostate¢ny vybér. Dalsi
vybaveni obyvaciho pokoje
jiz maze byt velmi skromné.
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J ak piSe naSe ¢tenarka, bytu v pavodnim stavu se dalo mnohé vytknout. V prvé fadé to byla naprosta izolace kuchyné od ostatnich mistnosti. Za
druhy nejvétsi nesvar lze oznacit prichozi hygienické mistnosti. Nicméné s obéma dispoziénimi nedostatky se uzivatelé dokazali vyrovnat. Problém
nastava az v okamziku, kdy déti dospivaji a syn se vraci domui dom1 na vikendy i s partnerkou. Od toho okamziku se nedostava soukromi détem
ani rodi¢tm. O FeSeni tohoto problému jsme pozadali firmu Panel Reko, ktera vypracovala tii mozné varianty feseni

Konferencni stolek, stojan na
televizor s DVD prehravac,
pripadné dalsi zdroje zabavy.
Ani UloZné prostory nemusi
mit obzvlasté velkou kapacitu.
Mély by se do nich vejit véci,
které nezbytné potrebujeme
k odpocinku. Co se tyce kou-
pelny, znabidky trhu nebu-
de problém si vybrat vhodny
sprchovy kout aumyvadlo.
Velkym pFinosem pro provoz
domacnosti predstavuje mala
velkd véc v podobé umyvatka
na toaleté.

Podobu interiéru bude
dotvaret vhodné osvétleni
aceld rada doplnkd, jejichz
vybér zalezi na vkusu uziva-
teld bytu.

Snad pouze dvé rady:
V malych prostorech plati
dvojnasobné, ze méné zna-

mené vice. Pfi volbé barev
preferujte svétlé tény, které
mistnosti opticky zvétSuji.

VARIANTA 2

~1ato varianta je jiz stavebné
pomoci pricky opé€t rozdélil
na dvé &asti. Kromé toho se
v8ak vyfizl otvor do nosného
panelu mezi kuchyni a oby-
vacim pokojem. Naznacila
jsem pouze Sirku dveri, ale
domnivam se, ze po konzul-
taci se statikem by se otvor
dal udélat vétsi,” vyjadrila se
ing. Alena Zimova. Zrusenim
Uuzké chodby v kuchyni v ni
vznikl dostate¢ny prostor pro
opravdu komfortni kuchyn-
skou linku ve tvaru pismene
L. Do kuchyné si Ize pofidit
mensi stolek, nejlépe skla-

péci. Toto sezeni poskytne
dostatecné pohodli ke kon-
zumaci snidané apod. Obédy
aveclefe by se servirovaly
v obyvacim pokoji na snadno
rozkladacim jidelnim stole.
Zidle je vhodné zvolit sto-
hovatelné, aby nezabiraly
zbyte¢n€ moc mista, pokud
nebudou vyuzity. Co se
tyCe sezeni, zbude v pokoji
misto jiz pouze na subtilngj-
§i pohovku anebo kresilka.
Pochopitelné se najde misto
i na televizor, pripadné€ jinou
elektroniku. UloZné prostory
zde budou mit podobu pre-
devSim otevrenych a uzavre-
nych zavésnych policek.
Stavebnimi Upravami vznik-
la prostorna koupelna. Najde
se v ni misto nejen na vanu ,
ale i na sprchovy kout a prac-

ku. Samostatné loznice nabi-
zeji prakticky stejné moznos-
ti vybaveni, jako tomu bylo
u varianty 1.

VARIANTA 3

»Tuto variantu povazuji za
nejlepsi, zaroven je vsak sta-
vebné afinanéné nejnaroc-
néjsi. Stavebnimi Upravami
zde vznikly dvé samostatné
koupelny, pricemz v kaz-
dé znich je sprchovy kout,
WC aumyvadlo. Pracka se
bez problém0 vejde do pro-
storné kuchynég, opét vyba-
venou kuchyriskou sestavou
usporadanou do pismene L.
Dvé koupelny uzivatelé jisté
oceni, ato nejen kdyZ je syn
doma, “ pfiblizuje variantu 3
ing. Alena Zimova. Také tato
varianta pocita s propoje-
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VARIANTA 3
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VARIANTA 3

pelny s WC. Také tato varianta po¢ita s propojenim kuchyné s nové vzniklym obyvacim pokojem. V ném je pficka posunuta tak, aby nevznikla
»hlucha” chodba, ale pouze dostateéné velka komora ¢éi Satna. Obyvaci pokoj tak ziskal ve srovnani s variantou 2 nékolik metra étvereénich

navic

VARIANTA 1

Zvolcné FeSeni je nejméné narocné jak po stavebni, tak i finanéni
strance. Spociva ve vystavéni jedné jediné pricky, ktera rozdéli détsky
pokoj na dvé ¢asti a zrusenim prichodu hygienickymi mistnostmi do
kuchyné. Mezi rodicovskou loznici a nékdejsim détskym pokojem sice
vznikne pomérné velka chodba, kterou vsak Ize vybavit funkénimi
aloznymi prostory, a tak v tom sméru odleh¢it obytnym mistnostem.
Co je dulezité — uzivatelé bytu maji k dispozici dvé loznice se samo-
statnymi vchody

VARIANTA 2

Tato varianta jiZ pocita s naroénéjsimi stavebnimi apravami. Détsky
pokoj se opét rozdélil pomoci pricky rozdélil na dvé éasti. Kromé toho
se vsak vyfizl otvor do nosného panelu mezi kuchyni a obyvacim poko-
jem. Zrusenim tGzké chodby v kuchyni, v ni vznikl dostate¢ny prostor
pro opravdu komfortni kuchynskou linku ve tvaru pismene L

nim kuchyné s nové vzniklym
obyvacim pokojem. V ném
je pricka posunuta tak, aby
nevznikla ,hluchad” chodba,
ale pouze dostatecné velka
komora ¢i 3Satna. Obyvaci
pokoj tak ziskal ve srovnani
s variantou 2 nékolik metrd
¢tverecnich navic. Opét je zde
umistén jidelni stdl, v pripa-
dé potreby rozkladaci. Sedaci
kout je moZno vybavit pohov-
kou, jednim ¢&i dvéma kresilky.
Ulozné a odkladaci prostory
by opét mély byt minimalni
- slouzit k odkladani a ukla-
dani predmétl, které potre-
bujeme k odpocinku. Co
se tyce ostatnich mistnosti
- plvodniho détského pokoje

je opét loznice, stejné jako
mistnost naproti koupelnam.
Ta je na Ukor chodby rozsire-
na o vestavéné ulozné prosto-
ry. V predsini neni tfeba tolik
Ulozného prostoru - v byté
vznikla komora, uvstupu do
bytu tedy staci vésak na kaba-
ty a botnik.

Pro lepSi pohyb v predsi-
ni jsme zde pouzili oblibené
zasuvné dvere do pouzdra,
které opé&t Setri prostor.

Alena Vondrakova
Navrhy realizaci: PANELREKO
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