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1- Klinik Uygulama Cercevesi

v" Teknoloji Odakl Klinik Hassasiyet

Central Hospital'da ileri teknoloji, klinik karar alma sureclerinin ayrilmaz bir
parcasidir. Tani ve tedavi suirecleri; yliksek hassasiyetli gortintiileme sistemleri,
robotik cerrahi platformlari ve minimal invaziv tedavi teknolojileriyle
desteklenmektedir. Teknolojinin bu yapilandiriimis kullanimi; dogru tani, hassas
mudahale ve onkoloji standartlariyla uyumlu, tutarli klinik sonuclar elde edilmesini
saglar.

v" Tuimor Konseyi Karar Siirecleri

Central Hospital'da tim onkolojik vakalar multidisipliner bir Timor Konseyi
tarafindan degerlendirilir. Tani ve tedavi kararlari, deneyimli uzmanlarin ortak
gorusuyle alinarak tutarh, kapsamli ve onkoloji diizeyinde klinik standartlar
glvence altina alinr.

v' Kisisellestirilmis Tedavi Planlamasi

Central Hospital'da her hasta bireysel ve buttncul bir yaklasimla degerlendirilir.
Klinik kararlar; yas, genetik profil, kanserin tiri ve yerlesimi, hastalik evresi, aile
Oykusu, genel saglik durumu ve tibbi ge¢mis gibi hasta-6zel faktorlerin ayrintili
analizine dayanir. Bu yapilandiriimis degerlendirme siireci, en yuksek onkoloji bakim
standartlariyla uyumlu kisisellestirilmis tedavi planlarinin olusturulmasini saglar.
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2- Fonksiyonel ve Kadin Urolojisi

Central Hospital'da Fonksiyonel ve Kadin Urolojisi, ileri tani
yontemleri, uzmanlasmis girisimler ve uzun dénem klinik uzmanlik
gerektiren karmasik ve ylksek katma degerli durumlara
odaklanmaktadir.

Ileri Klinik Odak Alanlan

Karmasik fonksiyonel bozukluklar icin ileri Grodinamik degerlendirme
Uriner inkontinansin cerrahi tedavisi

Tedaviye direncli asir aktif mesanede botulinum toksin tedavileri
Noéromodulasyon tedavileri

Pelvik taban ve pelvik organ prolapsusu cerrahisi

Interstisyel sistit ve kronik mesane agrisinin ileri diizey yonetimi
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3- Androloji ve Erkek Saglig:

Androloji ve Erkek Saglig; cinsel fonksiyon, fertilite ve hormonal
dengenin ele alindigi kapsamli ve uzmanlasmis bir klinik
yaklasim gerektirir.

Bakim sureci, karmasik erkek sagligi sorunlarina 6zel olarak
yapilandinlmis degerlendirme, ileri tedavi secenekleri ve uzun
doénem klinik takip ile sunulmaktadir.

ileri Klinik Odak Alanlan

v" Erkek cinsel fonksiyon bozukluklarinin kapsamli
degerlendirilmesi

v' Erektil disfonksiyonun ileri diizey yonetimi
(Tedaviye direncli erektil disfonksiyonda penil protez
implantasyonu)

v" Peyronie hastaliginin yonetimi
(Tibbi tedavi, intralezyonel uygulamalar, cerrahi dizeltme)

v' Erkek infertilitesinin degerlendirilmesi ve mikrocerrahi tedavi
yaklasimlari

(©) CENTRAL HOSPITAL



4- Uroonkoloji

ileri Klinik Odak Alanlan

Uro-onkoloji; hassas tani yéntemleri, ileri cerrahi uzmanlik ve onkoloji
dizeyinde klinik disiplin gerektiren karmasik ve yuksek riskli
malignitelerin yonetimini kapsar.

Klinik uygulama, teknoloji destekli karar alma suregleri ve
standartlastinlmis onkolojik protokoller dogrultusunda
yapilandinimaktadir.

ileri Uro-Onkolojik Uygulamalar

v" Urolojik malignitelerin kapsamli yénetimi
(prostat, mesane, bobrek ve testis kanserleri)
v Robotik prostat flizyon biyopsisi ve goriintiileme rehberli
degerlendirmeler dahil olmak tzere ylksek hassasiyetli tani
yontemleri y
Robotik ve minimal invaziv tro-onkolojik cerrahi ;
Klinik olarak uygun durumlarda organ ve fonksiyon koruyucu cerrahi
stratejiler
v Onkoloji standartlarinda cerrahi planlama, cerrahi sinir kontroli ve
yapilandirilmis tedavi sonrasi izlem surecleri
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4-

Uroonkoloj

4.1 — lleri Prostat Kliniginde Buttincil Yaklasim

ileri Prostat Klinigi, prostat saghgini batiincil bir klinik cerceve icinde ele
alarak benign ve malign durumlari tek bir entegre bakim sureci
kapsaminda yonetir.

Klinik kararlar; hastaligin 6zellikleri, fonksiyonel sonuclar ve hastanin
uzun dénem yasam kalitesi dogrultusunda sekillendirilir.

Benign Prostat Biiyiimesi (BPH)

v
v

ileri lazer prostat cerrahisi (HoLEP, ThuFLEP)
Klinik olarak uygun durumlarda minimal invaziv tedavi alternatifleri

Malign Prostat Hastaligi (Prostat Kanseri)

v
v
v

Hassas tani yontemleri ve risk siniflandirmasi

Robotik ve minimal invaziv cerrahi tedavi

Onkolojik kontrol, Griner fonksiyon ve tedavi sonrasi sonuclarin
entegre degerlendirilmesi

Tani, tedavi ve iyilesme surecinde surekliligi saglayan yapilandiriimig
takip

(HoLEP, ThuFLEP)
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4- Uroonkoloji
4.2 — Benign Prostat BuyUumesi

v" Thulium Fiber Lazer (ThuFLEP): Minimal kanama ile hassas doku
cikarimi saglayan ileri bir lazer entkleasyon teknigidir. Farkl
boyutlardaki prostatlar icin uygundur ve ameliyat sonrasi hizli
iyilesme imkani sunar.

v" Holmium Lazer Prostat Eniikleasyonu (HoLEP): Prostat
boyutundan bagimsiz olarak uygulanabilen, benign prostat biyimesi
icin kesin cerrahi bir tedavi yontemidir. Disuk komplikasyon =
oranlariyla kalici semptom rahatlamasi saglar. s

v REZUM Su Buhan Tedavisi: Prostat hacmini azaltmak icin su buhari
enerjisi kullanan minimal invaziv bir tedavi yontemidir. Ejakulatuvar
fonksiyonu korur ancak uzun dénem icin kesin bir ¢c6zim degildir.

v Bipolar TUR Prostat: Salin irrigasyonu ile birlikte bipolar enerji
kullanilarak glivenli prostat rezeksiyonu saglar. Daha iyi hemostaz ve
daha dusuk elektrolit dengesizligi riski sunar.

v" Monopolar TUR Prostat: Klinik sonuglari uzun stiredir bilinen
geleneksel bir prostat rezeksiyon teknigidir. Yeni yontemlere kiyasla
daha ylksek kanama ve sivi ile iliskili riskler tasir.




4- Uroonkoloji
4.3 — Prostat Kanseri

Prostat kanseri yonetimi; hassas tani, dogru risk siniflandirmasi
ve bireysellestirilmis tedavi planlamasi gerektirir.

Klinik degerlendirme; hastaligin evresi, timaor ozellikleri,
hastanin genel saglik durumu ve beklenen fonksiyonel
sonuglar dogrultusunda yonlendirilir.




4- Uroonkoloji
4.3.1 — Prostat Kanseri / Tanida Butuncul Yaklasim

v Prostat Spesifik Antijen (PSA) Testi:
Prostatla iliskili riski degerlendirmek ve ileri tanisal incelemelere yon
vermek amaciyla kullanilan bir kan testidir.

Prostate

v Prostat Biyopsisi:
Prostat kanserinin varligini ve derecesini dogrulamak i¢in uygulanan
doku 6rnekleme islemidir.

v" Robotik Prostat Fiizyon Biyopsisi:
Supheli lezyonlardan hedefe yonelik 6rnekleme yapilmasini
saglayan, MR ve ultrason goruntulerini birlestiren ylksek hassasiyetli
bir biyopsi teknigidir.

v' Multiparametrik Prostat Manyetik Rezonans Goriintiileme
(mpMRI):
Klinik olarak anlamli prostat lezyonlarini saptamak, lokalize etmek
ve karakterize etmek amaciyla kullanilan ileri diizey bir goértuntileme
yontemidir.
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4- Uroonkoloji
4.3.2 — Prostat Kanseri / Tedavide Butlncul Yaklasim

v Laparoskopik ve Robotik Cerrahi
Tumorun hassas sekilde cikarilmasini saglayan, iyilesme siresini
kisaltan minimal invaziv cerrahi yaklasimlar.

v" Uro-Onkolojik Cerrahi
Urolojik kanserlerin onkoloji standartlarina uygun sekilde cerral
olarak yonetilmesi.

v Radyoterapi
Prostat kanseri yonetiminde primer veya adjuvan se¢enek olarak
kullanilan hedefe yonelik radyasyon tedauvisi.

v" Hormon Tedavisi
Kanser progresyonunu kontrol altina almak amaciyla androjen
aktivitesini baskilayan sistemik tedavi.

v Kemoterapi

ileri evre veya tedaviye direncli prostat kanseri olgularinda
uygulanan ila¢ temelli tedavi yontemi. ‘



4- Uroonkoloji
4.3.2 — Prostat Kanseri / Tedavide Butuncul Yaklasim

v' Lutesyum-177 PSMA Tedavisi
PSMA ekspresyonu gosteren kanser hiicrelerine radyasyonu
dogrudan ileten hedefe yonelik bir radyonklid tedavisidir.

v" HIFU
Lokalize prostat timdrlerinin fokal ablasyonunda kullanilan
yuksek yogunluklu odaklanmis ultrason yontemidir.

v" NanoKnife
Cevre dokulari koruyarak non-termal timor ablasyonu saglayan
geri donlisumsuz elektroporasyon teknigidir.

v' Boyutsal Prostat Brakiterapisi
Gergek zamanli tedavi planlamasi ile hassas doz uygulamasi
saglayan, goruntuleme rehberli internal radyoterapi yontemidir.
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Central Hospital'da uroloji uygulamalari; yapilandiriimis klinik
cerceveler, ileri teknoloji ve onkoloji diizeyinde standartlar
dogrultusunda sunulmaktadir.

Yaklasimimiz, hasta yolculugunun tim asamalarinda
sureklilik, hassasiyet ve surdurulebilir klinik kaliteye
odaklanr.
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