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1- Bolim Genel Bakis

Central Hospital Ortopedi ve Omurga Cerrahisi Klinigi, karmasik kas-iskelet
sistemi hastaliklari ve uzun dénem fonksiyonel sonuclara odaklanan ileri diizey
bir klinik yapi olarak tasarlanmustir.

v Tek bir yapi altinda kapsaml ortopedik ve omurga bakimi ]
v Modern teknoloji ile desteklenen ileri cerrahi uzmanlk »
v/ Tum hasta gruplarinda yapilandiriimis klinik disiplin

BolUm, yalnizca rutin vakalar degil; ayni zamanda yuksek karmasiklik diizeyine
sahip ve sevk gerektiren ortopedik olgulari da yonetebilecek sekilde
konumlandiriimistir.

Neden ileri Ortopedi?

v Dejeneratif omurga ve eklem hastaliklarinin artan sikhgi

v Hareket kabiliyeti ve yasam kalitesine yonelik artan hasta beklentileri
v Hassasiyet temelli, teknoloji destekli cerrahiye olan blyuyen ihtiyac




2- Klinik Kapsam ve Cerceve

Klinik Kapsam

v ileri omurga ve skolyoz cerrahisi

v Artroplasti ve eklem rekonstriiksiyonu

v Pediatrik ortopedi ve deformite diizeltme
v Kompleks revizyon ve yuksek riskli vakalar

Klinik, tanidan cerrahiye, rehabilitasyondan uzun dénem takibe kadar tim sureci
kapsayan bittincil bir kas-iskelet sistemi bakimi sunar.

Klinik Uygulama Cercevesi

v Teknoloji odakli klinik hassasiyet
v Cerrahi muhendislik yaklagimi
v Standartlastirilmis klinik yollar

Central Hospital'da ileri goriintiileme, navigasyon platformlari ve robotik teknolojiler,
klinik karar alma sureclerinin temelini olusturur. Her cerrahi girisim; degiskenligi
azaltan ve guvenligi artiran, kontrolll ve tekrarlanabilir bir siire¢ olarak planlanir.
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3- Multidisipliner Klinik Degerlendirme

v Karmasik vakalar icin multidisipliner vaka konseyi
v Deneyimli uzmanlar tarafindan ortak karar alma
v Cerrahi, goruntuleme ve rehabilitasyon arasinda tam uyum

Bu yaklasim; 6zellikle kompleks ortopedik ve omurga vakalarinda

kapsamli degerlendirme, risk minimizasyonu ve tutarli klinik sonuglar
saglar.




4- Kisisellestirilmis Tedavi Mimarisi

v Bireysel hasta degerlendirmesi

v Anatomik, biyomekanik ve fonksiyonel faktorlerin dikkate
alinmasi

v Hastaya 6zel tedavi planlamasi

Her hasta; yas, kemik kalitesi, hastalik evresi ve fonksiyonel
beklentiler dogrultusunda degerlendirilir. Standart bir cerrahi
yaklasim yoktur; yalnizca hastaya 6zgu ¢ozamler vardir.
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5- Omurga Merkezi

v Karmasik omurga patolojilerinin yonetimi
v Yiksek riskli ve yuksek etkili cerrahi vakalar
v Yapilandirilmis protokoller ve ileri teknoloji

lleri omurga cerrahisi, ortopedi alaninin en teknik ve en
yuksek hassasiyet gerektiren disiplinlerinden biridir.
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5- Omurga Merkezi

5.1- illeri Omurga ve Deformite Cerrahisi

Omurga Deformiteleri

v ldiyopatik skolyoz
v" Scheuermann kifozu

Kompleks Omurga Deformiteleri

v Konjenital deformiteler

v' Erken baslangigli skolyoz ve manyetik rod uygulamalari
v’ Tiberkiloz sekeli kifozlar

v" Noromiuskuler deformiteler

v" Sendromik deformiteler

Bu hastaliklar; uzun dénem dizilim, nérolojik gtivenlik ve fonksiyonel
strdurilebilirlik hedefleri dogrultusunda yonetilir.
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5- Omurga Merkezi

5.2- Dejeneratif ve Yaslanmaya Bagh Omurga Hastaliklari

Dejeneratif Omurga Hastaliklari

v/ Akut bel ve boyun agrisi yonetimi
v Minimal invaziv omurga girisimleri
v Lomber ve servikal disk hernileri
v Spondilolistezis

v Spinal kanal darligi

Yaslanan Omurga

v Osteoporoz (kemik rezorpsiyonu) yonetimi
v Osteoporotik omurga kiriklari




5- Omurga Merkezi

5.3- Omurga Travmalari, Tumorler ve Enfeksiyonlar

Omurga Travmalari

v/ Omurga kiriklarr ve burkulmalari
v Travma sonrasi ge¢ donem deformiteler

Omurga Timorleri
v Primer omurga timorleri
v Omurgay tutan metastatik timorler

Omurga Enfeksiyonlari
v Kompleks omurga enfeksiyonlari
v Enfeksiyon sonrasi gelisen deformiteler




5- Omurga Merkezi

5.4- Norolojik Guvenlik ve ileri Omurga Teknikleri

Vv Intraoperatif nGromonitérizasyon (IONM)
v Gercek zamanli norolojik yolak takibi
v Secilmis pediatrik vakalarda flizyonsuz dinamik stabilizasyon (VBT)

Bu teknikler, mimkin olan durumlarda omurga fonksiyonu ve
bldylimesini korurken norolojik riskleri 6Gnemli 6lctide azaltir.
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5- Omurga Merkezi

5.5- Kompleks Revizyon Omurga Cerrahisi
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v Basarisiz 6nceki omurga cerrahileri
v Reziduel deformite veya instabilite
v Kronik agri ve fonksiyon kaybi

Revizyon omurga cerrahisi; stabiliteyi, dizilimi ve uzun
donem yasam kalitesini yeniden kazandirmayi amaclayan
rekonstriktif stratejilerle ele alinir.




6- Artroplasti ve Eklem Rekonstriiksiyonu

v Kalca ve diz artroplastisi

v Agr kontrolu ve hareket kabiliyetinin yeniden
kazanilmasi

v Uzun dénem implant sagkalimi

Eklem protez cerrahisi, yalnizca kisa vadeli rahatlamayi
degil; kalici biyomekanik sonuclar hedefler.
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6- Artroplasti ve Eklem Rekonstriiksiyonu
6.1- Hassas Eklem Cerrahisi

v Robotik ve navigasyon destekli artroplasti
v Milimetrik implant yerlesimi
v Biyomekanik dizilim kontrolu

lleri teknoloji, implantlarin hassas yerlesimini saglayarak
eklem fonksiyonunu optimize eder ve revizyon riskini azaltir.




6- Artroplasti ve Eklem Rekonstriiksiyonu
6.2- Minimal invaziv ve Revizyon Artroplastisi

v Fonksiyon koruyucu minimal invaziv teknikler
v/ Hizlandiriimis iyilesme protokolleri
v Kompleks revizyon artroplastileri

Enfekte veya gevsemis implantlar; ileri kemik ve
yumusak doku rekonstruiksiyon stratejileriyle yonetilir.




7- Pediatrik Ortopedi ve Deformite Diizeltme

V' Ekstremite uzunluk farklari
v Aks ve rotasyonel deformiteler
v Bilgisayar destekli tespit sistemleri

Pediatrik ortopedik bakim; blylmenin korunmasi ve
uzun donem fonksiyonel gelisimi dnceliklendirir.




8- Noromiiskiiler Ortopedi

v Serebral palsi
v Kompleks néromuskuler hastaliklar
v Multidisipliner tedavi protokolleri

Amacg; koordineli bakim yoluyla hareket kabiliyetini,
bagimsizligi ve yasam kalitesini en st duzeye
cikarmaktir.
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9- Teknoloji ve Klinik Standartlar

v O-Arm ve navigasyon entegrasyonu: Cerrahi hassasiyeti en Ust
dizeye cikarmak icin intraoperatif ti¢ boyutlu tomografik dogrulamaya
olanak saglayan altyapi

V intraoperatif 3D dogrulama: Ameliyat sirasinda anatomik dizilimi,
enstrimantasyon dogrulugunu ve optimal yerlesimi teyit eden gercek
zamanli U¢ boyutlu gorintileme; gerektiginde aninda dizeltme imkani
sunarak postoperatif revizyon riskini dnemli 6lclide azaltir

v Mikrocerrahi hassasiyet: Omurga dekompresyonu ve sinir
cerrahisinde yuksek ¢oztunurliklt gorintileme altinda maksimum doku
korunumu

Bu teknolojiler, cerrahi dogrulugu ve doku korunmasini en Gst seviyede
garanti eder.
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Central Hospital'da ortopedi ve omurga bakimi,
yapilandiriimis klinik gerceveler, ileri teknoloji ve yuksek
dizeyde cerrahi disiplin ile sunulmaktadir.

Yaklagsimimiz, hasta yolculugunun tim asamalarinda
hassasiyet, fonksiyonel sonuglar ve surdurilebilir klinik
kaliteye odaklanir.
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