Trainingsplan Saison 2023-24

ab Juli 2023 bis auf weiteres (Anderungen vorbehalten)

Dienstag Mittwoch Donnerstag

Kabine Kabine Kabine Kabine

Eis 4. Liga

19.30-21.00 4

19.30-21.00 3

18.15-19.30

Zwoi 4. Liga

Dru 5 Liga NP | 19.30-21.00
Vieri 5 Liga

TS 5. Liga NP | 19.30-21.00
Senioren 30+ HP | 19.45-21.00
Senioren 40/50+

TS A Jun.

TS B Jun. HP | 19.30-21.00
TS Ca Jun.

TS Cb Jun.

TS Da Jun.

TS Db Jun. NP | 18.00-19.30
D Jun. HP | 18.00-19.30
E-Pool

F-Pool HP | 18.15-19.45

18.00-19.30

Fussballschule

HP = Hauptplatz Platz 1

NP = Nebenplatz Platz 2

19.30-21.00 4

19.30-21.00

NP

19.30-21.00 3

18.45.-20.15

18.00-19.30

18.00-19.30

HP

18.15-19.45

HP

18.00-19.30

18.00-19.30




