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 Questionnaire médical d’orientation 

Un chez soi d’abord « Jeunes » 

   

 

Vous envisagez une orientation vers les ACT  Un chez soi d’abord « jeunes ». Il ne s’agit pas d’un 

dispositif d’urgence.  

Ce dispositif est à destination de jeunes de 18 à 22 ans révolus, présentant des symptômes s’inscrivant 

dans le champ des troubles psychotiques sur la base du DSM-5 ou de la CIM-11, en situation d’errance 

ou en risque de l’être.  

Le dispositif UCSDJ n’est pas adapté pour des jeunes ayant des troubles neurodéveloppementaux 

sévères (déficience intellectuelle modérée à sévère, certaines formes d’autisme…) 

L’accompagnement médico-social proposé par l’équipe pluriprofessionnelle est issu des pratiques 

orientées rétablissement en santé mentale. Le programme est basé entre autres sur l’adhésion du 

futur candidat à l’accompagnement. Le processus d’orientation implique la validation conjointe d’une 

composante sociale (SIAO) et d’une composante médicale par une commission d’orientation. Dans ce 

cadre, il vous est demandé de compléter le formulaire ci-joint et de le transmettre à l’adresse suivante : 

unchezsoidabord@ch-poitiers.fr  

La partie médicale sera étudiée et transmise à la commission d’admission. 

 

Voici donc quelques éléments nécessaires : 

 
Identification du praticien qui oriente ainsi que le secteur/service/structure : 

Identité : 
Structure/service : 
Date de la demande : 
Cachet et signature : 
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Identité de la personne orientée 

Nom : 
Prénom : 
Date de naissance : 

 

 
Eléments biographiques  

 
- Eléments positifs de vie : 

 
 
 
 
 
 

- Eléments négatifs de vie : 
 
 
 
 
 
 

- Mesure de protection (administrative ou judiciaire) en cours ou envisagée : 
 
 
 
 

- Situation familiale : 
 
 
 
 

- Parcours logement : 
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Parcours scolaire et professionnel  

 
- La personne sait-elle lire / écrire / compter ? 

 
 
 

- La personne s’exprime-t-elle / comprend-elle le français ? 
 
 
 

- Diplômes validés et cursus scolaire: 
 
 
 

- Emplois passés et actuels : 
 
 
 
 
 

- Projets professionnels, de formation ou de bénévolat : 
 
 
 
 
 
 

- Centres d’intérêts : 
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Parcours de soins  

 
 

- Histoire des troubles et symptômes motivant l’orientation : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Diagnostic en santé mentale s’il en existe un: 
 
 
 
 

- Hospitalisations et autres prises en charge thérapeutiques actuelles ou passées : 
 
 
 
 
 

- Traitements en cours : 
 
 
 
 

- Comorbidités somatiques et addictologiques : 
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Objectifs/intérêts de l’orientation vers Un Chez Soi D’abord 

 

 

 
Eléments complémentaires 
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