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LAUREAT DE LA BOURSE JEAN
PHILIPPOT

F'éte de Noél
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L'Ehpad La Madelon crée | §
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sa Guinguette au village ——

A larésidence La Madelon,
les résidents ne manquent pas
d'idées ni d'énergie. Georges,
Marcelle, André et bien d'au-
tres ont décidé de redonner
vie & ]a grande cour centrale
de leur établissement, un lieu
au charme de place de village,
avec sa fontaine et son poten-
tiel de renconires. Ensemble,
ils ont imaginé un espace fes-
tif et vivant : la “Guinguette
au village La Madelonnette”,
symbole de partage et de joie
retrouvée.

« Notre objectif est simple :
recréer un lieu de convivialité
et de chaleur humnaine », ex-
pliquent les résidents, soute-
nus par l'animatrice et
I'équipe de I'Ehpad.

Llidée s'est imposée naturelle-
ment : transformer la cour en
un espace de féte et de retrou-
vailles, inspiré de la célébre
chanson de 1914, La Madelon.
Ce refrain populaire, qui évo-
que la camaraderie et 12 joie
simple des moments parta-
gés, incarne parfaitement I'es-

vivre toute I'année. En été,
elle accueillera des cinémas
en plein air, des concerts, des
apres-midi pétanque ou des
animations gourmandes au-
tour de glaces et de boissons
fraiches. En automne et en hi-
ver, I'ambiance se fera plus
douce : vin chaud 2 la can-
nelle, chants de chorale, mar-
chés artisanaux et moments
intergénérationnels avec les
enfants des écoles et des cré-
ches du groupe Adéne. Au
printemps, place aux fleurs !
Bourses aux plantes, exposi-
tions florales et ventes de
bouquets viendront colorerle
quotidien avant de prolonger
1a féte autour de repas cham-
pétres et de goilters partagés.
Au-dela d'un simple projet dé
tout une belle legon de dyna-
misme et de solidarité. En
redonnant vie a leur cour, les
résidents de La Madelon re-
créent du lien, réaffirment
leur place au cceur du village
et prouvent que la convivia-
lité n'a pas d'age.

b Carrespoodant Midl Lbes : 068040 78 21




MOIS DE NOVEMBRE

En novembre 2025, I'esprit de Noél s'empare de la Madelon,
transformant I'espace en un havre de festivités et de joie. Les
décorations, minutieusement mises en place, apportent une touche de
magie et de chaleur. Cette année, la créche se distingue par sa
réalisation entierement en papier, un hommage a l'artisanat et a la
créativité. Les personnages de la nativité, dessinés en grand format,
sont concus pour étre accessibles a tous, y compris aux personnes
ayant des troubles visuels. Cette initiative inclusive permet a chacun
de ressentir la beauté et la sérénité de cette tradition intemporelle. Les
couleurs douces et les détails soigneusement travaillés des
personnages ajoutent une dimension vivante et accueillante a la scéne,
renforcant I'esprit de partage et de communauté propre a la saison des
fétes.

L'envolé du pére et de la mére Noél

CASSEZ LE CHOCOLAT EN MORCEAUX.
PREPARATION
FAITES FONDRE AU BAIN-MARIE LE CHOCOLAT . SUR UNE
PLAQUE RECOUVERTE DE PAPIER CUISSON. VERSEZ ET
ETALEZ LE CHOCOLAT SUR TOUTE LA SURFACE. PARSEMEZ
DES FRUITS SECS ET GRAINES SUR LE CHOCOLAT FONDU.
PLLACEZ AU REFRIGERATEUR PENDANT 30 MINUTES.




November
11

Le 11 novembre, une date chargée de mémoire et de respect, est
I'occasion de rendre hommage aux soldats qui ont sacrifié leur
vie pour leur pays. Pour M. et Mme Poncet, cette journée revét
une signification particuliére. M. Poncet, ayant servi dans I'armée,
ressent profondément I'importance de commémorer ceux qui ont
combattu avec courage et détermination. Sa participation a ces
cérémonies n'est pas seulement un devoir, mais aussi une
maniére de témoigner de sa gratitude envers ses camarades
d'armes et de transmettre l'importance du souvenir aux
générations futures. Mme Poncet, partageant cet engagement,
accompagne son mari, soulighant ainsi I'importance de la
mémoire collective et du soutien familial dans ces moments de
recueillement. Ensemble, ils honorent la mémoire des disparus et
s'assurent que leur sacrifice ne soit jamais oublié.
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IMAGE DU PROJET GUINGUETTE GENEREE PAR INTELLIGENCE
ARTIFICIELLE
C'est avec enthousiasme gue nous avons accueilli la nouvelle de

notre selection pour la "bourse Jean Philippot" par le groupe
Adéne. Ce projet, fruit d'une collaboration entre I'animatrice,
certains résidents et le personnel de la Madelon, vise a renforcer
les liens entre tous les residents. Dans un élan de convivialité et
de féte, I'idée d'une guinguette a émergé. Celle-ci prendra place
au cceur de notre maison, dans le patio ou trone une fontaine,
évoquant une place de village traditionnelle. Ce projet s'inscrit
dans la volonté de faire revivre I'esprit de la Madelon, autrefois
cave coopérative, ou la féte votive animait chaque année le parvis
mais aussi donner vie a de nombreux événements comme une
bourse aux plantes ou un marché de Noél . Cette initiative promet
de recréer une atmosphere chaleureuse et rassembleuse.




MOIS DE DECEMBRE *‘wg’k

Le 12 déecembre fut une journée mémorable a la Madelon, ouﬁl
I'esprit de Noé&l a éte célébré avec une splendeur inégalée. Lest
cuisiniers ont véritablement mis « les petits plats dans les
grands », offrant un festin digne des plus grandes occasions.

La soirée a eté sublimée par un spectacle enchanteur animé

par Bénedicte, une chanteuse d'exception, accompagnée de la
talentueuse danseuse Cyndie, qui a su captiver le public par sa
grace et son énergie. En plus de la magie de Noél, cet
événement a eégalement marqueé une etape importante : les 100
ans de Monsieur Russelo. Sa centieme année a été honoréee
avec joie et emotion, rendant cette célebration encore plus
spéciale. Une journée inoubliable qui a su réchauffer les coeurs
de tous les participants.













22 DECEMBRE 2025 : FETE DES ENFANTS DU PERSONNEL

Mini ferme



30 décembre, petit tour aux féeries d’Aniane
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Oon drémarre bien I'année. Un petit bal musette inter
EHPAD, pour féter ca!ll 'EHPAD de Cournonterral
et de Murviel- les- Montpellier ont participé a
'événement.

Bonne année
026 a tous!!!

N

Et beaucoup
de bonheur!!!



Lundi 26 Janvier: il faisait un temps superbe... Alors on
est allé au Lac du Salagou.

Quand on découvre le lac du Salagou pour la
premiére fois, la magie des couleurs opére
instantanément. Ces collines de terres rouges
(les « ruffes », des sédiments argileux chargés en
oxyde de fer), cette eau ou se refléete le bleu du
ciel, ces roches parfois noires témoignant d'un
passé volcanique... Le jaune des genéts au
printemps... Une palette chromatique intense
gui vous laisse sans voix.

Ici, le temps s'arréte pour vous laisser
contempler I'exceptionnelle composition de
couleurs naturelles qui varient en toutes les
saisons et dont on ne se lasse pas.



Mercredi 21 Janvier
Remise des prix Jean Philippot dans les locaux du groupe
Adéne a Montpellier

Le groupe CAP SANTE a frappe fort
cette annee. Trois EHPAD ontrecu le
prix pour leur projet ambitieux.
L'EHPAD “des jardins de la Fontaine”
pour un projet culinaire
intergénérationnel; L'EHPAD “Le
chateau de la bourgade” dans L'Aude
pour son projet bien étre non
médicamenteux et La Madelon pour

son projet Guinguette
A

gvove! @



