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Itt[ois de tr[AI

ll/ous ffions marché vers la
culture occitane!!

Xilois de JUIIV

\-/
"Chilûeuses joyeuses" et pique
nryue

It[ois de JUILLET
"Ilrlathilde"notre coup de coeur
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Voilà l'été!

LTS PLUS tsELLTS

PLAGES DU MONDE

ll fait frais
à la Madelon
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"En moi foi ço que te plai!"
Mais DE Msi

La Madelon a marché vers la culture occitane

L'association Jouvence de Cournonsec a proposé un programme autour
de la culture occitane.

Tout était GRATIS! Nous avons pu apprendre à jouer aux Quilhas, à

danças et cantar. Une belle programmation, aux multiples activtés,
réservée au plus de 60 ans. Danses, chants jeux de quilles, tambourins,

pétanque, spectacles et rencontres intergénérationnelles.

Los Dançaires
Lo campion

de las quilhas!
(Les danseurs)
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Petit historique de I'occitan
L'oGGrrAn FUT rnÈs rôT, oÈs tE MoyElr ÂoE
GtASStgUE, Ul{E TANGUE ADMINISTRATIUE ET
ruRlDIguE GoNGURREI{TE DU tATll{llgl. LA

LANGUE gGGlrAlrE. EST COI{]{UE POUR $A
RrcHF HTTERATURE A PARTTR DU XllE S|EGLE,

EPOOUE OU. LES TROUBADOURS VOltlT
COMMEI{GER A tA REI{DRE ITLUSTRE DANS

TOUTES tES GOURS D'EUROPE, COMME
RIGHARD GGUR DE LIOil, ROI D'ATIIGLETERRE

ET DUC D',AoUITAlNE,. OGGtr[1{OpHO,ilE DE
]{ATSSAI|CE SRACE A SA MIRE AHEI{OR

D'AgUlrAlt{E. DES tF XiltE SIEGLE, L'OCGlrAl{
EST UTILISE GOM.ME LAIIIçUE

sctEl{TrFrguE[lt l [TRArrÉs DE uÉDEcmE, DE
GHIRURGIE, D'ARITHMET|9UEl75I...l. ELIE FUT

AUSS| p]{E LANGUE UTILISEE POUR LES
EGHAl{GES GOMMERCIAUX

r NTERl{ATr O 1{AUXI76l,J77l.



Suite aux ateliers successifs auxquels nous
avons participé, nous avons eu le plaisir

d'assister au concert final de Joanda, artiste
chanteur et musicien occitan. Merci au

personnes du CCAS pour I'accompagnement de

nos ainés à tous les événements.

C'est vraiment
des bons
musiciens
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"Bon soleil de Iuin n'o jamsis ruiné personne"
Mf sis de Juin

Atelier prévention canicule
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Pendant leg fortes chaleurg

Protéger-uouJ
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si vous buvez
beaucoup!
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LES CHATITEUSES JOYEUSES

Un duo de deux femmes: Sally et Hyde sont venues nous
rendre visite. lssues de I'univers de I'opéra, elles ont

proposées un spectacle colorés et haut en notes
musicales.
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Aorès-rnidi sur une île oa?adisiaque

En quête de fraicheur, nous avons organisé une après-midi au
son et au décor exotique. Léna et Kiara (stagiaires)

accompagnées de I'animatrice ont organisé l'événement qui a
eu un grand succés
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Au programrnc:

plus coloréer f_

HONOLULU
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Le pïque nigue à I'ombre du
mieoeoulier

Un super moment organisé par les résidents, l'animatrice et la cuisine.

Merc iililr
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Le vent dit à la mer:
o 

Que veu*tu que je déelenche
pour attirer un peu de ton attention?o

Ia mer répond: *|trste une biseo

ll

Merci Marcel...
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L'I\IFO A }{E PAS RATER !

MATHILDE }IOTRT COUP

DE COEIIR DI] MOIS DE

JI]ILLET

MUSICIEI{]{E ET ANIMATRIGE BP'EPS, IE M'APPELIE
MATHItDE Eï tE PROPOSE DES REPRESEilTATIOI{S, MUSIGAIES
ADApTEES, AUEG DES GHAI{SO]{S oul OlrT BERCE tA UIE DE

. JUOS GHERS RESIDEJITS.
TE UOUS IIIUITE A PARTAGER AUEC MOI UltI MOMEIIIT DE IOIE

ET DE DOUGEUR.
MES COI{CERTS SOI{T PARTIGIPATIF$ : LES RESIDE]ITS

DEUIEI{IIEIIT AGTEURS DE CE MOMEI{T MUSICAL ET
GOl{UIUIAL.

AU PROGRAMME : CH0RALE IMPROUISEE SUR DES GHAIISOI{Sgul LEUR SOI{T GHERES, oUaZ MUSICAT ET r1{STA1{TS DE
DtSGUSSIOt{.

DE oUOl pASSER EI|SEMBIE UltE BETLE APRES-MIDI, RICHE
ElI SOURIRES ET E]{ SOUUEIIIRS.



Coloriage de fraicheur pour un été
ca n icu la ire
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LA SIiITE, AI] PROCHAN I$I]MTRO I


